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উশুসর্গ 
ঈড্যে বন্দ্যশ্চ । অথর্বৰ ৫, ১২৩ 
ইম৷ ব্রন্ম ক্রিয়ত আবঞ্িঃ সীদ ৷ অর্থবব্ব ২০,২৩,২৩, 
স চেতসো মে শৃণুতেদ মুক্তম্। অ ১৩০২ 
দামি তদ্‌ য তে অদত্তে। অস্মি। 
দেহিনু মে যন্‌ মে অদত্তো অসি। 
সখা নো অসি পরমং চ বন্ধুঃ ॥ অথর্ব ৫,১১ 
হে অর্নীয়, হে বন্দনীয়,। এই কয়টি ব্রহ্মবাণী রচিত 
হইয়াছে, তুমি এই আপনে উপবেশন কর। মনোষোগ 
করিয়া আমার এই উক্তি শ্রবণ কব। তোমাঁকে যাহা 
আমার দেওয়! হয় নাই, তাহা আজ আমি তোমার চরণে 
নিবেদন করিতেছি। তুমিও যাহা! আমাকে এখনও দাও 
নাই, তাহা আমাকে দাও। তুমি যে আমাদের সকলের 
সখা, আমাদের সকলের পরম বন্ধু। 
€ অব সংহিতা ) 
যিনি সমগ্র জগতের কবি, এই আশ্রমের আচার্য্য এবং 
আমাদের অর্চনীয় ও বন্দনীয় সেই পুজ্যপাঁদ আচার্ধ্য 
উ্ীম্যুস্তু ব্রবীন্দ্রনাথ সাল্ুল্র মহাশয়ের শ্রীচরণে 
আমার রচিত এই সামান্য অগ্জলি ভক্তিভরে নিবেদন 
করিতেছি। তিনি কৃপাপুর্ববক ইহা গ্রহণ করিয়! তাহার প্রসন্ন 
আশীর্ববাদের বারা আমাকে চরিতার্থ করুন। 
শান্তিনিকেতন, ভক্কি-প্রণত 


২৫এ বৈশাখ, ১৩২১ শ্রীশরৎকুমাব রায় 


চজবন পিউ লহ 
চি বে সঙ, 
ড় 


1০ 
৪৭ পা 


নিবেদন 


এই গ্রন্থে মহাপুরুষ বুদ্ধেব সাধনার সংক্ষিপ্ত ইতিহাস এবং 
স্থল স্ুল উপদেশগুলি সঙ্কলিত হইল। এই রচনাকার্ষ্যে আমি 
বৌদ্ধ শাস্ত্রীয় কয়েকখানি গ্রন্থ এবং রিসডেভিড, পলকেরাস্‌, 
এডআগুহোম্স, ভিক্ষুশীলাকর, স্থুভুকি প্রভৃতি মহাত্মাদিগের 
বচন! হইতে সাহায্য পাইয়াছি। উল্লিখিত গ্রন্থকার মহাশয়দিগের 
নিকটে আমি অন্তরের কৃতজ্ঞত! জানাইতেছি। 

্রদ্ধাস্পদ বন্ধু শ্রীযুক্ত ক্ষিতিমোহন সেন ও ভক্তিভাজন 
পণ্ডিত শ্রীযুক্ত বিধুশেখর শাস্ত্রী মহাশয় আমার রচিত এই 
গ্রন্থখানি আছ্ঘন্ত পাঠ ও সংশোধন করিয়া দিয়াছেন। ক্ষিতি- 
মোহন বাবু এই পুস্তকের ভূমিকা লিখিয়া দিয়াছেন। পুজনীয় 
পণ্ডিত শ্রীযুক্ত হরিচরণ কাব্যবিনোদ মহাশয় গ্রন্থের প্র্ফ 
সংশোধন করিয়া দিয়াছেন। এই সকল শুভার্থা বন্ধুদিগকে 
আজ গভীর কৃতজ্ঞতা জনাইতেছি। 

ধাহাদের উত্সাহে এই পুস্তক রচিত এবং মুদ্রিত হইয়াছে 
তীহাদদের মধ্যে অধ্যাপক শ্রীযুক্ত চুণীলাল মুখোপাধ্যায় ও 
স্থহদ্বর শ্রীযুক্ত হরেন্্নারায়ণ কবিরপ্জন মহাশয়দের নাম 
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বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য । তাহাদিগকে আমি আন্তরিক 
কৃতজ্ঞত। জানাইতেছি। 
শান্তিনিকেতন, 
বৌলপুর, ] শ্রীশরৎকুমার রায় 
৯ই বৈশাখ, ১৩২১ 


ভূমিকা 
জ্সধ্যাপক্চ শ্রীস্মুন্ত ক্ষিতিনোহন সেন এম. এ 
সহাম্স্ ক্ডক্ষ লিশ্িত ১ 

মহাকবি কালিদাস তাহার মহাকাব্যের প্রারস্তে পূর্ববর্তী 
কবিগণের চরণে প্রণাম করিতে গিয়া এই চমণ্কার কথাটি বলিয়া 
ফেলিয়াছেন যে, ষাঁহারা শক্তিমান তাহার! বজ্সূচীর ন্যায় শক্তি- 
শালী। সকল মহাঁজীবনী রত্বের ন্যায় উজ্জ্বল ও রতরই ন্যায় 
কঠিন। সেই সব জীবনী মানুষ ব্যবহার করিত কেমন করিয়া 
বদি ন৷ মহাকবি তাহাদিগকে সর্ববমাঁনবের গ্রহণযোগ্য করিতেন ? 
হীরকের সুচী যেমন রত্বের মধ্যে ছিদ্র করিয়া তাহাকে সর্ববলোক- 
লভ্য করিয়া দেয় তখন যে-কেহ সেই রত্বে সূত্র প্রবেশ করাইয়। 
ক্টে ধারণ করিতে পারে, তেমনি ধষাহাঁরা কবি ও শক্তিমান্‌ 
তাহারা এই জগতের রত্ুব ভাম্বর ও রত্বব দৃঢ় মহাপুরুষ 
চরিত্রকে সকলের গ্রহণীয় করিয়। দেন। এমন দুঃসাধ্য কর্মে 
কালিদাসও হাত দেন নাই, তিনি পূর্ববর্তী মহাকবিগণের কৃত 
রন্ধ, আশ্রয় করিয় ঠাহার কাব্যমাল! গাঁথিয়াছিলেন। বজ্তুসূচীর 
কণ্ম নিজে করিতে সাহস পান নাই। অন্ততঃ এইরূপ একটা 
বিনয় গ্রন্থারস্তে তিনি করিয়াছেন। কিন্তু আমরা অল্পশক্তি 
বলিয়াই সেইরূপ বিনয় বাদ দিয়! থাকি । আমার ন্যায় লোককেও 
যে এইরূপ একখানি ভক্তচরিত গ্রন্থের ভূমিকা লিখিয়! গ্রন্থ- 
খাঁনিকে গ্রহণযোগ্য করিয়৷ দিতে হইবে তাহা কে জানিত % 
অনেক অনুনয়-বিনয় কাকুতি-মিনতিতেও নিষ্কৃতি মিলিল না । 
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অনুরোধে, অনুরোধ অপেন্গা আরও কঠিন শ্রীতির শাসনে আমীয় 
এই ভার লইতে হইল। কা'লিদাঁসের বোধ হয় কোন বন্ধু ছিলেন 
না, অন্তত সেই সব বন্ধুদের কেহ গ্রন্থকার ছিলেন না| এবং 
মুদ্রীযন্্ও তখন ছিল না, তাহা হইলে দেখিতাম কেমন করিয়া 
বিনয় রক্ষা পাইত £ কাঁলিদাসের কবিত্ব শক্তি বাঁদ দিয়াও সেই 
নি্বণ্টক যুগটির প্রতি অত্যন্ত লৌভ উপস্থিত হয়। 

গ্রন্থকার আমার বন্ধু; একই কম্মে আমরা পরস্পরের 
সহযোগী । এমন অবস্থায় তিনি আমার শক্তিহীনত! দেখিয়াও 
দেখিলেন না! কেন 1 প্রেমে। 

প্রেম একটি অপূর্ব বক্জসূচী, ইহার প্রসাদেই একজন আর 
একজনকে, মীনব সকলকে লাঁভ করে। এই নাঁনা লতাপাদপ- 
রম্য, নানা জীবজন্তদেবমানববিচিত্র নিখিললোৌক আমার নিকট 
একটা নির্বাসন ভূমি হইত যদি প্রেম না থাঁকিত ; তবে সকলের 
মধ্যে আমি একা, গৃহের মধ্যে আমি বন্দী। প্রেমেই আমরা 
একজন আর একজনকে পাইয়া কৃতার্থ হই। মন-প্রাণ-ইন্ড্রিয 
সকলের মহোৎসব লাগিয়৷ যাঁয়। 

এমন যে মহাঁমূল্য প্রেম, তাহাকে ত বিনামুল্যে কিনিতে পারি 
না। এই প্রেমটি পাওয়া মাত্র সীমাসংখ্যার বোধখাঁনি বিসর্জন 
দিতে হয়। পুত্রের রূপ কতট! তার সম্ধান মীর কাছে মিলিবে না; 
দেই নয়নে এ রূপের সীম! নাই; পুল্রের কি গুণ তাহা পিতা 
বলিতে পারেন না, প্রেমে তিনি সীমাকে যে ছাঁড়াইয়৷ বসিয়াছেন। 

তবে কি প্রেমের ধর্মই অসত্য ১) একথা সত্য নহে। 
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আমর! মনে করি প্রত্যেক বস্তুর চারিদিকে যে ক্ষুদ্রতার সীমা 
আছে তাহাই বুঝি একান্ত সত্য । কিন্তু এই কথাই কি পরম 
সত্য 2 প্রত্যেক বস্তুই ও প্রত্যেক মানবই যে আবার তাহার 
ইন্জরিয়গ্রাহ্থ সকল সীম! অতিক্রম করিয়! মহাগৌরবে বিরাজমান, 
এই লীলাই ত সাধক দেখিতে চাঁহেন ? সাধকের সাধন পুত নয়নে 
অণু আর অণু নাঁই_-“সমত্বং গিরি সর্পয়োঃ৮__“সর্মপ ও পর্বত 
ছুই-ই সমান” ; এইখানেই দর্শক ও পুজক একান্ত বিভিন হইয়া 
গিয়াছেন। যে কেবলমাত্র চাহিয়া দেখিতেছে সে ত বস্তুর 
চতুদদিকস্থ ক্ষুদ্রসীমাগুলিকেই বড় করিয়া! দেখিবে ; কিন্তু যে 
হৃদয় দিয়! দেখিতেছে ও পুজা করিতেছে সে ত এই সীমার 
বন্ধন হইতে মুক্তিলাভ করিয়৷ বসিয়াছে। 

এইখাঁনেই এঁতিহাসিকে ও ভক্তে প্রভেদর। এুঁতিহাঁসিকের 
কাঁছে কোন বিশেষ ব্যক্তির কোন বিশেষ স্থান বা কোন বিশেষ 
কাল তাহার আপনার চতুদ্দিকের সীমার মধ্যে আবদ্ধ; কিন্তু 
ভক্তের নয়নে সেই সব সীমা কোথায় মিলাইয় যায়! সকল 
জগণ্ড যেমন, ব্রজভূমিও তেমনি, কিন্তু বৈষ্ঞবের নয়নে সেই 
ভূমির কি আর তুলন আছে? সেযে দেখেনা, সে পুজা 
করে। যখন মহাপ্রভু চৈতন্য জন্মগ্রহণ করেন তখনও দিনরাত্রি 
আজিকারই মত নিষ্পন্ন হইত; কিন্তু সেই পুণ্যযুগে জন্মগ্রহণ 
করেন নাই বলিয়! ভক্ত বৈষ্ণব বাস্্দেব ঘোষ জীবনকে ধিক্কার 
দিয়া বলিয়াছেন-__“জীবন বৃথা,» নরোত্তম দীস বলিয়াছেন__ 
“নরোত্তম দাস কেন না গেল মরিয়া |” 
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বুদ্ধ, খু, মহম্মদ, চৈতন্য প্রভৃতির ন্যায় যে সব মহাপুরুষ 
জগতে জন্মগ্রহণ করেন, তীহীর! যে কেবলমাত্র এই জগণ্কে 
পবিত্র করিয়া যান তাহা! নহে, তীহারা! আমাদের একটা স্থগভীর 
উপকার করিয়! দিয়! যান। আমাদের অন্তর আত্মীকে প্রাণ 
দিয় যান, আমাদের আত্মাকে খাগ্ধ দিয়া যাঁন। এই পৃথিবীর 
মাটিতে যে রস আছে, আকাশে যে সার আছে তাহাতে৷ আমরা 
গ্রহণ করিতে পারি না । বৃক্ষগণ নিঃশব্দে বসিয়া বসিয়া তাহা 
গ্রহণ করে এবং আমরা বৃক্ষমগ্লীর উপার্জিত ফল, মূল, পত্র, 
কাণ্ড গ্রহণ করিয়া প্রাণরক্ষা করি। আকাশে এবং মাটিতে 
যে সার পদার্থ আছে তাহা নিজ্জীব ([170:89010 ), তাহাতে 
জীবন সঞ্চার করিয়া সজীব (0189171০) করে কে এ পাদপ- 
মণ্ডলী । জীব ও জড়ের মাঝখানে ঈীড়াইয়া তাহারা ক্রমাগত 
জড়লোক হইতে সকল সার লইয়! জীব মাত্রের গ্রহণীয় করিয়৷ 
দিতেছে। বৈষ্ণবেরা ভক্তকে বৃক্ষের ন্যায় বলিয়াছেন। এই 
বৈজ্ঞীনিক রহস্যটুকু তবু তীহার! জানিতেন না। 

জগতে এমন কত কত জ্ঞাঁনগম্য সত্য আছে যাহাতে জীবন- 
সঞ্চার করা হয় নাই। তাহ! আমরা জ্ঞানে জানি, কিন্তু অন্তরে 
গ্রহণ করিতে পারি না। এই সব মহাপুরুষ সেই সব নিজ্জাঁব 
সত্যকে সাধন করিয়! তাহাতে জীবন সধ্শর করিয়া দেন, তখন 
সকলেই সেই সত্যকে গ্রহণ করিতে পারে। তৃণভোজনে 
অসমর্থ প্রাণীর জন্য গাভী তৃণ ভোজন করিয়া উধোভাগ্ডে ছুগ্ধ 
সঞ্চার করে ; অন্নগ্রহণে অসমর্থ শিশুর জন্য মাতা স্তনে অস্ত 


1/০ 


রস ভরিয়া তোলেন। তখন জীবকুল পরিতৃপ্ত হয় ও শিশুকুল 
বাঁচিয়। ষায়। 

পরমেশ্বর সর্ববলোক চরাচরের পিতী, জ্ঞানে এই কথা কে না 
জীনে? কিন্তু মহাপুরুষ খু আ'সিয়৷ পুত্রত্বকে সীধন করিলেন 
আর অমনি জগদ্বাসী কত লোক ভগবানকে পিতা বলিয়! গ্রহণ 
করিয়া বাঁচিয়৷ গেল। ভগবান্‌ ব্রিলোঁকের পতি সকলেই জানে, 
মহাপ্রভু চৈতন্য সেই প্রেমসন্বন্ধ সাধন করিয়া গেলেন। বৈষ্ঞব- 
গণ সেই রস হাঁতের কাছে পাইয়া বাচিয়! গেলেন। 

তাই বলিতেছিলাম, মহাঁপুরুষেরা নিজ্জীব সত্যগুলিকে 
ধরিয়া সাধনাদারা জীবন্ত করিয়া দেন, তখন সত্য আমাদের 
জিজ্ঞাস্য মাত্র থাকে না, তাহা আমাদের অন্তরের খান এবং 
প্রাণের আশ্রয় হইয়। উঠে। 

এই পন্থায় বিপদও আছে। জগতে কোন্‌ মহামূল্য নিধি 
বিনামুল্যে মানুষ লাভ করিয়াছে ১ ইহারও মূল্য দিতে হয়, 
বড় বিষম মুল্য দিতে হয়। যত দিন জ্ঞান নিজ্ভীব থাকে তত 
দিন তাহা! পচে না, কিন্তু যেই তাহ! জীবন্ত হইয়া! উঠে, তখনি 
তাহা বস্তুর ন্যায় প্রাণহীন হইলেই পচিতে আরম্ত করে। ধর্মের 
এইরূপ বিকারে জগতে যত রক্তারক্তি ও মহাঅনর্থপাত 
ঘটিয়াছে তত কি নীচতম স্বার্থসাধন করিতে গিয়াও ঘটিয়াছে ? 
কত হত্যা, কত দাহ, কত অত্যাচার, কত নিষ্ঠঠরতা, কত 
কুসংস্কার, কত নির্য্যাতন ! বড় কঠিন মুল্যে জীবন্ত সত্যকে 
গ্রহুণ করিতে হয়। 
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কিন্তু উপায় নাই, এই ভাঁবেই জীবন্ত সত্যগুলিকে মানব 
এ যাবশু গ্রহণ করিয়াছে এবং এই বিপদ বাদ দিয়! সাধনাকে 
গ্রহণ করিবার উপায় আজও উদ্ভাবিত হয় নাই। খাহাবা 
অতিশয় সাবধান হইতে গিয়াছেন তাহাদের সুচত্ুর নান! বন্ধনেই 
সত্যের প্রাণ উড়িয়া! গিয়াছে । সত্য জীবন্ত হইবে অথচ বিপদ্‌ 
থাকিবে না এমন উপায় আছে কোথায়? তাহাব একমাত্র 
উপায় আছে যাহা সর্বাপেক্ষা সরল ও সর্ববাঁপেক্ষা উদাব কিন্তু 
সেই জন্যই অতিশয় উঠিন। সেই উপায় সদা প্রাণবান থাক!। 
আচাঁরে, ব্যবহারে, জ্ঞানে, মতে, সাধনায়, সেবায় কোথাও 
প্রাণহান হুইও না, তবে এই গলিত বিকারের প্রলয় হইতে রক্ষা 
পাইবে । 

যাক সে কথা। মহাপুরুষেরা সত্যকে এই জীবন দেন 
বলিয়া সাধকমগ্ডলী যে তাঁহাদের কাছে ষে কি উপকুত, তাহা 
বলিয়৷ শেষ করা যায় না। এঁতিহাণাসিক সেই সব মহাপুরুষকেও 
অন্যান্য মানুষের মত দেখেন কি না, তাই স্থান, কাল, 
ঘটনা ও নানাবিধ সীমার মধ্যে বদ্ধ করিয়াই তাহাদিগকে 
দেখেন; কিন্তু সাধক মহাপুরুষকে বাহিরের ইন্দ্রি়লোকে 
রাখেন না, তাহাকে একেবারে অন্তরলোকে লইয়! গিয়৷ “মনের 
মানুষ” করেন, তখন আর ত সীমার বা পরিমাণের বোধ থাকে 
না, তাই তক্তদের হৃদয়ে মহাপুরুষগণ চিরদিনই সীমা অতিক্রম 
করিয়াই বিদ্যমান। খুষ্ট এঁতিহাসিকের কাছে একজন মানুষ, 
পুণ্যবান্‌ সচ্চরিত্র হইলেও একজন . মানুষ মাত্র, কিন্তু খুষীয় 
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সাধকের কাছে তিনি প্রেমলোৌকবিহারী মনের মানুষ অতএব 
আঁর তাহাকে স্থান-কাঁল-ঘটনার সীমার মধ্যে রক্ষা করা চলিল ন|। 

কত মানব জগতে আছে কিন্তু আমার গৃহে যখন একটি 
মানবশিশু জন্মলাভ করে তখন ধূপ ধুনা-শঙ্খ ঘণ্টারবের মঙ্গলা- 
চাবে তাহাকে গৃহে গ্রহণ করি। জীর্ণচার দরিদ্র যে দিন 
বিবাহে চলে সেদিন তাঁর রাজসভ্জা, বাজাও তাহার জন্য পথ 
ছাঁড়িয়। দেন, আজ যে সে প্রেমলোকে প্রবেশ করিবে, আজ 
সে বাজারও বড়। মহাপুরুষ আমার অন্তরের প্রেমলোকে 
আসিবেন কি প্রতিদরিনেরই জীর্ণ চীর পরিয়া ১ কণ্টকক্ষতচরণে, 
রৌদ্রদগ্ধবদনে, ক্ষু্ুক্ষীমদেহে ১ না, তিনি আসিবেন রাজার 
ন্যায় সমারোহে জয়বাদ্য বাজাইয়া, সর্ৈশ্বর্ষ্যে মণ্ডিও হইয়া । 

যে মুহূর্তে সাধকের অন্তরমধ্যে মহাপুরুষগণ প্রবেশ করেন, 
সেই মুহূর্তেই তাহারা এট হাঁসিক জন-ম্থলভ সব সীমাকে 
অতিক্রম করেন। তখন কোথাও সীম! নাই, শেষ নাই এবং 
কোনরূপ পরিমাণ নাই । সবই অনন্ত, সবই অসীম, সবই অশেষ । 
প্রেমের পরশমণির সিংহাঁসনের একেবাঁরে উপরে যে তিনি আজ 
বসিয়াছেন। এই জন্যই বুদ্ধের দুই রূপ আঁছে, এক রূপ 
এঁতিহাসিকের নেত্রে, সেখানে তিনি রাজার পুত্র, কপিলবাস্তুতে 
তাহার জন্ম, নিরপ্রনার তীরে তিনি সাধন! করিয়াছেন ইত্যাদি। 
কিন্ত আর এক রূপ আছে ভক্তের অন্তরে, সেখানে ভক্তের 
হৃদয়কমলে তাহার জন্ম, ত্রিলোকের এর তাহার ভূষণ, সকল 
বিচিত্র ব্যাপারই তীহার লীলা ইত্যাদি । 


এই পন্থার বিপদ্‌ বিস্তর । একটু প্রাণহীন হুইলেই পচিয়! 
উঠিবার আর শেষ নাই। কিন্তু সাধনা অন্তরের বস্ত্র প্রেমের 
ধন। মহাপুরুষকে অন্তরলোকে লা নিয়৷ সাধক যে পারেন না; 
উপায় যে নাই। 

তাই ইতিহাসে বুদ্ধের এক রূপ, বৌদ্ধ সাধকদের কাছে 
আর একরূপ, সেখানে তাহার! তাহাকে পুজা করেন, একেবারে 
বুদ্ধেরই তপস্যা করেন। এই ছুই রূপে সামপ্রশ্য কোথায় ? 
সামগ্রন্ত করা কি কঠিন, সত্যের জরীপে মহাঁপুরুষের চরিত্র যায় 
শুকাইয়া, ভক্তের প্রেমবারি সেচনে অনেক সময় যায় পাঁচিয়!। 
সামগ্তস্ত হইলে যে বাঁচা যাইত। 

এই গ্রন্থে সেই সামঞ্জষ্যের জন্য গ্রন্থকার প্রাণপণ চে 
করিয়াছেন। বড় কঠিন কাজ, সত্যকে রক্ষা করিতে হইবে অথচ 
ভক্ত মহাঁপুরুষের জীবনীকে প্রাণহীন করাও হইবে না, বড় কঠিন 
ব্রত। মহাদেবের কুষ্টিত নৃত্যের চিত্র মনে পড়ে। আনন্দ তাহার 
অসীম অথচ সীমার জগতে তাহার নৃত্যলীলা করিতে ₹ইবে। 
তাই সকল দিগ্বগুলের সীমায় সীমায় তাহার নৃত্যলীল! কুস্টিত 
হইয়া উঠিতেছে। এই দুরূহ ব্রতে গ্রন্থকার প্রাণপণ চেষ্টা 
করিয়াছেন এবং যে পরিমাণ সাফল্য আশাও করি নাই তাহাও 
লাভ করিয়াছেন দ্বেখিয়! বিস্মিত হুইলাম। এই ছুই বিরুদ্ধ 
ধারাকে মিলিত করিয়! দীর্ঘ সময় চল! অসম্ভব, এই পথখানি যে 
“ক্ষুরম্য ধারা নিশিতা ছুরত্যয়া।” এইরূপ গ্রন্থ দীর্ঘ হইতেই 
পারে না, তাই এই গ্রন্থখানি , খুব 
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গ্রস্থখানি অপুর্ব । অ-বৌদ্ধ সাধকের কাছে এইরূপ একখানি 
গ্রন্থের একান্ত প্রয়োজন ছিল; এই গ্রন্থে বুদ্ধের এতিহাসিক 
শুক্ব মুর্তিও নাই, আবার তিনি একেবারে দেবতা হইয়া অভি- 
প্রাকৃত হইয়া উঠেন নাই। এখানে তাহার সাধকবেশ। যে 
বেশে তিনি নিজে সাধন! করিয়াছেন সেই বেশেই সকল দেশের, 
সকল যুগের ও সকল সম্প্রদায়ের সাধকের হৃদয়ে অসাধারণ 
সেবা-রস ও অপূর্ব সাধন-রস সঞ্চার করিতেছেন। তাই এই 
গ্রন্থে তিনি অনি প্রাকৃত নহেন। এই হরিহরের মিলনে যজ্জরটি 
বড় মধুর হইয়াছে । 

গ্রন্থকার গ্রন্থের সমস্ত বস্তুই বৌদ্ধশান্ত্র হইতে বা ভক্তদের 
লেখা হুইতে গ্রহণ করিয়াছেন। নিজ-কল্পনার আশ্রয় গ্রহণ 
করেন নাই। শাস্ত্রে অবশ্য বুদ্ধবাণী ও বুদ্ধকাহিনী আছে কিন্তু 
এঁতিহাসিক বুদ্ধের হ্যায় শাস্ত্রের বুদ্ধবাণীও শুক্ষ। মহাপুরুষদের 
বহু বাক্য শাস্ত্র ঠিক বুঝিতে পারে না-_তাহ! তাঁহাদের 
সাধকেরাই বোঝেন, কারণ তাহারা তো জ্ঞান বা দর্শন বলিতে 
আসেন নাই যে শাস্ত্রে ব দর্শনে তাহাদের সব কথা ধরা পড়িবে। 
তাহাদের সাধনার গভীর বাণী বহু সময় শাস্ত্রে ধরা পড়েই না, 
এমন কি অনেক সময় তাহারা নিজেরাও তার সবটা ভাবিয়া 
দেখেন না। সাধক সাধনা করিয়া সেই সব তাৎপর্য বাহির 
করিয়৷ লয়েন। 

মহাসাধকদের বাণী-ই মন্ত্র। মন্ত্র মাত্রেই বীজমন্ত্র। বীজের 
মধ্যে ষে রূপটি প্রচ্ছন্ন আছে তাহা কি শম্তের দোকানের পাঁষাণ- 
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ভিত্তিতে স্তুপীরুত বীজের মধ্যে প্রকাশ পায় ? ভক্তের সরস 
চিত্তউদ্ভানে তাহার অন্তর-নিহিত শ্যামলতা, নানা পুষ্পবর্ণ- 
বিচিত্রতা, নান! ফলনি হিত মাধুর্ধ্য ধর! পড়িয়! যায়। তার স্পন্দন, 
কম্পন, ছায়া, রূপবসগন্ধ দেহমন প্রাণকে জুড়াইয়। দেয়। 

বুদ্ধ সাধক ছিলেন না, একথা ধিনি বলেন তাহাকে বলিবাব 
মত আমার কিছু নাই। যে মহাসাধক তিনি ছিলেন-_তাহার 
বাণী কি মন্ত্র না হইয়!। যায়ঃ তাহা না হইলে কি জগতের 
সর্ববাঁপেক্ষা অধিক মানব তাহার বাণীতে আশ্রয় পাইয়া বাঁচিয়া 
যায়? শাস্ত্র দেখিয়া! কি সেই বাণীর সব সার্থকত৷ বুঝা যায় ৯ 
তাই গ্রন্থকার ঘত পারেন শান্তর হইতে রত্ব সংগ্রহ করিয়াছেন 
কিন্তু মাঝে মাঝে সেই রত্বাবলীর তাণুপর্য্যের জন্য বুদ্ধের সব 
সাধকদের ছুয়ারে হাত পাতিয়াছেন, তাহার গ্রন্থে এমন একটি 
পংক্তি নাই যাহা হয় বৌদ্ধশান্ত্র, না হয় কোন ভক্তজনের গ্রন্থ 
, হুইতে না লইয়াছেন। শাস্ত্রের এবং ভক্তের কাছে বাণী ও 
উপদেশ ভিক্ষা! করিয়া! এতিহাসিক যাথাতথ্যের দিকে চক্ষু রাখিয়। 
সাধক বুদ্ধের চরণে মন নত করিয়া যে অমৃত তিনি আজ 
আমাদিগকে পরিবেষধণ করিয়াছেন তার জন্য তাহার কাছে 
কৃতজ্ঞত| প্রকাশ ন! করিয়। পারি না। 

এমন গ্রন্থের আরস্তে প্রগল্ভতা সাজে না। ইতিপূর্ব্বেই 
যতখানি অপরাধ করিয়াছি তাহার জন্য ক্ষম! ভিক্ষা! করিয়। আমি 
এখানেই নিবৃত্ত হইব। 


তদীল্বন্ম 


লুক্কেক্স তীম্বন্দ ও স্বালী 


পালি সই 


প্রথম অধ্যায় 





স্পাব্যহস্ণ ও শীক্যদেস্ণ 

কুশীনগর হুইতে কুমায়ুনপর্য্যস্ত ভূভাগ এককালে শাক্যবংশীয় 
ক্ষত্রিয়দের নিবাসভূমি ছিল; এই প্রদেশের উত্তরে হিমগিরিশ্রেণী 
তরঙ্গাকারে বিরাজিত, পুর্বে প্রতাপশালী মগধ ও লিচ্ছবিদের 
বাজ্য, এবং পশ্চিমে কোশল রাজ্য অবস্থিত ছিল। বিষু্পুরাণে 
বণিত হইয়াছে যে, মগধরাজ নন্দ এক সময়ে ধর! নিঃক্ত্রিয় 
করিয়াছিলেন ; তাহার অভ্যুদরয়ের বনুপূর্ধব হইতেই ক্ষত্রিয়ের! 
হীনবীর্য্য হইয়াছিল ; দেশের এই ছূর্গতির দিনে শাক্যেরা দেশ- 
বক্ষার ভার গ্রহণ করেন। 

শাক্যরাজ্যের রাজধানী কপিলবাস্ত নগর রোহিণীনামক 
একটি পার্বত্য আ্োতস্বিনীর তীরে অবস্থিত ছিল। এই নগরটি 
ধ্বংসপ্রাপ্ত হইয়াছে । চীন দেশের পরিব্রাকেরা যখন ভারতবর্ষে 
আসিয়াছিলেন, তাহার পুর্ব্বেই এই নগর বিনষ্ট হইয়াছিল। 
সপণ্ডিত কার্লাইল সাহেব ১৮৭৫ খ্রুক্টাব্দে কপিলবাস্তর অবস্থান 
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নির্ণয় করিয়াছেন। এই প্রাচীন নগরটি যেস্থানে বিদ্ধমান ছিল, 
উক্তম্থান এখন ভূইলাগ্রাম নামে পরিচিত। গ্রামের সমীপে 
একটি হ্রদ আছে এবং অনতিদ্ুরে একটি নদী প্রবাহিত। বুদ্ধের 
জন্মভূমি কপিলবাস্ত বারাণসীধাম হইতে শতাধিক মাইল উত্তরে 
এবং অযোধ্যা হইতে ২৫ মাইল উত্তরপুর্বে্ অবস্থিত। 

বুদ্ধচরিত-প্রণেতা অশ্বঘোষ বলেন যে, এই স্বভাবস্থন্দর 
নগর এককালে কপিল খষির সাধনক্ষেত্র ছিল এবং সেইজন্তাই 
নগরটি নাম কপিলবাস্ত হইয়াছে । অশ্বঘোষের অপর কাব্য 
সৌন্দরানন্দে কথিত আছে যে, সূর্ধ্যবংশীয় একব্যক্তি পিতৃশাপ- 
গ্রস্ত হইয়৷ কপিল মুনির আশ্রমে আশ্রয় লাভ করিয়াছিলেন ; 
কালক্রমে তাঁহার বংশধরেরা এখানে রাজ্য প্রতিষ্ঠা করিয়া! রাজত্ব 
করিতে থাকেন। ইহার! শাকবন-বেঠিত খষির আশ্রমে বাস 
করিতেন বলিয়! “শাক্য” আখ্যা পাইয়াছিলেন। 

শাক্যবংশীয়েরা যে এককালে ভূজবলে ও সমৃদ্ধিতে প্রীধান্ত 
লাভ করিয়াছিলেন, সে বিষয়ে সন্দেহ করিবার কোন হেতু নাই। 
ইহারা ষে প্রদেশ অধিকার করিয়। বাস করিতেন, তাহার মধ্যে 
কপিলবাস্ত, শিলাবতী, সক্কর, দেবদহ প্রভৃতি অনেকগুলি সমৃদ্ধ 
নগরীর উৎপত্তি হুইয়াছিল। হলচালন ও পশুপালনই যে 
রাজ্যের অধিবাসীদের প্রধান উপজীবিকা, সেখানে খুব পাশাপা1* 
বু নগর গঠিত হইতে পারে ন|। স্ৃতরাং সমৃদ্ধিশালী শাক্যরাজ্য 
যে বন্ুদুরব্যাপী ছিল, ত্বিষয়ে সন্দেহ নাই। 


টি 
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পুণ্যবান্‌ শুদ্ধোদন এই স্থুবিস্তৃত রাজ্যের রাজ! ছিলেন। 
সাধারণতঃ রাজা বলিতে আমরা যাহা! বুঝি তিনি তেমন সর্বব- 
শক্তিমান্‌ ভূপতি ছিলেন না। সগোত্রদের মধ্যে প্রধান ছিলেন 
বলিয়া, তিনি তাহাদের নায়ক নির্ববাচিত হইয়াছিলেন। রাজপদ. 
তখন বংশগত ছিল না; শাক্যেরা তাহাদের নির্বাচিত নায়ককে 
“রাজা” বলিয়৷ সন্ঘোধন করিত। 

রাজ্যসংক্রান্ত যাবতীয় কার্্যের সহিত দেশের যুবা, বৃদ্ধ 
সকলেরই ষোগ চিল। রাজকাধ্যপরিচালনার জন্য কপিলবাস্ত 
নগরে “সন্থাগার” নামক একটি বিচারশাল! ছিল ; তথায় সর্বজন 
সমক্ষে রাজা বা নির্বাচিত দেশনায়ক সাধারণ প্রশ্নসমুহের 
মীমাংসা করিতেন । একমাত্র রাজধানীতে নহে, প্রধান প্রধান 
নগরেও “সন্থাগার” থাকিত। পল্লীবাসীরাও নিজেদের ছোট বড় 
প্রশ্নগুলি প্রকাশ্য সভায় মীমাংসা করিত। আম, কীটাল, 
গুবাক, নারিকেলের বাগানে খোল! জায়গায় পল্লীবাসীদের বৈঠক 
বসিত। 

শাক্যের! ক্ষত্রিয় হইলেও কৃষি ও পশুপালনই তাহাদের 
প্রধান উপজীবিকা ছিল। হিমালয়ের অদুরবর্তী সমতল ভূভাগে 
শস্তক্ষেত্রের পাশে পাশে শাক্যদের ঘরগুলি অবস্থিত ছিল। 
*ুম্তকার, ন্বর্ণকার, সূত্রধর প্রভৃতি শিল্পীদের বাসের জন্য স্বতন্ত্র 
গ্রাম নির্দিউ$ থাকিত। ন্থবিস্তুত বনভাগের ছারা গ্রামগুলি 
ব্যবহিত ছিল। কেহ কেহ বলেন, এই সকল অরণ্যে দস্থ্যরা 
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বাস করিত; কিন্তু তাহাদের উপদ্রবের কোনও বিশ্বাসযোগ্য 
বিবরণ পাওয়! যায় না । এই সময়কার গ্রামগুলিকে এক একটি 
ক্ষুত্র ক্ষুদ্র স্বাধীন রাজ্য বলা যাইতে পারে। 

গ্রামবাসীরা সরল সুন্দর জীবন যাপন করিত। কেহ ধনী, 
কেহ দরিদ্র এইরূপ অর্থগত বৈষম্য তাহাদের মধ্যে দেখা যাইত 
না। তাহাদের গ্রাসাচ্ছাদন অল্লীয়াসে চলিয়া! যাইত-_চোর 
ডাকাতের উপদ্রব ছিল না--আপনাদের পল্লীমধ্যে তাহারা পুর্ণ 
স্বাধীনতা সম্ভোগ করিত। পল্লীবাঁসীদের মধ্যে যেমন কেহ 
প্রবল তৃস্বামী ছিল না, তেমনি নিরন পথের ভিখারীও দেখ! 
যাইত না। 

পল্লীবাসীদের সাধারণ স্ুখস্বাচ্ছন্দ্যের কোন অভাব ছিল ন!। 
তাহাদের দিনগুলি একরূপ অনায়াসেই শান্তিতে কাটিয়৷ যাইত। 
কেবলযে বগসর অনাবৃষ্টি হেতু শহ্ত নষ্ট হইয়৷ বাইত সেউ 
বগুসর গৃহে গৃহে হাহাকার ধ্বনি শোনা যাইত। বৌদ্ধধন্দ-গ্রন্থে 
এরূপ ছুর্ভিক্ষের বিবরণ পাওয়া যায়। 

পল্লীবাসীদের বাঁসগৃহগুলি কাছাকাছি সন্নিবিষ্ট ছিল। বিচ্ছিন্ন 
গৃহের উল্লেখ কোথায়ও দৃষ হয় না। ছুইখানি গৃহের মধ্যে 
একটি অপ্রশস্ত রাস্তামাত্রের ব্যবধান থাকিত। 

প্রত্যেক গৃহস্থই কতগুলি গো-মহিষাদি পশু রাখিত। এই 
সকল পশুর জন্য পল্লীবাসীদের সাধারণ একখানি চারণভূমি 
থাকিত। শম্তক্ষেত্রের ফসল বখন উঠিয়া যাইত, তখন পল্লী- 


৪ 


শাক্যবংশ ও শাকাদেশ 


বাসীদের গৃহপালিত পশুগুলি এঁ ক্ষেত্রেই চরিয়৷ বেড়াইত ; কিন্তু 
ক্ষেত্রে ফসল থাকিলে তাহাদের পক্ষ হইতে একব্যক্তি পশু- 
গুলির তত্বাবধানের জন্য নির্বাচিত হইত। সাধারণতঃ বিশ্বাসী 
ও স্থষোগ্য ব্যক্তির উপর এই কার্য্যের ভার অর্পিত হইত। 
এইরূপ বর্ণিত আছে যে, পশুরক্ষক তাহার প্রতিপালিত পশুর 
আকৃতি, গাত্রের বিশেষ বিশেষ চিহ্ন বলিয়৷ দিতে পারিত। 
পশুদের গাত্র হইতে মশক, মক্ষিক! প্রভৃতি তাড়াইয়া দিবার 
কৌশল, ক্ষত আরোগ্য করিবার চিকিৎসাপ্রণালী প্রভৃতি বিষয়ে 
ইহার বিশেষ অভিজ্ঞতা থাকিত। 

কৃষিকার্ধ্য-পরিচালনারও মোটামুটি সুব্যবস্থা ছিল। নালী 
কাটিয়! ক্ষেত্রে জল প্রদানের ভার পল্লীসম্প্রদায়কে গ্রহণ করিতে 
হইত। সম্প্রদায়ের নায়ক স্বয়ং ইহার তন্বাবধান করিতেন। 
কোন ব্যক্তি আপন ক্ষেত্রের চারিদিকে বেড়া দিতে পারিত না 3 
সমগ্র ক্ষেত্রের চতুদ্দিকে প্রাচীর দেওয়ার বিধান ছিল। ক্ষেত্র- 
খগ্ডগুলিকে লইয়া সমগ্র ক্ষেত্রের ঘে আকৃতি হইত, উহা 
দেখিতে অনেকটা বৌদ্ধ ভিক্ষুর চীবরখণ্ড-তুল্য ; উল্লিখিত প্রকার 
জনপদেই সেকালের ভারতবাসীদের অধিকাংশ বাঁদ করিত ; 
জমগ্র দেশের মধ্য অতিঅল্পসংখ্যক লোকই নগপ্ে থাকিত | 


লা 


দ্বিতীয় অধ্যায় 
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ধাহার সাধন! পৃথিবীকে নুতন আলোকে উদ্ভাসিত করিয়াছে 
এবং এককালে ভারতবর্ষের ধর্ম, সাহিত্য, বিজ্ঞান, শিক্ষা-দীক্ষা, 
শিল্প-কলা ও স্থাপত্য, সকল বিভাগকে সজীব করিয়া দিয়াছিল, 
আমরা সেই মহাপুরুষ বুদ্ধের জীবন সংক্ষেপে আলোচন! 
করিব। 

আমাদের আলোচ্য ভগবান্‌ বুদ্ধ_-এঁতিহাসিক মহাপুরুষ ; 
স্থতরাং সর্বপ্রকার অলৌকিকত্ব ও আতিশষ্য বর্ভন করিয়া 
তীহার চনিব্রতঙ্কনের চেষ্টা করিব। 

ভগবান্‌ বুদ্ধের পিতার নাম শুদ্ধোদন, মাতার নাম মহামায়া । 
অনুমান খুঃ পুঃ ৬২৩অব্দে কপিলবাস্তর অদুরবর্তী লুম্মিনী নামক 
প্রমোদকাননে বৈশাখী পুর্ণিম৷ তিথিতে তাহার জন্ম হয়; কথিত 
আছে, উদ্যানে বেড়াইতে বেড়াইতে জননী মহামায়৷ যখন 
শালতরুর একটি পুম্পিত পল্লব ছিন্ন করিবার জন্য হস্ত উত্তোলন 
করিয়াছিলেন, তখন তাহার পুক্র প্রসূত হয়। কুমারের জন্মে 
রাজো সকলেরই অর্থসিদ্ধি হইয়াছিল বলিয়া, শুদ্ধোদন তাহার 


ভি 
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নাম “সর্ববার্থ সিদ্ধ” ( বা “সিদ্ধার্থ” ) রাখিলেন। পুন্রপ্রসবের 
সপ্তম দিনে জননী মহামায়ার মৃত্যু ঘটে। 

পুরবাসীদের কল্যাণকারিণী এবং নৃপতি শুদ্ধোদনের 
প্রাণতুল্য৷ মহামায়ার অকাল মৃত্যুতে সকলেই বিষপ্ন হইলেন ; 
শুদ্ধোদন নবকুমারের মুখ চাহিয়া কোনরূপে পত্বীশোক সংবরণ 
কবিলেন। শিশু সিদ্ধার্থ বিমাতা ও মাতৃষসা গৌতমীর অস্কে 
দিন দিন বন্ধিত হইতে লাগিলেন । 

ভোগ ও সম্পদের মধ্যে প্রতিপালিত হইয়াও সিদ্ধার্থ 
বাল্যকাল হইতেই গম্ভীর ও সংযত ছিলেন। বালস্থলভ চাপল্য 
তাহার ছিল না; বিবিধ শাস্ত্র অধ্যয়ন করিয়া তিনি স্থুপণ্ডিত 
হইলেন। ক্ষত্রিয়োচিত যুদ্ধবি্ভাতেও তিনি পারদর্শিতা লাভ 
করিয়াছিলেন। শাক্যকুলে অশ্বারোহণ ও রথচালনে কেহই 
তাহার সমকক্ষ ছিল ন! বলিয়া প্রকীশ। উত্তরকালে যে করুণার 
দ্বারা তিনি সকল মানব ও প্রাণীকে আপনার করিয়া ফেলিয়া- 
ছিলেন, বাল্যে ও কিশোরকালেই তিনি তাহার প্রথম আভাস 
প্রদান করেন। দলের সঙ্গে মিশিয়। তিনি শিকার করিতে 
যাইতেন বটে, কিন্তু কখনও কোন প্রাণীর প্রাণসংহার করিতেন 
না। 

এই সময়কার একটি প্রসিদ্ধ আখ্যায়িকা! সিদ্ধার্থের জীব- 
প্রীতির প্রকৃষ্ট পরিচয় প্রদান করে। কথিত আছে, একদা 
নিম্ল বসন্তপ্রভাতে তিনি রাজবাটীর উদ্ভানে ভ্রমণ করিতে- 


বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


ছিলেন, এমন সময়ে একঝাঁক কলহংস মধুর কলরবে আকাশ 
মুখরিত করিয়! তাহার মাথার উপর দিয়! উড়িয়া যাইতেছিল । 
সহস! তীরবিদ্ধ হুইয়। একটা হুংস সিদ্ধার্থের সম্মুখে ভূতলে 
পতিত হইল। হংসটির শুভ্র বক্ষঃস্থল রক্তে রঞ্জিত হইয়া 
গিয়াছিল। সিদ্ধার্থ ক্ষণবিলন্ম না করিয়া আহত হংসটিকে 
কোলে লইয়৷ তীরটি তুলিয়া ফেলিলেন এবং ন্মেহশীতল হস্তে 
তাহার সেবা! করিতে লাঁগিলেন। পক্ষীটি কেমন বেদনা 
পাইয়াছে পরীক্ষা করিবার জন্য সিদ্ধার্থ তীরের অগ্রভাগ নিজ 
হস্তে বিশধাইয়। দিলেন এবং তদনন্তর সজলনয়নে আবার তাহার 
সেবায় রত হুইলেন। তাহার করুণ শুশ্রাধায় পাখী বাঁচিয়া 
উঠিল। 

ইহার মধ্যে সিদ্ধার্থের জ্ভাতিভ্রাতা দেবদত্ত উদ্যানে উপস্থিত 
হইল। তাহার অব্যর্থ সন্ধানেই হংস ভূতলশায়ী হইয়াছিল 
বলিয়া সে পাখীটি দাবী করিল। সিদ্ধার্থ বিনীতভাবে কহিলেন, 
“আমি এই পাখীটি কিছুতেই তোমাকে দিতে পারি না, ইহার 
যদি মৃত্যু ঘটিত, তাহা হইলে তুমিই পাইতে, আমার সেবায় 
এই পাখীটি বাঁচিয়া উঠিয়াছে, সুতরাং ইহাতে এখন আমারই 
অধিকার” এই পাখীর অধিকার লইয়া দুইজনের মধ্যে 
তুমুল বাঁদানুবাদ হইল। অবশেষে প্রবীণ ব্যক্তিদের সভায় 
ইহার বিচার হইল । তীহার! বলিলেন, “যিনি প্রাণরক্ষা করেন 
জীবিত প্রাণীর উপর তীহারই অধিকার, স্থৃতরাং সিদ্ধার্থই এই 
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পাখী পাইবেন।” সিদ্ধার্থের যে করুণরাগিণীতে একদিন সমগ্র 
মানবের হৃদয়তন্ত্রী বঙ্কত হইবে এই ঘটনায় কৈশোয়েই তাহার 
পূর্বাভাস লক্ষিত হইল। 

কপিলবাস্ত নগরে প্রতি বদর হলকর্ষণোণুসব হইত । এই 
দিন রাজা অমাত্য, পারিষদ ও পৌরজনসহ মহাসমারোহে 
হলচালনা করিতেন। একবার কিশোর সিদ্ধার্থ এই উৎসবে 
যোগদান করেন। উৎ্সবমত্ত পুরবাসীদের কলকোলাহলের 
মধ্যে তিনি একটি জন্থবৃক্ষের মূলে আসন গ্রহণ করিলেন। 
তাহার গভীর দৃষ্টির সম্মুখে নিষ্ট,রতার ও হিংসার বীভৎসভাব 
প্রকাশিত হইয়া পড়িল। তিনি দেখিলেন, উদনরান্ন-সংগ্রহের 
জন্য প্রথর সূর্য্যকিরণে কৃষকগণ ঘন্মাক্তকলেবরে কি কঠোর 
সংগ্রাম করিতেছে! ক্লিষ্ট বলীবর্দদের স্থকোমল অঙ্গে মুহর্ 
কি নিম্মম আঘাত পড়িতেছে! ইহাদের পদতলে পড়িয়! 
কত অসংখ্য ছোট ছোট প্রাণী নিহত হইতেছে! এই সকল 
মৃতদেহ লইয়! পক্ষীদের মধ্যে কি ভীষণ কড়াকাড়ি পড়িয়া 
গিয়াছে! 

সিদ্ধার্থের করুণ আখি ধারে ধীরে নিমীলিত হইয়া আঙদিল। 
অসংখ্য নরনারী, জীবজন্তর ছুঃখ তাহার সুকুমার চিত্ত স্পর্শ 
করিল। জন্মমৃত্াুর দু্ঞেয় রহচ্য তীহার চিন্তার বিষয় হইল। 
জন্বুবৃক্ষতলে চিত্রার্পিতের ন্ায় তিনি ধ্যানস্থ হইয়া রহিলেন। 

উতসবান্তে গৃহে ফিরিবার সময়ে কুমারের খোঁজ পড়িল। 


৯ 


বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


কিয়ৎকাল অনুসন্ধানের পরে পৌরজনেরা দেখিল তিনি নিষ্পন্দ- 
দেহে নিমীলিতনেত্রে জন্বুতরুতলে ধ্যানমগ্ন হইয়! আছেন। 
বিশ্বপ্লাবনী করুণায় উদ্ভাসিত কুমারের দিব্য মুখকান্তি দেখিয়া 
শুদ্ধোদনের বিস্ময়ের সীম! রহিল নাঁ। বুক্ষণ পরে ধ্যান 
ভাঙ্গিলে পিতাকে প্রণাম করিয়৷ তিনি করুণকণ্১টে কহিলেন-__ 
“পিতঃ, কৃষিকাধ্যে অসংখ্য জীবের প্রাণবিনাশ হয়, এই কার্ষ্য 
হইতে আপনি বিরত হউন 1৮ 

পুজ্রের গা্তীর্্য ও বৈরাগ্য বিষয়াসক্ত পিতাকে চিন্তিত 
করিয়া তুলিল। সিদ্ধার্থের মন ভোগন্থখের প্রতি আকৃষ্ট 
করিবার জন্য পিত। তীহাকে বিবাহপাশে বন্ধন করিবার ইচ্ছা 
করিলেন। দণগুপাণি-ছুহিত৷ গোপার সহিত কুমারের বিবাহ 
হইল। তাহার উদাসীন চিত্তকে ভোগাসক্তির দিকে লইয়া 
যাইবার জন্য শুদ্ধোদ্ন প্রত্যহ নৃত্যগীত আমোদ-প্রমোদের 
বিবিধ ব্যবস্থা করিলেন । 

রূপবতী ও গুণবতী গোপাকে জীবনসঙ্গিনীরূপে লাভ করিয়৷ 
সিদ্ধার্থ আপনাকে ভাগ্যবান মনে করিলেন। হিতৈষিণী সাধবী 
পত্বীর সাহচর্য তাহার জীবন সুখময় হইল। গাহন্থ্য-জীবনের 
স্থখভোগে তাহার জীবনের কিয়কাল কাটিয়! গেল। 
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€লল্লাপ্যসহ্ভন্প 


সমগ্র মানবজাতিকে ছুঃখ হুইতে মুক্ত করিবার কল্যাণকর 
সুমহও ব্রত ধাহাকে গ্রহণ করিতে হইবে, সংসারের ক্ষণস্থায়ী 
হ্থখভোগ তাহাকে কেমন করিয়া! বাঁধিয়া রাঁখিবে ? রাঁজ- 
অন্তঃপুবেব প্রচুর ভোগবিলাসের আড়ম্বরের মধ্যে অবস্থিত 
হইলেও সিদ্ধার্থ আপনাঁৰ চিত্তে কখন কখন বাহির হইতে করুণ 
আহ্বান শুনিতে পাইতেন। জরা, ব্যাধি ও মৃত্যু নিরন্তর সমস্ত 
প্রাণীর জীবন ছুঃখময় করিয়া বাখিয়াছে ; ইহাদের আক্রমণ হইতে 
কি উপায়ে জীবকুল নিষ্কৃতি লাঁভ করিতে পারে, এই চিন্ত 
বিছ্যুৎ-স্ফুরণের হ্যায় সময়ে সময়ে তাহার মনে উদিত হইত। 
জীবনের উচ্চ লক্ষ্য ক্ষীণভাঁবে তাহার নিকট প্রকাশ পাইত। 
মনের এইরূপ অবস্থায় সিদ্ধার্থকে ভোগবিলাস শান্তিদান করিতে 
পারিত না। গতীর দুঃখে তাহার হৃদয় পরিপুর্ণ হইয়! উঠিত। 

একদা বসন্তকালে সিদ্ধার্থের নগরজভ্রমণের বাঁসনা হইল । 
তিনি পিতার নিকটে নিজের অভিপ্রায় ব্যক্ত করিলেন। রাজার 
আদেশে নগর, পত্রে পুষ্পে পতাকায় ও মঙ্গলকলসীতে 


১১ 


বন্ধের জীবন ও বাণী 


স্থসজ্জিত হইল। সারথি ছন্দককে লইয়া রথারোহণে সিদ্ধার্থ 
জমণে চলিলেন। এই সময়ে তিনি প্রথমদিনে পলিতকেশ, 
শিথিলচন্্ম, কম্পিতপদ, জরাজীর্ণ বৃদ্ধ, দ্বিতীয় দিনে শুক্ষ, শীর্ণ, 
বিবর্ণ, চলগুশক্তিহীন রোগী এবং তৃতীয়দিনে এক মৃতদেহ 
দেখিতে পাইলেন। 

চরিত-আখ্যায়কগণ এ তিনদিনের মনোহর বিস্তৃত বিবরণ 
লিপিবদ্ধ করিয়াছেন। উত্ত বর্ণনা পাঠ করিলে ইহা অনাধাসেই 
হৃদয়জম হয় যে, জরা ব্যাধি ও মৃত্যুর অপরিহার্য্য ছুঃখ এই সময়ে 
সিদ্ধার্থকে ব্যাকুল করিয়! তুলিয়াছিল ; কিন্তু এই সকল 
অতিরঞ্জিত আখ্যান সর্ববাঁংশে সত্য বলিয়া স্বীকার কৰা যায় 
না। সিদ্ধার্থ উনত্রিংশ বশসর বয়সে গৃহত্যাগ করেন, এ সময় 
পর্য্যন্ত তিনি জরা, ব্যাধি ও মৃত্যু সম্বন্ধে শিশুতুল্য অজ্ঞ ছিলেন 
একথা! শ্রদ্ধেয় নহে। তীক্ষধী ও স্বভাববিরাগী সিদ্ধার্থকে তাহার 
পিত৷ ভোগন্থখে আসক্ত করিবার জন্য এত দীর্ঘকাল জরা, ব্যাধি 
ও মৃত্যুহীন প্রমোদলোকে আবদ্ধ করিয়া রাখিতে পাবিয়া্টিলেন, 
একথ! বিশ্বাসযোগ্য নহে । তবে এই অসময়ে এই তিনের রহস্য 
তাহার চিত্তকে গভীরভাবে নাড়া দিয়াছিল, জীবকুলের অপরিহার্ষ্য 
অনন্ত দুঃখ তাহার অন্তত সম্মুখে উদঘাটিত হইয়াছিল। এতদিন 
কেবল মাঝে মাঝে যে তত্ব তাহার মনে আসিত, এক্ষণে উহা 
চিরদিনের জন্য গভীরভাবে তীহার হৃদয় অধিকার করিল। 
গুহজীবনের স্থখভোগ হইতে তাহার মন চিরদিনের জন্য ফিরিয়া 


১২ 


বৈরাগাসঞ্চার 


আসিল। আপনাকে সম্পূর্ণ ত্যাগ করিয়া তিনি জীবের দুঃখ- 
মুক্তির উপায় আবিষ্কার করিতে প্রস্তুত হইলেন। এই মঙ্গল- 
ব্রত সাধনের নিমিত্ত তাহাকে কি করিতে হইবে, কোন্‌ পথ 
অবলম্বন করিতে হইবে, এই মহতী চিন্তা তাহাকে আবিষ্ট 
করিল। যখন মনের এইরূপ অনিশ্চিত অবস্থা সেই সময়ে 
চতুর্থ দিনে নগরভ্রমণকালে প্রশান্তমুত্তি গৈরিকধারী এক 
সন্গ্যাসী তাহার দৃষ্টি আকর্ষণ করে। সাধুর শান্ত সংযত 
নির্বিকার ভাব সিদ্ধার্থকে মুগ্ধ করিল। তিনি স্থির করিলেন, 
মুক্তির পথ আবিষ্কার করিবার জন্য সংসারের ভোগবিঙ্াস ত্যাগ 
করিয়! সন্্যাসব্রতই গ্রহণ করিতে হুইবে। তিনি বুঝিলেন, 
মহাত্যাগ ভিন্ন মহাকল্যাণ লাভের দ্বিতীয় কোন উপায় নাই। 

সিদ্ধার্থের মনে তুমুল সংগ্রাম চলিতে লাগিল। একদিকে 
বাহির হুইতে ত্যাগের গভীর আহবান, অপরদিকে স্সেহময় জনক, 
স্নেহময়ী বিমাতা ও পতিপ্রাণা গোপার মমতার বন্ধন। তাহার 
আহারে রুচি নাই, নয়নে নিদ্রা নাই, নৃত্যগীতে আসক্তি নাই? 

সিদ্ধার্থের মনে যখন এইরূপ চিন্তার ঘাতপ্রতিঘাত 
চলিতেছিল, এমন সময়ে একদিন তিনি সংবাদ পাইলেন গোপা 
একটি পুক্র প্রসব করিয়াছেন। এই সংবাদশ্রুবণে তিনি বিন্দুমাত্র 
আনন্দলাভ করিতে পারিলেন না, পরন্ত গৃহত্যাগের বাসন! 
তাহার মনে বলরতী হুইয়৷ উঠিল। 


ররর 


১৩ 


গহত্তাগ ও দেম্পপম্াউন 


গুহত্যাগের অবিচলিত সংকল্পে মন দৃঢ় করিয়া! সিদ্ধার্থ 
উতসবপ্রমত্ত রাজভবনে প্রবেশ করিলেন। ন্েহকোমল-হৃদয় 
জনককে না জানাহয়া গুহত্যাগ করিলে তাহার হৃদয় শোকে 
ভাঙ্গিয়া৷ পড়িবে, মনে করিয়া সিদ্ধার্থ পিতার সমীপে উপস্থিত 
হইয়! যুক্তকরে নিবেদন করিলেন__“জরা, ব্যাধি ও মৃত্যুব 
আক্রমণে জীবের জীবন ছুঃখময় হইয়া আছে, এই মহাছুঃখ 
হইতে মুক্তির উপায় নিদ্ধীরণ করিবার জন্য আমি সন্্যাসব্রত 
গ্রহণ করিব স্থির করিয়াছি ; আপনি অনুগ্রহপূর্ববক আমাকে 
অনুমতি প্রদান করুন 1৮ 

এই কথা শুনিয়। শুদ্ধোদনের মাথায় যেন বদ্্রপাত হইল। 
তিনি পুত্রকে তাহার সংকল্প ত্যাগ করিয়া সংসারধণ্্ন পালন 
করিতে বলিলেন। সিদ্ধার্থ বলিলেন,_আপনি আমাকে চারিটি 
বর প্রদান করিলেই মামি গৃহে থাকিতে পারি -(১) জরা যেন 
আমার যৌবন নাশ না করে ; (২) ব্যাধি ষেন আমার স্বাস্থ্য ভগ্ন 
না করে; (৩) মৃত্যু যেন আমার জীবন হরণ ন| করে ; (৪) 
বিপত্তি যেন আমার সম্পকে অপহরণ না করে। 

পুজের কথা শুনিয়। অবাক্‌ হইয়! শুদ্ধোদন কহিলেন-__“ব€ুস, 


১৪ 


গৃহত্যাগ ও দেশ পর্যটন": 

তোমার প্রার্িত বিষয়গুলি পূরণ করা মানবের অসাধ্য । অসস্তবের 
অনুসরণ করিয়া জীবনের স্থখসস্তোগ ত্যাগ করিও না। সন্যাস- 
গ্রহণ-ইচ্ছা পরিত্যাগ করিয়৷ গৃহেই বাস কর 1» 

যে মহাভাবের আবেশে সিদ্ধার্থ আবিষ্ট হইয়াছেন, 
সার্থকতার যে ভাবী আশায় তাহার হৃদয় বললাঁভ করিয়াছে, 
বিষয়ী শুদ্ধোদন তাহা কেমন করিয়া বুঝিবেন ১ সিদ্ধার্থ 
অবিচলিতভাবে সবিনয়ে বলিলেন, “পিতঃ, মৃত্যু আমিয়! একদিন 
আমাদের বিচ্ছেদ ঘটাইবেই-স্থৃতরাং আমার সাধনার পথে 
মাপনি বাধা উপশ্থিত করিবেন না । যে ঘরে আগুন লাগে সে 
ঘর পরিত্যাগ করাই শ্রেয়ঃ, সংসার ত্যাগ কর। ভিন্ন আমার 
শ্রেয়োলাভের দ্বিতীয় উপায় নাই ।” 

পিতার চরণে প্রণাম করিয়। সিদ্ধার্থ চলিয়। আসিলেন। 
হতাঁণ হৃদয়ে শুদ্ধোদন গৃহত্যাগে বাধ! জন্মাইবার নিমিন্ত প্রহরী 
নিষুক্ত করিলেন। 

জীবের প্রতি অপার করুণায় সিদ্ধার্থের হৃদয় কানায় কানায় 
ভরিয়া! উঠিয়াছে। সেই মহাছুঃখ-পূর্ণ হৃদয় লইয়। তিনি অন্তঃপুরে 
প্রবেশ করিলেন। স্থন্দরী নর্তকীদের নৃত্যগীত তাহার ভাল 
লাগিল না। তিনি মৌনী হইয়! রহিলেন। সাঁধবী গোপ! 
স্বামীর এরূপ ভাব দেখিয়। উৎকণ্িতভাবে জিজ্ঞাসা করিলেন 
“প্রিয়তম, আজ তোমাকে এত বিষপ্ধ দেখিতেছি কেন ? কি 
হইয়াছে আমাকে প্রকাশ করিয়৷ বল ।” 


৬৬ পি 
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সিদ্ধার্থ উত্তর করিলেন-_“প্রিয়ে, তোমাকে দেখিয়া আক 
আমি যে আনন্দলাভ করিতেছি, তাহাই আমাকে পীড়িত 
করিতেছে। আমি স্পষ্টই বুঝিয়াছি এই আনন্দ ক্ষণস্থায়ী। 
জরা, ব্যাধি ও মৃত্যু আমাদের আনন্দভোগের পথে চির বাধা 
হইয়া রহিয়াছে ।৮ 

সাধ্বী গোপ! স্বামীর বিষঞ্জ মুখ দেখিয়া একান্ত চিন্তিত 
হইলেন। সিদ্ধার্থের মনে এক্ষণে আর দ্বিতীয় কোন চিন্ত 
নাই, কি করিয়া জীবকুল জরাব্যাধিমৃত্যুর ছুঃখ হইতে মুক্তি- 
লাভ করিবে তিনি অহোরাত্র তাহাই ভাবিতে লাঁগিলেন। এই 
মহাভাবের নেশায় তিনি এমনি মত্ত হইলেন যে, সর্বস্ব ত্যাগ 
করিয়। এই মুক্তির পথ আবিষ্কার ব্যতীত তাহার সুখ নাই, 
শান্তি নাই, আনন্দ নাই। সংসার বন্ধন ছিন্ন করিয়! তিনি 
গৃহত্যাগ করিবার শুভমুহূর্ত খু'জিতে লাগিলেন । 

গভীর রাত্রি, রাজপুরবাসীরা নিত্রিত। সিদ্ধার্থ বিনিদ্রভাবে 
তাহার স্থপ্ড পত্বী গোপার কক্ষে গভীর ধ্যানে নিমগ্ন ছিলেন। 
তখন তিনি তাহার হৃদয়ের নিভৃত স্থানে “বাণী” শুনিলেন__ 
“ময় উপস্থিত।৮ 

নিপ্রিত পত্বী ও স্থুখন্থ্প্ত নবজাত পু্রের মুখের দ্রিকে 
একবার স্সেছকরুণ দৃষ্টিতে চাহিয়া সিদ্ধার্থ ধীরভারে কক্ষের 
বাহিরে আদিলেন। এই স্তব্ধ নিশীথে চন্দ্র, তারকা, অসীম 
আকাশ, সকলে যেন সমতানে তাহাকে সীমাহীন উম্মুক্ত 
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পথে বাহির হইবার নিমিন্ত আনন্দে আহ্বান করিতে 
লাগিল। 

তিনি তীহার সারথি ছন্দককে জাগাইয়া কহিলেন-_অবিলঙ্ষে 
অঙ্থ প্রস্তুত কর, সংসার ত্যাগ করিয়া আমাকে সম্যাস- 
ব্রত গ্রহণ করিতে হইবে, তুমি আর এক মুহুর্তও বিলম্ব 
করিও না। 

সিদ্ধার্থকে ফিরাইবার জন্য বুদ্ধিমান সারথি নানা যুক্তি 
দেখাইলেন, নানা তর্ক উত্থাপন করিলেন, কিন্তু তাহার কোন 
যুক্তি, কোন তর্ক টিকিল না । সেই গভীর নিশীথে অশ্বপৃষ্ঠে 
একমাত্র সারথিকে লইয়! তিনি রাঁজভবন ত্যাগ করিয়! অসস্কোচে 
অপরিজ্ঞাত পথে বাহির হইয়! পড়িলেন। 

এই সময়ে সিদ্ধার্থের মনে ষে সংগ্রাম চলিতেছিল, বৌদ্ধগ্রন্থে 
তাহার রূপকবর্ণন! প্রদত্ত হইয়াছে । কথিত আছে, গৃহত্যাগের 
দিন রাত্রিকালে কামলোকের অধিপতি “মার” শৃন্যমার্গে থাকিয়া 
দিদ্ধার্থকে রাজৈশ্বর্যভোগন্থখের প্রলোভনে প্রলুব্ধ করিতে চুঁ! 
করেন। বাহির হইতে অনম্তজীবের অব্যক্ত সিদ্ধার্থ 
যখন সর্ববত্যাগী হইয়! পথে ধড়াইয়াছিলেন, তখন স্ত্রী-পুক্র জনক- 
জননীর ন্মেহপাশ এবং আজন্ম অধ্যুষিত প্রাসাদের খস্ক্ি যে 
তাহাকে পশ্চা হইতে টানিতেছিল সে বিষয়ে সন্দেহ নাই। এই 
মানস সংগ্রাম যতই কঠোর হউক, সিদ্ধার্থ কিছুতেই বিচলিত না 
হইয়! সমস্ত রানি ক্ষিপ্রবেগে চলিতে লাগিলেন এবং বহুযোজন 
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পথ অতিক্রম করিয়া! অণোমা নদীর তীরে প্রভাতের শিশির-ন্নাত 
নিগ্ধ অরুণালোক দেখিতে পাইলেন। 

নদী অতিক্রম করিয়া সিদ্ধার্থ অশ্ব হইতে অবতরণ করিলেন । 
নদীসৈকতে দীড়াইয়! তিনি আপনাকে নিরাভরণ করিয়৷ পরিচ্ছদ 
সারথির হস্তে সমর্পণ করিলেন এবং বলিলেন--“তুমি আমার 
আভরণ ও অশ্ব লইয়া গৃহে ফিরিয়া যাও।” ছন্দক কহিলেন, 
“প্রভু, আমাকেও সন্নযাসব্রত-গ্রচণের অনুমতি দান করিয়! 
আপনার সেবক হইবার আদেশ করুন। 

সিদ্ধার্থ বলিলেন-_“ন! ছন্দক, তোমাকে অবিলম্বে কপিল- 
বাস্তনগরে ফিরিয়! গিয়া, জনক-জননী-আতীয়ন্বজনদিগকে আমার 
সংবাদ জানাইতে হইবে ।» ইহার পরে দিদ্ধার্থ তররবারির ছার! 
তীহার কেশজাল কাটিয়৷ ফেলিলেন এবং এক ব্যাধের চিন্ন কাষায় 
বন্্রের সহিত আপনার বসন বদল করিয়া ভিখারী সাজিলেন। 
কুমারের এই দীনবেশ দেখিয়া ছন্দক রোদন করিতে লাগিলেন । 
সিদ্ধার্থ তাহাকে সাস্তনা দিয়া কপিলবাস্ততে পাঠাইয়! দিলেন। 

ভগ্রহদয় শুদ্ধোদনের সাংসারিক ম্থখের আশা চিরদিনের 
জন্য অন্তহিত হইল। পতিগ্রাণা গোপা সর্বপ্রকার বিলাস 
বর্জন করিয়া যৌবনে যোগ্সিনী হইয়! রহিলেন। 

এদিকে সিদ্ধার্থ একাকী অপরিজ্ঞাত পথ ধরিয়া চলিতে 
লাগিলেন। কোথায় আছেন, কোথায় যাঁইবেন, তাহ! তিনি 
জানেন না; তবে তাহার মনে এই দৃঢ় প্রত্যয় ছিল যে, 
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অনন্ত জীবের জন্য তিনি মুক্তির একটি উদার পথ আবিষ্কার 
করিবেন। 

অণোমা নদীর তাঁর হইতে সিদ্ধার্থ দক্ষিণপূর্র্বদিকে অগ্রসর 
হইতে লাগিলেন। একে একে তিন জন খধির আশ্রমে তিনি 
আতিথ্য গ্রহণ করেন। কোন্‌ পথ অবলম্বন করিয়৷ সাধনায় 
প্রবৃত্ত হইলে তিনি শ্রেয়ঃ লাভ করিতে পারিবেন, তাহা তিনি 
জানিতেন না। এই নিমিত্ত দেশপ্রচলিত সাধনার বিভিন্ন পদ্ধতির 
আলোচনায় তিনি নিযুক্ত হইলেন। 

এক আশ্রমে তিনি দেখিলেন যে, তথাকার সাধুরা কেহ 
পক্ষীর ন্যায় শশ্ কুড়াইয়! ভক্ষণ করেন, কেহ ম্ব্গের ন্যায় ঘাস 
খাইয়া জীবন রক্ষা করিতেছেন, কেব ব৷ সর্পের ন্যায় বাতাহারে 
দিন যাপন করিতেছেন। সিদ্ধার্থ প্রশ্ন করিয়া জানিলেন, এই 
সাধুরা বিশ্বাস করেন যে, ইহলোকে এইরূপ কঠোর সাধনা 
করিলে জন্মান্তরে তাহার! ্বর্গে স্থান পাইবেন। স্বর্গে দুঃখের 
লেশমাত্র নাই চিরম্ত্খ, চির আনন্দ। ইহলোকে যিনি যত 
দুঃখ স্বীকার করিয়া! সাধনা করিবেন, স্বর্গে তিনি তত বেশী 
আনন্দলাভ করিতে পারিবেন । 

সাধুদের মুখে এইরূপ উত্তর শুনিয়া সিদ্ধার্থের মনে ্বগসন্ন্ধে 
প্রশ্ন উঠিল এবং তিনি সাধুদের সহিত যে আলোচন৷ করিয়াছেন 
উহার সংক্ষিপ্ত মন্দ এইরূপ-__- 

সাধুরা যে স্বর্গে বিশ্বাস করেন সেখানে স্বর্গগত মানব নিদ্দিউ 
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কালের জন্য বাস করেন, নিদিষ্ট সময় অতিবাহিত হইয়া! গেলে 
আবার তাহাকে পৃথিবীতে জন্মগ্রহণ করিতে হয়। স্থৃতরাং 
স্বর্গলাভ দ্বারা নিত্যানন্দকে লাভ কর! যায়, একথা স্বীকার করা 
যাইতে পারে না। 

পৃথিবীতে আমর! যে সুখ অল্পপরিমাণে, অল্পকালের জন্য 
ভোগ করি, স্বর্গে সেই স্ুখ অধিকমাত্রায় দীর্ঘকালের জন্য ভোগ 
করা যাইতে পারে । শান্ত্রবর্ণিত শ্বর্গে দৈহিক সস্তোগসামগ্রীর 
কোন অভাব নাই--দেবতাদের প্রমোদভবনে উর্ববশী-মেনকা-বস্তা 
প্রভৃতি যুবতীর নৃত্য গীতে সকলের মনোরঞ্জন করেন। 
স্বর্গবাসীরা কেহই কামনাবর্জ্জিত নহেন, মর্ত্যবাসীদের ন্যায় 
তাহাদেরও কাম-ক্রোধহিংস-ছেষ আছে। 

স্বর্গগত মানবদের ও দেবগণের দেহ আছে, অতএব দেহ 
সম্বন্ধীয় সর্বববিধ কামনা! তাহাদের থাঁকিবেই। সুতরাং 
স্বর্গবাসীরা মত্ত্যমানবের মতই হৃখছুঃখ ভোগ করেন। 
মর্ত্যবাসীদের জীবনের পরিসর অতি অল্প বলিয়া তাহার! অল্পকাল 
অস্থায়ী স্বখছুঃখ ভোগ করিয়া থাকেন-_স্বর্গবাসীদিগকে এই 
সুখছুঃখের ঘাতপ্রতিঘাত বহুকাল ভূগিতে হয়। স্বর্গে নিত্যন্থখ, 
নিত্যশান্তি থাকিতে পারে না। 

যে সাধন! কামনার অগ্নিশিখার নির্বাণ করিয়া দেয় না, যাহ! 
সাধককে স্তুখছুঃখের উর্ধে অবস্থিত নিত্য শাস্তির লোকে উত্তীর্ণ 
করে না, তেমন সাধন! গ্রহণ করিলে কি লাভ হইতে পারে ? 
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গৃহত্যাগ ও দেশপর্ধ্টটন 


জীবের অনন্ত দুঃখ সিদ্ধার্থকে গৃহত্যাগী করিয়াছে-_কাঁমনাই 
এই দুঃখের মূলে রহিয়াছে । যে ব্বর্গে বিলাসবাসনা, কাম্যবস্তু 
ও ইন্দ্রিয়ন্থখের প্রাচুর্য রহিয়াছে, সেই স্বর্গ তিনি কেমন করিয়া 
স্বীকার করিবেন ১ তিনি মনে মনে স্থির করিলেন, শান্্রবর্ণিত 
স্বর্গ মানবমনের কল্পনামাত্র। তিনি যে নিত্য অম্বতের সন্ধানে 
বাহির হইয়াছেন,.কল্লিত ন্বর্গলোক তাহা! নহে। 

সিদ্ধার্থ মগধের রাজধানী রাজগুহের অভিমুখে চলিলেন। 
এইখানে প্রতাপশালী নরপতি বিদ্িসার রাজত্ব করিতেছিলেন । 
বিদ্ধাগিরির পাঁচটি শাখা! এই নগরটিকে পরিবেষ্টন করিয়া ইহাকে 
এক অপূর্ব স্বাভাবিক শ্রীদান করিয়াছিল। এখানকার শৈল- 
মালার অভ্যন্তরে বহুসংখ্যক গুহা ছিল। রাজধানীর সমীপবর্তীঁ 
এই সকল নিভৃত ও রমণীয় গিরিগহবর অসংখ্য সাধুর সাঁধনভূমি 
হুইয়া উঠিয়াছিল। মহামতি সিদ্ধার্থ এখানকার একটি গুহায় 
আশ্রয় গ্রহণ করিলেন । 

সমগ্র মানবজাতির কল্যাণকামনার সুমহান ভাব সিদ্ধার্থের 
চিত্ত অধিকার করিয়াছিল । কি উপায়ে মানবের দুঃখ দূর করি- 
বেন, কি উপায়ে মুক্তিলোক আবিষ্কার করিবেন, নিঞ্জনে তিনি 
তাহাই ভাবিতে লাগিলেন । এইখানে সিদ্ধার্থ একক ও অসহায় 
হুইলেন। ভিক্ষা করিয়৷ তাহাকে তগুল সংগ্রহ করিতে হইত-_ 
নিজের হাতে তাহাকে আপনার আহার্য্য প্রস্তুত করিতে হুইত। 
মনকে দৃঢ় করিয়। সিটিতে বিলাস বিসর্জন করিলেন। 
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বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


উদরান্নসংগ্রহের জন্য সিদ্ধার্থকে নগরে ভ্রমণ করিতে হইত। 
তাহার রমণীয় শান্তোজ্্বল মুগ্তি নগরবাদীদিগকে বিস্মিত করিয়া- 
ছিল _তাহার মুখকান্তি দেখিয়া সকলে ভক্তিতে বিহ্বল হইত। 
ভৃত্যদের মুখে এই অপূর্ব তরুণ সাধুর খ্যাতি শুনিয়া মগধরাজ 
বিদ্িসার সিদ্ধার্থের সহিত দেখা করেন। তাহার পরিচয় পাইয়া 
রাজা আশ্চন্যাস্বিত হইলেন এবং তাহাকে কঠোর সন্যাসব্রত ত্যাগ 
করিয়! সংসাবধন্ম-গ্রহণের জন্য সনির্ধন্ধ অনুবোধ করিলেন। 
বল! বানুলা, সিদ্ধার্থের মন আর ভৌগবিলাঁসের দিকে ফিরিল না। 

সিদ্ধার্থ লোকমুখে শুনিতে পাইলেন, বৈশালীতে আরাড়- 
কালাম নামক জনৈক শীস্তরজ্ঞ স্থপণ্ডিত খবি হিরণ্যবতী নদী তীরে 
বাস করেন। এই খধির তিন শত শিষ্বা আছে। সিদ্ধার্থ 
ইহার শিষ্যত্ব স্বাকার করিলেন। এখানে তিনি কিছুকাল শাস্ত্র 
চচ্চা করেন। অত্যুগ্র প্রতিভীবলে অল্পদিনের মধ্যেই তিনি গুরুর 
জ্ঞাত সাববিগ্ভা আয়ত্ত করিলেন কিন্তু ষে মুক্তিলোকের সন্ধানে 
তিনি যৌবনে গৃহত্যাগ করিয়। ভিখারী হইয়াছেন, তাহার কোনো! 
খোঁজই পাইলেন না । 

অতঃপর এক শৈলগুহায় রামপুক্র রুদ্রকের সহিত তাহার 
দেখা হয়। এই স্থপপ্ডিত শান্ত্রজ্ঞ খবি সাত শত শিষ্যাকে শাস্ত্া- 
ভ্যাস করাইতেন। শিশু স্বীকার করিয়া সিদ্ধার্থ কিছুকাল ইহার 
নিকটে শান্তর পাঠ করেন । অল্পকাল-মধ্যেই তিনি গুরুর সমকক্ষতা 
লাভ করিলেন। রুদ্রক এই প্রতিভাশালী শিশ্তাকে তাহার 


২২ 


গৃহত্যাগ ও দেশপর্য্যটন 


আশ্রমে রাখিয়৷ ছাত্রদের অধ্যাপকতা গ্রহণ করিতে অনুরোধ 
করেন। কিন্তু সিদ্ধার্থের মন সেই অনুরোধ রক্ষ! করিতে সম্মত 
হইল না। তিনি স্পষ্টই বুঝিলেন যে, তাহার গুরু তাহাকে 
কিঞ্চিৎ শাস্জ্ঞান দান করিয়াছেন বটে, কিন্তু মুক্তির যে উদার 
পন্থা আবিষ্কারের জন্য তিনি আত্মোত্সর্গ করিয়াছেন, তাহ 
গুরুর অধিগম্য নহে। অগত্যা তিনি তাহার আশ্রম ত্যাগ 
করিলেন । আধ্যাত্মিক সত্যানুসন্ধানের জন্য সিদ্ধার্থের এঁকান্তিক 
অনুরাগ দেখিয়৷ রুদ্রকের পাঁচজন শিষ্য তাহার অনুগামী 
হুইলেন। ইহাদের নাম কৌগ্ডিণ্য, অশ্বজিত, ভদ্রীয়, বাষ্প ও 
মহানাম। 

দৈহিক স্থখভোগের লালসা সাধনার পথে বিদ্বা উপস্থিত 
করিয়া থাকে; এই জন্য কৃচ্ছুসাধন৷ দ্বার দেহকে নিপীড়িত 
করিবার অস্বাভাবিক উপায় অবলম্বন কর! এক সময়ে ভারতবর্ষে 
প্রবল হইয়া পড়িয়াছিল। সিদ্ধার্থ মনে মনে সংকল্প করিলেন 
যে, কঠোর তপশ্চর্য্যা দ্বার তিনি ইন্দ্রিয়গুলিকে দমন করিয়! 
নিজের মনকে বাসনামুক্ত করিবেন, এবং তাহ! হইলেই তিনি 
দুঃখের হাত এড়াইয়! পরম শান্তি লাভ করিতে পারিবেন। 
তিনি বুঝিলেন যে, শান্তর অধ্যয়ন বা শ্রবণ করিয়া সত্যলোক 
লাভ কর! বায় না, একমাত্র সাধনার দ্বার ইহা! লাভ করা যাইতে 
পারে। স্ৃতরাং অবিলম্ে তিনি অনুকূল ক্ষেত্রের সন্ধানে বাহির 
হইলেন। ভ্রমণ করিতে করিতে তিনি গয়াশীর্ষ শৈলের সমীপে 


৮৬০৭ 
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উপস্থিত হইলেন। ইহার সন্নিকটে নৈরপ্রনা ও মহানদী ফন্তুর 
সহিত মিশ্রিত হইয়াছে। কিয়্দুর অগ্রসর হইয়া উরবি্ব 
গ্রামে প্রবেশ করিলেন। তথাকার নৈসর্গিক শোভ! তাহার 
চিত্ত স্পর্শ করিল। স্বচ্ছসলিল! নৈরগ্রনার পবিত্র তীরে সিদ্ধার্থ 
ছয় বসর কঠোর সাধনায় প্রবৃত্ত রহিলেন। 


পলিপ 


পঞ্চম অধ্যায় 


শা ০ টিপি 


জানা ও লোধিলাভি 

মহাপুরুষদের বিশেষত্ব এই যে, তাহারা মনুষ্যত্বকে মনো 
মোহন নব শ্রী দান করিয়৷ থাকেন। শর্করা যেমন জলের সহিত 
সর্ববতোতাবে গলিয়া মিশিয়া জলকে মধুর করে, মহাপুরুষেরাও 
তেমনি মানবজাতির সাঁধনাসমুদ্রে তীহাঁদের জীবনের সাধনার 
ধারা মিশাইয়! দিয়া মানবসাধনাকে নবীন গৌরব দান করেন। 
একনিষ্ঠ সাধনার দ্বারা মানব আপনার চরম সাফল্য নিজের 
চেষ্টাতেই অর্জন করিতে পারেন; মানব আপনিই আপনার 
ভাগ্যনিয়ন্তা এবং আপনিই আপনার উদ্ধারকর্তা ; মুক্তিলাভের 
জন্য তাহার দ্বিতীয় কোন অবলম্বনের প্রয়োজন নাই-_মহাপুরুষ 
সিদ্ধার্থের সাধনা মানবত্বকে এই গৌরবমুকুট পরাইয়। দিয়াছে। 


২৪ 
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সমীপবর্তী সেনানিগ্রামে এক ধনবান্‌ বণিকের পুণ্যবতা 
ভুহিতা স্জাতা বহুসাঁধনার ফলে একটি পুঞ্রলাভ করিয়া 
স্বর্ণ পাত্রে পায়স লইয়৷ এইদিন বনদেবতার পুজা দিতে 
আপিলেন। তাহার একটী দাসী অগ্রে অগ্রে আসিতেছিল। 
তরুমূলে উপবিষ্ট ক্ষীণাঙ্গ সিদ্ধার্থের ধ্যানন্থন্দর মুখের অপূর্ব 
জ্যোতিঃ দেখিয়া! সে বিস্মিত হইল এবং দৌড়িয় গিয়া! স্বজাতাকে 
জানাইল যে, দেবতা প্রসন্ন হইয়! তাহার ভক্তিঅ্ধ্য গ্রহণ করিবার 
জন্য সশরীরে অবতীর্ণ হইয়াছেন। হৃষ্টচিত্ত স্জাত। ভ্রুতপদে 
তরুমূলে উপস্থিত হইয়া শ্রদ্ধাবিকম্পিত করে দেবতার হস্তে 
পায়সান্নের পাত্র প্রদান করিলেন। “তোমার কামন৷ পূর্ণ হউক” 
বলিয়া সিদ্ধার্থ তাহার মহ দান গ্রহণ করিলেন স্ুস্বাদ 
পায়সান্ন ভোজন করিয়৷ তাহার ছূর্বল দেহে বলের সঞ্চার 
হইল। তিনি মধুরকণ্টে স্থজাতাকে কহিলেন-__-“ভদ্রে, আমি 
দেবত| নই, তোমারই মত মানুষ, তোমার মজল হস্তের মহত্দান 
আজ আমার প্রাণরক্ষা করিল, মনে নবীন উৎসাহের সঞ্চার 
করিয়। দিল। আমি যে সত্যের সন্ধানে রাজ্যন্থখ ছড়ি 
সন্ন্যাসী হইয়াছি, তোমার এই অন্ন সতালাভের সহায় হইল ? 
আমার মনে আজ দৃঢ় ধারণ! হুইয়াছে যে, আমি দেই সত্যলাভ। 
করিয়! কৃতার্ঘ হইতে পারির। তোমার কল্যাণ হউক ।” 

এই ঘটনার পরে সিদ্ধার্থ নিয়মিত পানাহারে প্রবৃত্ত হইলেন 
তাহার এই পরিবর্তন পঞ্চ শিষ্ের মনে গভীর সন্দেহের সঞ্চ' 


সাধনা ও বোধিলাঙ 


অবলম্বন কবিবেন ভাবিয়া স্থির কবিতে পাবিতেছেন না । 
ভাবনার পব ভাবনার তরঙ্গ উঠিয়া সিদ্ধার্থের সংশয়াকুল চিত্ত 
দৌলাইতে লাগিল। এই সময়ে তিনি একদিন নিদ্রিত অবস্থায় 
স্বপ্নে দেখিলেন__“দেবরাজ ইন্দ্র একটি ত্রিতন্ত্রী হস্তে লইয়া 
তাহাব সম্মুখে উপস্থিত হইযাছেন ; উহাৰ একটি তাৰ অতি 
দৃঢকপে বাঁধা ছিল। তাহাতে আঘাত কবিবামাত্র শ্রুতিকটু 
বিকৃত সুব বাহিব হইল ; অন্য একটি তাৰ নিতান্ত শিগিল ছিল, 
উহা হইতে কোন স্থুবই নির্গত হইল না। মধ্যবর্তী তাবটি 
না শিথিল ন'-দূঢ এমনই ভাবে যথাযথবপে বাঁধা ছিল; সেই 
তারটিতে ঘা পড়িবামাত্র মধুব স্ুবে চাবিদিক পুর্ণ হইয৷ উঠিল । 
নিদ্রাভঙ্গে সিদ্ধার্থেব হৃদয সত্যেব বিমল ভ্যো ও আবির্তান্ড 
পুর্ণ হইল। মাঁধনাব উদাব মধ্য পন্থা তাহাব মনশ্চক্ষুতে প্রতাক্ষ 
হইল। ভোমবিলাস ও কৃচ্ছুসাধনাব মধ্যবর্তী সত্যমার্গ অব- 
লম্বন কবিষ! তিনি বোধিলাভেব জন্য স্থিবসংকল্প হইলেন । 
নিষ্ষল কঠেব সাধনায় স্বাস্থ্য তগ্ন হঈযাছে বলিযা সিদ্ধার্থ 
চিন্তিত হইলেন। তিনি বুঝিয়াচেন, বলিষ্ঠ দেহ এবং বলিষ্ঠ মন 
»বাধিলাভের পক্ষে অনুকূল। দেহকে সবল কবিযা মনকে 
স্বাগ্রত কবিয়া তিনি নবীন সাধনা প্রন াঁব প্রবৃত্ত হইবেন, স্থিব 
*রিলেন। এই সংকল্লে উপস্থিত হইয়া তিনি একদিন শেষ 
ক্গনীতে সুন্নাত শুচি হুইয়া একটি স্ুুপরিষ্কত তরুমূলে ধ্যানে 
বিট হইলেন। 


। জীবন ও বাণী 


চিরবাঞ্িত বোঁধিলাভি করিতে পারিলেন না। তীহার চিত্তের 
ব্যাকুলতা কিছুতেই দূর হইল না। তিনি পরিশেষে এই 
সিদ্ধান্তে উপনীত হইলেন যে, কৃচ্ছুসাধন! দ্বারা বাসনাব অগ্নি 
নির্ববাপিত হইতে পাঁরে না, এবং ইহাদ্বারা সত্যেব বিমল আলোক 
লাভেব আশাও ছুরাশামাত্র। একদা একটি জন্বুতরুতলে 
উপবিষ্ট হইয়! সিদ্ধার্থ তাহার মনের অবস্থা এবং কুচ্ড্রসাধনার 
ফলাফল বিচাবে প্রবৃন্ত হইলেন । তিনি ভাবিলেন-__“আমাব দেহ 
ক্ষীণ, ক্ষীণতর হইয়াছে ; উপবাস বাবা আমি কঙ্কালে পরিণত 
হইলাম, কিন্তু তণাঁপি নির্বাণলোকের ত কোন সংবাদ পাইলাম 
না। আমাব অবলঘ্িত এই কুচ্ডুসাধনার পন্থা কিছুতেই আর্ধ্য 
মার্গ হইতে পাবে না। অতএব এক্ষণে উপযুক্ত পানাহার দ্বা] 
দেকে বলিষ্ঠ কবিয়' মনকে অনুসন্ধানে নিযুক্ত কবা কর্তব্য । 

এইবপ সিদান্তে উপস্থিত হইয়া তিনি নৈবঞ্জনার নির্দ্দল 
নীবে অবগাহন করিবা স্নান কবিলেন, তাহার শবীর এমন 
দুর্বল হুইয়৷ পড়িয়াছিল ষে ন্মানান্তে চেষ্টা করিয়াও নিজের 
শক্তিতে তীবে উঠিতে পাঁরিতেছেন না । অবশেষে নদীবক্ষে 
অবনত একটি বৃক্ষশাখা ধরিয়া তিনি কুলে উঠিলেন। 

সিদ্ধার্থ আপন কুটারের দিকে চলিলেন। পথিমধ্যে বনপথে 
তিনি সংজ্ঞাহীন হইয়! ভূতলে পড়িয়া গেলেন। পঞ্চ শিশ্য 
মনে করিলেন, সিদ্ধার্থের মৃত্যু ঘটিয়াছে। কৃচ্ছুসাধনার প্রতি 
 মিদ্ধার্থ বীতশ্রদ্ধ হইযাঁছগেন বটে, কিন্তু তিনি কোন্‌ সাঁধনাপ্রণালী 


হও 


সাধন! ও বোধিলাভ 


সিদ্ধার্থ যে সাধনায় বিজয়ী হইয়া মানবত্বের শিরে এই 
গৌরবমুকুট পরাইয়াছেন, সেই সাধনপ্রণালী নির্ধারণ করিতে 
তাহাকে বহু সংগ্রাম করিতে হইয়াছে । তিনি শাস্ত্রের আশ্রয় 
ত্যাগ করিয়া, গুরুদের আশ্রয় ত্যাগ করিয়া, আপনিই আপনার 
অবলম্বন হইলেন । মন হইতে বাসনার শর তুলিয়া! ফেলিবাৰ 
জন্য অনলস হইয়৷ কৃচ্ছুসাধনায় প্রবৃত্ত হইলেন। তাহার সাধু 
চেষ্টা ও চিত্তের দৃঢ়তা দেখিয়া! পঞ্চশিষ্য বিস্মিত হইলেন। 
কঠোর যোগী বলিয়! সিদ্ধার্থের খ্যাতি দেশদেশীস্তরে পরিব্যাপ্ত 
হইল। তিনি দেহের দিকে কিছু মাত্র ভ্রক্ষেপ না করিয়! 
যোগাসনে উপবিষ্ট হইয়৷ সর্ববজীবের দুঃখ দুর করিবার জন্য 
মনন ও ধ্যান করিতে লাগিলেন। জন্মমৃত্যুর সমুদ্র অতিক্রম 
করিয়া নির্ববাণলাভের জন্য তিনি কঠোর যোগ দ্বারা দেহ ও 
মনকে সংযত করিতে লাগিলেন। আহারের মাত্রা! হ্রাস প্রাণ 
হইতে হইতে একটিমাত্র তণ্ডুলকণায় আসিয়া দড়াইয়াছিল। 
একদিন নয়, ছুই দিন নয় এক মাস নয়, দুই মাঁস নয়, স্ৃদীর্ঘ 
ছয় বসরকাল এইপ্রকার কঠোর সাধনা চলিতেছিল। কত 
রৌদ্র, কত বুটি, কত শীত, কত শ্রী্ম, তাহার মাথার উপর 
দিয়! চলিয়া গিয়াছিল, সিদ্ধার্থ তাহা জানিতেও পারেন নাই। 
তাহার দেহের দিব্যকান্তি বিলুপ্ত হইল, দৃঢ়-বলিষ্ঠ বিশালবপু 
কঙ্কালে পরিণত হইল। 

কিন্তু এত ক্লেশ, এত যাতন৷ স্বীকার করিয়াও সিদ্ধার্থ তাহার 


হ৫ 


সাধনা ও বোঁধিলাভ 


করিল। তীহারা ভাবিলেন, সিদ্ধার্থ তাহার জীবনের মহ 
উদ্দেশ্ট বিস্মৃত হইয়া সাধনার সত্য পথ হইতে দুরে সরিয়া 
যাইতেছেন। এতদিন তাহার! ধাঁহাকে গুরু বলিয়া মানিয়াছেন, 
এখন তাহারা তাহাকে ত্যাগ করিয়া চলিলেন। বিমুখ শিষ্যদের 
এই শ্রদ্ধাহীনত৷ সিদ্ধার্থকে পীড়িত করিল, অন্তরের সেই বেদনা 
ঝাড়িয়৷ ফেলিয়া তিনি প্রশান্ত চিত্তে একাকী মহাসাধনায় প্রবৃত্ত 
হইবার জগ্য প্রস্তত হইলেন। 

নৈরাশ্টের মেঘ কাটিয়া যাওয়ায় সিদ্ধার্থের চিত্ত আনন্দে 
ভরিয়৷ উঠিল। তাহার হৃদয়ের আনন্দে বিশ্বপ্রকৃতি প্রসন্নমুগ্তি 
ধারণ করিল। তিনি যখন মৃছ্লগমনে বোধিক্রমের দিকে 
অগ্রসর হইতেছিলেন, তখন তীহারই আনন্দপুলকে পদতলে 
ধরিত্রী যেন শিহরিয়া উঠিতেছিলেন । আপনার মহাসাধনার 
সফলতাসন্বন্ধে সন্দেহের শেষ রেখাটুকুপর্য্যন্ত যখন নিঃশেষে দূর 
হইল, তখন সিদ্ধার্থ অন্তর ও বাহির হইতে ক্রমাগত আশার বাণী 
শুনিতে লাগিলেন। অন্তর ও বাহির তাহাকে আহ্বান করিয়া 
যেন ইহাই বলিতেছিল,_-“হে সাধক, হে বরেণ্য, সিদ্ধিলাভের 
মাহেন্দ্রক্ষণ সমাগতপ্রায়, তুমি মহাসাধনায় সিদ্ধিলাভ করিয়া 
কল্যাণের আকর নির্বাণ আবিষ্কার কর। 

স্সিপ্ধ শ্যামল সন্ধ্যাকালে সিদ্ধার্থ বোধিক্রমমূলে নবীন তৃণ 
বিছাইয়া সমাসীন হইলেন। সাধনায় প্রবৃত্ত হইবার পূর্বেই 
তিনি সঙ্কল্প করিলেন-_ 


২৯ 


বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


ইহাসনে শুষ্যতু মে শরীরং 
ত্বগস্থি মাংসং প্রলয়ঞ্চ যাতু। 
অপ্রাপ্য বোধিং বহুকল্পহুর্লভাং 
নৈবাসনাৎ কায়মতশ্চলিষ্যতে ॥ 
এই আসনে আমার শরীর শুকাইয়া যায় যাক্‌, ত্বক, অস্থি, 
মাংস ধ্বংস প্রাপ্ত হয় হউক, তথাপি বনুকল্পছুলভ বোধি লাভ 
না করিয়! আমার দেহ এই আসন ত্যাগ করিয়! উঠিবে না। 
পুরুষসিংহ সিদ্ধার্থ সঙ্কল্লের বন্ধে আবৃত হইয়। সাধনসমরে 
প্রবৃত্ত হইলেন। শুদ্ধ ও নিষ্পাপ হইবাঁর জন্য তিনি আপনার 
অন্তরের অন্তরতম প্রদেশের প্রস্থৃপ্ত পাপলালসাগুলি উত্পাটিত 
করিয়া ফেলিবার নিমিত্ত যুদ্ধ করিতে লাঁগিলেন। নির্ববাণের 
পূর্বের দীপশিখা যেমন দাউ দাউ করিয়! জুলিয়া! উঠে, সিদ্ধার্থের 
পাঁপলালসাগুলি চিরকালের জন্য নির্ববাপিত হইবার পূর্বে অল্ 
সময়ের জন্য তেমনি আর একবার প্রদীপ্ত হইয়! উঠিল। এই 
বিদ্রোহী পাপসমূহের সহিত তাহার অন্তরে যে তুমুল কুরুক্ষেত্রের 
যুদ্ধ ঘটিয়াছিল, বিবিধ কাব্যে ও ধর্গরন্থে তাহার চমত্কার রূপক 
বর্ণনা রহিয়াছে। পাপবাহিনীর সহিত সিদ্ধার্থের সেই সংগ্রামের 
বর্ণনা পাঠ করিলে মৃতকল্প ব্যক্তির হৃদয়েও অপূর্ব বলের সঞ্চার 
হয়। নানা প্রলোভন দেখাইয়। কামলোকের অধিপতি মার 
সিদ্ধা্থকে প্রলুব্ধ করিতে উদ্ধত হইবামাত্র ভিনি স্ত্দ়্ কণ্ঠে 
বলিলেন ৫ 


সাধন! ও রোধিলাভ 


মেরু পর্্বতরাজ স্থানতু চলে সর্ববং জগন্নোভবৎ 
সর্বেব তারকসঙ্ঘ ভূমি প্রপেতৎ্ সজোতিষেন্দ্রা নভাগু। 
সর্বেব সত্ব করেয় একমতয়ঃ শুধ্যেন্মহাসাগরে 
নত্বেব দ্রমরাজমুলোপগতশ্চাল্যেত অস্মদ্বিধঃ ॥ 
বদ্দি পরনতরাজ মেরু স্থানচ্যুত হয়, সমস্ত জগত শূন্যে মিশিয়া 
খায়, সমস্ত নক্ষত্র জে]াতিষ ও ইন্দ্রের সহি" আকাশ হইতে 
ভূমিতে পতিত হয়, বিশ্বের সকল জীব এ মশ হয এবং মহা- 
পাগৰ শুকাইয়া যায়, তথাপি আমাকে ভ্রমমূল হইতে বিন্দুমাত্র 
বিচলিত কবিতে পারিবে না । 
একে একে নানা পাপ প্রলোভন সিদ্ধার্থকে প্রলুদ্দ' করিছে 
চেষ্টা করিল। কিন্তু তাহার অবিচলিত চিন্তেব অমিত বিক্রম 
তাহাদের সকল চাতুরী ব্যর্থ করিযা দিল । অবশেষে স্বয়ং মার 
নানা আয়ুধে সভ্জিত হইয়া সম্মুখসংগ্রমে অগ্রসর হইল। 
পুরুষসিংহ সিদ্ধার্থ বজ্তগন্ভীর কণ্টে কহিলেন “তুমি একাকী 
কেন £-- 
সর্বেবয়ং ত্রিসাহত্র মেদিনী যদি মারৈং প্রপূর্ণা ভবেৎ, 
সর্ব্বষাং যথ মেরু পর্বতবরঃ পাণীষু খড়েগা ভবে । 
তে মহ্যং ন সমর্থ লোম চালিতুং প্রাগেব মাং ঘাতিত্ং 
কুর্য্যাচ্চাপি হি বিগ্রহে স্ম বন্মিতেন দৃঢ়ং ॥ 
এই তিন সহজ মেদিনী ঘদি মারদ্ারা প্রপুর্ণ হয়, প্রত্যেক 
মারের হস্তের খড়গ যদি পর্ণবতবর মেরুর ন্যায় প্রকাণ্ড হয, 


বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


তথাপি বিগ্রহে দৃঢ়বন্ধিত আমাকে পবাস্ত করা দুরে থাকুক, 
একবিন্দু টলাইতেও পারিবে না। 

মার পলায়ন কবিল। সকল বাসনা সকল সংস্কার হইতে 
মুক্তিলাভ করিয়া সিদ্ধার্থের চিত্ত সত্যের বিমল আলোকে পবিপূর্ণ 
হুইল । সাধনায় সিদ্ধিলাভ করিয়া তিনি এখন “বুদ্ধ” হুইলেন। 
তাহার মনশ্চক্ষুব সম্মুখে জীবের যাবতীয় দুঃখের মুলীভূত কারণ 
প্রকাশিত হইল। তিনি ভাবিলেন__“মানৰ যখন জ্ঞানদৃষ্টির 
দ্বারা অমঙ্গল কর্ম্মের ফলাফল প্রত্যক্ষ করে, তখনই সে বাসনাব 
আক্রমণ হইতে অব্যাহতি লাভ করে। ভোগলালস৷ হইতেই 
দুঃখের উতপত্তি হইয়া থাকে। বাসনাবিলোপের পুবেৰ মৃত্যু 
ঘটিলেও মানব শান্তি লাভ করিতে পারে না। কারণ তাহার 
বাচিয়া থাকিবার কামনা থাকিয়া যায় এবং তাহাকে পুনঃ পুনঃ 
জন্মগ্রহণ করিতে হয়। 

ভগবান্‌ বুদ্ধ জ্ঞাননেত্রে দেখিলেন “ধশ্মই সত্য, ধর্মই পবিত্র 
বিধি, ধর্মেই জগৎ বিধৃত হইয়া আছে এবং একমাত্র ধর্মেই 
মানব ভ্রান্তি, পাপ এবং দুঃখ হইতে মুক্তিলাভ করিতে পারে ।” 

তাহার প্রজ্ঞানেত্রের সম্মুখে জন্ম মৃত্যুর সকল রহস্থ উদ্ঘাটিত 
হইল। তিনি বুবিলেন, ছুঃখ, ছুঃখের কারণ, দুঃখের নিরোধ 
এবং দুঃখনিরোধের উপাঁয় এই চারিটি আর্য সত্য _অর্থাৎ (১) 
জন্মে দুঃখ, জরা-ব্যাধি-মৃত্যুতে দুঃখ, অপ্রিয়ের সহিত মিলনে 
ছুঃখ, প্রিয়ের সহিত বিচ্ছেদে হুঃখ ; (২) তৃষ্ণা হইতেই দুঃখের 


সা 





বুধগয়ার মন্দির 


বুদ্ধ ও তীহার পঞ্চ শিল্তা _ 


উৎপত্তি হুইয়া থাকে; (৩) তৃষ্ণীর নিবৃত্তি হইলেই ভুঃখের 
নিরোধ ঘটে ; (8) এই ছুঃখনিবৃত্তির উপায় আটটি, যথা-_সম্যক্‌ 
দৃি, সম্যক্‌ সঙ্কল্প, সম্যক্‌ বাক্‌, সমাক্‌ কন্মান্ত, সম্যগাজীব, 
মম্যক্‌ ব্যায়াম, সম্যক্‌ স্যৃতি ও সম্যক্‌ সমাধি । 





বষ্ঠ অধ্যায় 


শশ০৯1৫০- 


০%৮ ৩ 


ুদ্ধ ও তাহাল্প পঞ্ও স্শিল্বয 


মুক্তির বিমল আনন্দে সাধক বুদ্ধের অন্তর পুর্ণ হইল । যে 
বনস্পতিমূলে তিনি বুদ্ধত্ব লাভ করিয়াছিলেন, তথায় একাকী 
তিনি সাত সপ্তাহ তাহার নবলন্ধ অমৃত-উৎসের রসধার! নীরবে 
সম্ভোগ কবিলেন। 

ভগবান্‌ বুদ্ধ এখন বিশ্বব্যাপী আনন্দ ও অমৃতের আস্বাদন 
পাইয়াছেন। সকল সংস্কার ও সফল বাঁসনার বিলোপ দ্বার 
তিনি নিন্মাল আনন্দ ও শাশ্বত জীবনলাঁভ করিয়াছেন । 

নির্বাণের এই মঙ্গলবাণী তিনি কেমন করিয়া সকলের বোধ- 
গম্য করিবেন, ইহাই এখন তাহার ভাঁবনার বিষয় হইল। যাহার 
মন হইতে অহংবুদ্ধি নিঃশেষে দূরীভূত হয় নাই, তিনি কোন- 


বুদ্ধেব জীবন ও বাণী 


মতেই পরিপূর্ণ শান্তি লা করিতে পারেন না; এই বুদ্ধিই সমস্ত 
পাপ, সমস্ত অকল্যাণ, সমস্ত ভ্রান্তির উৎস। এক খণ্ড মেঘ 
যেমন বৃহৎ সুধ্যকে দৃষ্টির আড়াল করিয়৷ দেয় অহং বুদ্ধি তেমনি 
বিশ্বব্যাপী আনন্দকে অদৃশ্য ও অবোধ্য করিয়া রাখে। 

বুদ্ধ ভাবিলেন__“আমি যে মহাসত্য লাভ কবিযাছি, যদি তাহ! 
সাধাবণের মধ্যে প্রচাব না করি, তাহা হুইলে ইহা দ্বাব৷ জীবের 
কি লাভ হইল ? ছুঃখেব ফাঁদে পড়িয়া ষাহাবা জন্মজন্মান্তর 
কঠোর সংগ্রাম ক্বিতেছে এবং তণ্ুসঙ্গে অশেষ যাতনা ভোগ 
কবিতেছে আমাব তাহাদিগকে নিপনাণের বাঁণী শুনাইতে হইবে । 
সর্বব ছুঃখ-নিববাপক এই বাণী একবাঁব তাহাদেব চিত্ত স্পর্শ 
করিলেই, তাহাবা পরম শান্তি লাভ কবিতে পাবিবে |” 

বুদ্ধের চিত্তে সময়ের জন্য সংশয় উপস্থিত হইল। তিনি 
ভাবিলেন, যাহারা তৃষ্ণায় অভিভূত, তাহারা আমার এই জ্ঞানগম্য 
গভীর ধন্ম বুঝিবে না। তাহাদের চঞ্চলবুদ্ধি জগতের কার্য্য 
কারণের নিয়ম, সংস্বার ও উপাধিৰ নিরোধ, সংযম এবং নিববাঁণ 
ধারণ! করিতে পারিবে না। স্থতরাং এই ধশ্ম প্রচার করিলে 
আমাব চেষ্টা ব্যর্থ হইবে। একদিকে এই সংশয় অপরদিকে 
জীবের প্রতি অপ্রমেয় করুণা, ছুইদিক্‌ হইতে বুদ্ধের চিত্তকে 
আঘাত করিতে লাগিল। আপনার মনের মধ্যে আপনি 
তর্কবিতর্ক করিয়৷ অবশেষে তিনি এই সিদ্ধান্তে উপনীত হইলেন 
যে, সত্যানুরাগী শ্রদ্ধাশীলদের নিকটে আমার এই মুক্তির বাণ 


৩৪ 


বুদ্ধ ও তাহার পঞ্চ শিল্প 


প্রথমে প্রচার করিতে হইবে; তাহার পরে সত্য ধীরে ধীরে 
আপনাকে আপনি প্রতিষ্ঠিত করিবে । কিন্তু কে সেই শন্তিশালী 
ব্যক্তি যিনি সর্ববপ্রথমে এই নৰ ধন্মের পতাকা বহন করিবেন ৯ 

প্রথমে আড়ারকালাম ও রাজপুজ্র রুদ্রকের কথা বুদ্ধের মনে 
পড়িল । কিন্তু তিনি জানিতে পারিলেন যে, তাহারা আর জীবিত 
নাই। ইহার পর পঞ্চ শিষ্কের স্মৃতি তাহার মনে উদ্দিত 5ইল। 
এই শ্রদ্ধাশীল ও বিশ্বাসী পঞ্চ শিষ্য একদিন গভীর ধর্ক্ষুধ! 
মিটাইবার জণ্য তাহার আনুগত্য স্বীকার করিয়াছিলেন। কিন্তু 
সে সময়ে বুদ্ধের অন্তরের অন্তরতম গোপন ভাণ্ডার অমৃতান্নে 
পুর্ণ হইয়। উঠে নাই; শ্ন্ি তখন তাহাদিগকে ক্ষুধার অন্নদান 
করিতে পারেন নাই। কিন্তু এখন তাহার ভাণগ্ারে যে অমৃত 
সঞ্চিত হইয়! উঠিয়াঁছে, তাহ! দ্বার পঞ্চ শিষ্য কেন, সমগ্র নরনারী 
তৃষ্লাভ করিতে পারেন। ধাঁহারা একদিন বিমুখ হইয়া 
তাহাকে পরিত্যাগ করিয়া গিয়াছিলেন, তিনি আব কাল বিলম্ব 
না করিয়৷ তাহাদের সন্ধানে যুগদাঁব বা খধিপত্তনের অভিমুখে 
ছুটিলেন। 

বুদ্ধের আগমনবার্ত! পূর্বেই শিষ্যদের কর্ণগোচর হইয়াছিল । 
তীহার! কিছুতেই বুঝিতে পারেন নাই যে, সিদ্ধার্থ সাধনায় সিদ্ধি 
লাভ করিয়৷ বুদ্ধ হুইয়াছেন। তাহাদের প্রতীতি হইল, তিনি 
তপোন্দ্রন্ট হইয়৷ আসিতেছেন । মনে মনে স্থির করিয়৷ রাখিলেন 
সিদ্ধার্থকে তাহার! কদাচ গুরু বলিয়া শ্রদ্ধা দেখাইবেন না ; 
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কাধ্যতঃ কিন্তু উপ্টা ব্যাপার দীড়াইল। সিদ্ধিপ্রাপ্ত সাধকের 
প্রসন্নমুখের দিব্য জ্যোতিঃ দেখিবামাত্র তাহাদের সকল সংশয় 
দুর হইল এবং মন শ্রদ্ধায় অবনত হইয়। পড়িল। তিনি তাহাদের 
সম্মুখে উপস্থিত হইবামাত্র তাহারা আসন ত্যাগ করিয়! তাহার 
চরণ বন্দন| কবিলেন। 

ভগবান্‌ বুদ্ধ কহিলেন__ “প্রিয় শিহ্যাগণ, কৃচ্ছুসাধন৷ ও ভোগ- 
বিলাসের আন্িশষ্য এই ছুইয়ের মধ্যবর্তী কল্যাণময় মুক্তিবর্ত্স 
আমি মাবিষ্ষাৰ করিয়াছি । সেই নির্ববাণ লাভ কবিবার উপায় 
আমি তোমাদিগকে দেখাইয়! দ্রিব।৮ তাহার তেজোময়ী বাণী 
শ্রবণ কবিয়া শিষ্যাদেব মন শ্রদ্ধ! ও ভক্তিতে পুর্ণ হইল । তাহারা! 
নবধন্মে দীক্ষিত হইবার নিমিত্ত ব্যাকুল হইয়! উঠিলেন। 

অতঃপর একদিন সন্ধ্যার প্রাক্কালে ভগবান্‌ বুদ্ধ তাহার পাঁচ- 
জন শিল্তাকে লইয়া খষিপত্তনের অদুববর্তী এক হ্রদের তীবে গমন 
করিলেন। হ্রদের একপার্খে উচ্চ টিবি রহিয়াছে । এ টিবির 
নিম্নদেশ হইতে সোপান বাহিয়। জলাশয়ে নাঁমিতে হয। দীক্ষার্থী 
শিষ্যেরা জলান্তে উপস্থিত হইলে বুদ্ধ কহিলেন_-“বৎসগণ, 
তোমাদের আজিকার স্নান প্রতিদিনের স্নানে ন্যায় একান্ত 
সামান্য নহে, আজ তোমাদেব কেবলমাত্র দেহের মলিনতা ধুইয় 
ফেলিলে চলিবে না, আজ তোমাদের দেহের ও মনের সর্বপ্রকার 
মলিনতা ধুইয়-মুছিয়৷ অন্তরে বাহিরে পবিত্র হইতে হইবে 1” 

স্নান শেষ করিয়া শিল্তেরা তীরে আসিলেন। বুদ্ধ জিজ্ঞাসা 


বুদ্ধ ও তাহার পঞ্চ শিষ্ু 


করিলেন-_-“বৎুসগণ, তোমাদের অন্তর ও বাহির পবিত্র হইল 
কি?” শিষ্যের! উত্তর করিলেন,__“ইা” ! তখন তিনি মধুরক্ে 
গন্তীরভাবে বলিতে লাগিলেন_-“ব€ুসগণ, সাধারণতঃ তিন শ্রেণীর 
শিষ্য দেখা যায়। এক শ্রেণীর শিষ্যদিগকে অধোমুখ কুস্তের 
সহিত তুলনা কর! যায়। অধোমুখ কুন্ত জলে নিমগ্ন হইয়াও 
ভরিয়। উঠে না, ইহাদের মনও তেমনি গুরুর উপদেশের প্রতি 
বিমুখ বলিয়! কম্মিন্‌ ধালেও তাহার উপদেশামতে পূর্ণ হইয়া 
উঠে না। ইহার! যুগের পর ধুগ গুরুর সহিত বাস করিয়াও 
কোন স্থৃফল প্রত্যাশ। করিতে পারে না। তোমরা কি এই 
শ্রেণীর শিষ্য হইতে চাঁও %” শিষ্যেরা উত্তর করিলেন-_-“ন| | 
বুদ্ধ বলিতে লাগিলেন, দ্বিতীয় শ্রেণীর শিব্যদিগকে “উত্সঙ্গ- 
বদর” নাম দেওয়া যাইতে পারে। আচল ভরিয়া কুল গ্রহণ 
করিয়। যদি কোন বাক্তি সেগুলিকে না কাধিয়া দণ্ডায়মান 
হয়, তাহা! হুগ্ছলে তাহার ক্রোড়স্থিত আচলের সমস্ত কুল 
ভূতলে পড়িয়া যায়; তন্রুপ এক শ্রেণীর শিষ্যেরা গুরুগুহে 
অবস্থান সময়ে গুরুর নানা গুণ বাহতঃ লাভ করিয়া থাকে ; 
তখন তাভাদের বাঁকে, কাষ্যে ও ব্যবহারে স্বজনতা প্রকাশ 
পাইয়া থাকে, কিন্ত্বু গুরুর বিবিধগুণ ও উপদেশ শ্রদ্ধাপুর্ঘক 
হৃদয়ে ধরিয়া রাখিবার জন্য তাহাদের কোন চেষ্টা থাকে না 
বলিয়া, যখন গুরুর সঙ্গ হইতে তাহারা দুরে চলিয়া যায়, 
তখন তাহার! সেই ক্ষণস্থায়ী গুণগুলি উত্সঙস্থিত বদরের ন্যায় 


বুদ্ধের ভীবন ও বাণী 


হারাইয়। ফেলে। তাহাদের প্রকৃতি তখন আমুল পরিবস্তিত 
হইয়া থাকে। বশুসগণ, তোমরা কি এই শ্রেণীর শিষ্য হইতে 
ইচ্ছা কর? উত্তর হইল “না ।” 

বুদ্ধ ধীরক্ে আবার কহিলেন--সৌম্যগণ, তৃতীয় প্রকারের 
শিষ্যদিগকে উদ্ধমুখ কুস্তের সহিত তুলনা করা! হইয়া থাকে। 
উদ্ধমুখ কুম্ত যেমন সহজেই সলিলের মধ্যে প্রবেশ করিয়া! কানায়- 
কানায় পুর্ণ হইয়া থাকে, এই জাতীয় শিষ্যদের চিত্তও তেমনি 
অবাধে গুরুর উপদেশামূতের মধ্যে নিমগ্ন হঈয়া জ্মৃতরসে ভরিয়! 
উঠে। পূর্ণবু্তের বাঁৰি যেমন তৃষিত তাপিতের পিপাসা ও তাঁপ 
দূর করে, এই শ্রেণীর শিষ্যদের হৃদ্কুস্তস্থিত অমৃতরসও তেমনি 
শত শত পাপতাপ-জঙ্ভরিত নরনারীর পাপতাঁপ দূৰ করিয়া 
থাকে। হোমবা কি এই জাতীয় শিষ্য হইতে ইচ্ছা কর? 
শিষ্যেঃ। বিনীততাবে দৃঢ়কণ্টে কহিলেন_-“হ1” 

রাত্রি স্িপ্ধতা ও স্তব্ধত! সর্নবত্র প্রসারিত হইল। গুরুর+ 
পশ্চাৎ পশ্চাৎ শিষ্যের! জলান্ত হইতে উচ্চ ভূমির উপরিভাগে 
আরোহণ করিলেন। শ্রদ্ধানআ্ শিষ্যেরা তাঁহাদের হৃদয়পাত্রের 
মুখ উন্মোচন করিয়া নিঃশবে গুরুর সম্মুখে ধারণ করিলেন। 
তিনি তাহার সত্যধন্মের রসধারা বর্ষণ করিতে লাগিলেন । 

শিষ্যের! হৃদয় দিয়া বুঝিলেন যে, এই সত্যধন্মের আদতে 
কল্যাণ, অন্তে কল্যাণ। গুরুর উপদেশে তাহাদের চিত্তের সমস্ত 
সংশয় দূর হইবামাত্র তাহারা (১) জগতে দুঃখের অস্তিত্ব, (২) 


বুদ্ধ ও তাহা পঞ্চ শিষ্য 


ভুঃখের উত্পত্তিব কারণ (৩) ছুঃখ-অতিক্রমের পন্থা! এবং (৪) 
ছুঃখ-নিবৃত্তির উপায়, এই চতুরাধ্য সত্যের স্ুস্প উপলব্ধি 
করিলেন ; অর্থাৎ তাহারা বুঝিলেন, জগতে স্থখ দুঃখ আছে 
ইভা সা, ছুঃখ উদ্ভবের কারণ রহিয়াছে ইহা! সত্য, ছুঃখ হইতে 
মুক্তি লাভ করা যায় ইহা সত্য এবং দুঃখ দূর করিবাব উপায় 
আছে ইভাঁও সত্য। এই ছুঃখ দূর করিবার জন্য_(১) সম্যক্‌ 
দৃষ্টি (১) সম্যক্‌ স্বল্প (৩) সম্যক্‌ বাক্‌ ৫৪) সম্যক্‌ কম্মান্ত (৫) 
সম্যগাজাৰ (৬) সম্যক্ব্যায়াম (৭) সম্যক প্ৃতি (৮) সম্যক্‌ 
সমাধি, এই আফ্টাঙ্গিক সাধনা আবশ্যক । 

শিষ্যরা বুঝিলেন, দুঃখের নির্ববাণ করিয়! পরমানন্দ, পরম- 
শান্তি লাভ করিতে হইলে যে সাধনা গ্রহণ করিতে হয়, তাহা! 
প্রাণহীন বাহ্থ অনুষ্ঠান নহে, সেই সাধন! গ্রহণ করিতে হইলে, 
সেই সাধনায় সিদ্ধিলাভ করিতে হইলে, দৃষ্টি, সঙ্ল্প, বাক্য, কম্মন, 
জীবিকা, ব্যায়াম, স্মৃতি, ধ্যান পবিত্র করিতে হইবে । 

বিমন্মিত আনন্দে বিনিদ্র শিষ্যগণ সমস্ত রজনী সমস্ত হৃদয় 
মন দিয়! গুরুর মুখে নবধশ্ের অমৃতময়ী বাণী শ্রবণ করিলেন। 
অরুণোদয়ে আবার স্ুস্নাত-শুচি হইয়। গুরুব সহিত খধিপত্তনে 
ফিরিয়া আসিলেন। গুরুর নির্দেশে তাহাঁবা সেইখানে একস্থানে 
প্রাজ্মুখ হইয়৷ দণ্ডায়মান হইলেন। গুরুর চরখে মস্তক অবনত 
করিয়! তাহারা গুরুকে এবং তাহার উপলব্ধ মহা সত্যকে মানিয়া 
লইলেন। উত্তরকালে রাজষি অশোক এই পবিত্র ভূমিতে নানা 


১৪১৯৯ 


বুদ্ধব জীন ও বাণী 


কারুকা্ধয-খচিত একটি মনোহর স্তপ নিম্মীণ করেন। এই 
স্তপটি অধুনা “সারনাথ স্তূপ” নামে খ্যাত। 


সপ্তম অধ্যায় 


জিত 
নহবঘর্দেন্র প্রচার ও ব্যাপ্তি 

পঞ্চ শিষ্ের মধ্যে কৌতিন্য প্রথমে নবধর্থ্োর নিগুঢ় 
তাণ্পর্রের সম্যক উপলব্ধি করেন। ক্রমে অন্য চারিজনও এই সর্ব 
দুঃখনির্বাপক কল্যাণময় ধণ্ম হৃদযুগম করিলেন । তাহারা যখন 
সববান্তঃকরণে এই ধণন্ধের সার সত্য স্বীকার করেন তখন বুদ্ধ 
তাহাদিগকে সন্বোধন করিয়া বলিলেন--“ভিক্ষুগণ, সদ্ধন্ম এ 
করিয়। তোমর! ন্ব্জন্ম লাভ করিয়াছ, তোমর। পরস্পরকে সহোদর 
বিয়া জানিও, প্রেমে তোমরা এক হও, পবিভ্রতীয় তোমরা এক 
হও, সত্যের প্রতি অবিচলিত নিষ্ঠায় তোমরা এক হও ।৮ 

“সম্যক্‌ সঙ্কল্প গ্রহণ করিয়া মান্ষ যখন একাকী সত্যসাধনায় 
প্রবৃত্ত হয়, তখনও সে মধ্যে মধ্যে দুর্দল হইয়া পড়ে, তখনগু 

শপথ হইতে ভ্রষ্ট হইবার আশঙ্কা থাকে ; তজ্জন্য তোমরা 

পরস্পরের সহায় হইও, সহানুভূতি দ্বার একে অনোর সাধু 
চেটার আনুকুলা করিও । তোমাদের ত্রাতৃবন্ধন পবিত্র হউক, 
তোমাদের এই “সংঘ” শ্রদ্ধাবান্দিগের মিলনভূমি হউক।” 





সাবশাথ স্তপ 


নবধর্মের প্রচার ও ব্যাপ্ত 


এই সময়ে একদিন যশনামক কাশীধামের এক ধনবান্‌ 
বণিকের পুক্র সংসারে বীতরাগ হইয়। গোপনে রাত্রিকালে 
পিতৃগৃহ হইতে পলায়ন করেন। খধিপত্তনে যেখানে ভগবান্‌ 
বুদ্ধ বাস করিতেছিলেন যুবক তাহারই সন্নিকটে আগমন করিয়া 
বলিয়া উঠিলেন__“অহো, কি উপদ্রব | কি উপসর্গ !” বুদ্ধ স্সেহ- 
কণ্টে কহিলেন, এখানে কোন উপদ্রব নাই, কোন উপসর্গ নাই । 
তুমি আমার নিকটে আইস, আমি তোমাকে ধন্মশিক্ষা দিব। 
যুবক বুদ্ধের সমীপে গমন করিয়া উপবেশন করিলেন, বুদ্ধ 
তাহাকে ছুঃখনিবৃত্তির মঙজগলবাণী শুনাইলেন। যশের জ্ঞাননেত্র 
'প্রস্ফ,টিত হইল; তিনি গভীর সান্ত্বনা লাভ করিয়৷ বুদ্ধের চরণে 
আপনাকে সমর্পণ করিলেন। 

ধনীর পুজ যশ মুল্যবান নানা অলঙ্কারে বিভূষিত ছিলেন 
বলিয়া! লঙ্ভা অনুভব করিতেছিলেন। বুদ্ধ বলিলেন,_“ব€স, ধশ্দন 
বাহিরের ব্যাপার নহে, ইহা মন হইতে উৎপন্ন হয়। মহামূল্য 
পরিচ্ছদে ভূষিত ব্যক্তিও আপনার প্রবৃত্তিগুলি জয় করিতে 
পারেন; আবার গৈরিকধারী শ্রমণের চিত্তও সাংসারিক ভোগ- 
ৰিলাসের মধ্যে নিমগ্ন থাকিতে পারে। সন্যাসী ও গৃহী এই 
দুইয়ের মধ্যে কোন প্রভেদ নাই। যিনি আপনার অহংবোধকে 
নির্বাসিত করিতে পারেন, তিনিই কল্যাণময় সত্য লাভ করিয়! 
থাকেন ।” 

যশের পিত৷ পুন্রের সন্ধানে আসিয়৷ বুদ্ধের মধুর উপদেশ: 
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শ্রবণে মুগ্ধ হইলেন । তিনি প্রথমে বুদ্ধের গৃহীশিষ্য হইলেন । যশ 
আর সংসারে ফিরিলেন না, তিনি নবধন্মে দীক্ষিত হইয়! সংঘে 
যোগদান করিলেন । 

অল্পদিন মধ্যে বুদ্ধের খ্যাতি চারিদিকে ব্যাপ্ত হইয়৷ পড়িল; 
তাহার মুখে মধুর ধন্মকথা শুনিবার জন্য দলে দলে লোক 
আাসিতে লাগিন। শান্তিপ্রদ নির্বাণলাভের জন্য কেহ কেহ 
প্রচলিত ধন্মমত ত্যাগ করিয়া নবধন্ম গ্রহণ করিল। করেক 
মাস মধ্যে বু শিষ্যসংখ্যা ষাট হইল। তিনি সমস্ত বম। খু 
শিষ্যদের লইয়া নবধন্মের তত্ব আলোচন। করিলেন। সত্যাখেষী 
শ্রাদ্ধানুগণের চিন্তে এই ধন্মের মঙ্গলবাণী চিরদিনের জগণ্য মুদি” 
হইয়া গেল। বর্মান্তে বুদ্ধ শিষ্যদিগকে কহিলেন “নিক্ষুগণ, 
বহুজনের হিতে জগ্য, বহুজনের স্থখের জগ্য, লোকের প্রতি 
অনুকম্পা করিয়া এই আঁদিকল্যাণ, আন্তকলাণ নবধশ্মেব 
নি'দিণবাণী তৌমবিগকে দেশে দেশে দিকে দিকে প্রচার করিতে 
হইবে। তোমরা একদিকে দুইজন যাইও না। কামনার 
ধূলিজাল যাহাদের মনশ্চক্ষু আচ্ছন্ন করে নাই, তাহারা অনায়াসে 
এই ধন্মের সত্য প্রত্যক্ষ করিবে । অম্ৃতের স্বাদ পাইলে মানব 
প্রবৃত্তির দাসত্ব ত্যাগ করিয়া নির্ববাণপথের যাত্রী হইবে । তোমর৷ 
অকুষ্টিত উত্সাহ্ছের সহিত মানবের ঘরে ঘরে পরিত্রাণের শুভবাণী 
প্রচার কর ।” 

বুদ্ধ স্বয়ং ধর্্মরচারোদেশে উরুবিম্বের অভিমুখে যাত্রা 
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করিলেন। শিষ্যেরাও গুরুর আদেশ শিরোধার্ধয করিয়া বিভিন্ন 
দিকে প্রচাবের জন্য বাহির হইলেন। উরুবিম্ব তখন জটিল 
সম্প্রদায়ভক্ত অগ্নি-উপাসকদের প্রধান বাসভূমি ছিল। স্ুবিখ্যাত 
কাশ্যপ ইভাদের আচার্য ছিলেন। বুদ্ধ এই প্রবীণ আচার্ের 
বনে মাতিথ্য গ্রহণ করিলেন। তাহার প্রশান্ত মুখকাস্তি, 
নধুর ব্যবহার, সুখকর ও কল্যাণকর প্রসঙ্গ কাশ্মাপকে মুগ্ধ 
করিল। বৃদ্ধ বাশ্যপ এই প্রতিভাশালী ম্হাপুরুষের শিষাঙ্থ 
স্বীকার করিতে কিছুমাত্র কুণ্ঠী বোঁধ করিলেন ন1। তাহার 
শন্তগত জটিনগণও বুদ্ধের শরণাপন্ন ভউল। তাহারা তাহাদের 
নগ্সিপুাব বিবিধ পাত্রাদি নদীগর্ভে নিক্ষেপ ক্বিল ॥ 

উরুবিন্্ কাশ্যপের দুই ভ্রাতা নদীকাশ্বপ ও গয়াকাশ্যপ 
অদুরেই বস করিতেন। ভীহারা নদীতআোতে প্রবাহিত 
পুজাপাত্র দেখিয়া চিন্তিতমনে অন্মচরগণের সহিত ভ্রাতার 
মাশ্রমে আসিয়া উপস্থিত হইলেন । বুদ্ধ সেই স্থানে ডিক্ষুদিগকে 
উপদেশ দেন-_“ভিক্ষুগণ, এই সবই জবলিতেছে। ভষ্গার অগ্নিতে, 
দ্বেষের অগ্নিতে ও মোহের অগ্রিতে এই অবই জ্বলিতেছে ; জন্ম- 
জরা-বাধি-মরণ-শোক-ছুঃখে এই সবই জুলিতেছে। এইকপ 
ভাবিলে বিষয়ে নির্সেবেদ উপস্থিত হয় এবং চিত্তে বিমুক্তি লাভ 
করা যায়।” জটিলগণ বৃদ্ধের মধুর উপদেশ শুনিয়া যুদ্ধ হইল 
এবং নবধন্ম্ের মাশ্রয় গ্রহণ করিল। 

কাশ্যপ ও অপর বহুসংখ্যক শিষ্যসহ বুদ্ধ উরুবিল্ব হতে 
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রাজগুহে গমন করিলেন। তাহার আগমনবার্তী শ্রবণ করিয়া 
নৃপতি বিশ্বিসার, অনুচরগণ সমভিব্যাহারে তাহার বাসভবনে 
উপস্থিত হইলেন। বুদ্ধের শান্তোজ্ছবল মুখশ্রী। দেখিয়! সমাগত 
ব্যক্তিবর্গ প্রীত হইলেন। তিনি তাহাদিগকে নবধন্ম বুঝাইয়া 
দিলেন। তাহার সেই উপদেশের মনন এই__“সকল পাঁপপরিত্যাগ, 
কুশলকন্ম-সম্পাদন ও চিত্তের পবিভ্রতাসাধন, সংক্ষেপতঃ ইহাই 
ধশ্থ। জননী যেমন আপনার জীবন দিয়াও পুভ্রকে রক্ষা 
করেন, যিনি সার সত্য অবগত হন, তিনিও তেমনি সর্বজীবের 
প্রতি অপরিমেয় বিশুদ্ধ প্রীতি রক্ষা করিয়া থাকেন। তাহার 
হিংসাশুন্য, বৈরশূন্য, বাধাশুন্য শ্রীতি, ইহলোক কেন, লোকা- 
স্তরেও পরিব্যাপ্ত হইয়৷ থাকে । এই মৈত্রীময় ভাবের মধ্যে 
তিনি বিহার করিয়৷ থাকেন ।” 

এই স্থুমধুর ধর্্নবাণী শ্রবণ করিয়া মগধরাজ বিশ্বিসারের অন্তর 
ভক্তিতে ও বিস্ময়ে পূর্ণ হইল। বুদ্ধের চরণে প্রণত হইয়! 
তাহার শিষ্যত্ব স্বীকার করিলেন। বুদ্ধের ও তাহার অনুচরদিগের 
বাসের নিমিত্ত তিনি নগরের বহির্ভাগস্থ “বেণুবন” নামক 
একটি মনোহর ও নিভৃত উদ্ভান দান করিলেন। এই সময়ে 
ভগবান্‌ বুদ্ধের পঞ্চ শিষ্যের অন্যতম অশ্বজিৎ জন্বৃদ্বীপে পরিভ্রমণ 
করিয়! রাজগৃহে গুরুসমীপে প্রত্যাগমন করেন। তিনি একদিন 
ভিক্ষাপাত্র হস্তে নগরের গৃহে গুহে ভিক্ষা করিতেছিলেন এমন, 
সময়ে উপতীষ্য নামক এক জিজ্ঞান্থ ব্রাহ্মণ পরিব্রাজক তাহার, 
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সেই সৌম্যমুর্তি দর্শন করিয়! বিস্ময়াবিষ হইলেন। উপতীষ্যের 
মনে এইরূপ দৃঢ় প্রত্যয় জন্মিল যে, এই ভিক্ষু সত্য পথের 
সন্ধান পাইয়াছেন। তিনি বিনীতভাবে অশ্বজিৎকে জিজ্ঞাস! 
করিলেন “আধ্য, আপনি কোন্‌ মহাত্বার শিষ্যত্ব স্বীকার 
করিয়াছেন £”  অশ্বজিও বুদ্ধের নাম করিলেন। উপতীষ্য 
বুদ্ধের ধন্মমত শুনিবার নিমিত্ত আবার প্রশ্ন করিলেন। অশ্বজিৎ 
মনে করিলেন, উপতীধ্য নবধন্মের মত খগুন করিবার 
নিমিত্ত হয়ত তাহার সহিত বাক্যযুদ্ধে প্রবৃত্ত হইবেন। তিনি 
সঙ্কুচিত চিত্তে কহিলেন “ধণ্ বিষয়টি অতি গভীর। আমি 
বয়সে একান্ত অপ্রবীণ, আমি কিরূপে আপনার নিকটে 
ইহা! ব্যাখ্যা করিব ?” উপতীষ্ত কহিলেন__“মহাত্মন্, আপনার 
কোনপ্রকার সঙ্কোচের হেতু নাই, আপনি আপনার ধর্মের 
বাণী অনুগ্রহপূর্ববক আমার নিকট কিঞ্চিগ ব্যাখ্যা করিলে 
আমি পরম আনন্দলাভ করিব।” অতঃপর অশ্বজিতের 
মুখে নবধন্মের মধুর কথা শুনিয়া উপতীষ্য এই ধর্মে 
আশ্রয় গ্রহণ করিবার জন্য ব্যাকুল হইলেন! তিনি ক্ষণ- 
বিলম্ব না করিয়া তাহার প্রিয় স্থহৃদ কালিতের নিকট গমন 
করিলেন এবং তাহাকে জানাইলেন যে, তিনি এতদিন পরে 
নির্ববাণপথের সন্ধান পাইয়াছেন। ছুই বন্ধু অল্পদিন মধ্যেই 
নবধন্মে দীক্ষিত হইলেন। দীক্ষা গ্রহণ করিয়া উপতীষ্য 
“সারিপুভ্র” এবং কালিত “মৌদ্গল্যায়ন” নাম লাভ করিলেন। 
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এই বন্ধুুগল তাহাদের অবিচলিত ধর্ম্ননিষ্ঠার জন্য অবিলম্বে 
সংঘমধ্যে প্রাধান্য লাভ করেন। 

ইহার কিছুদিন পরে এক পুর্ণিমারজনীতে ভগবান্‌ বুদ্ধের 
শিশ্গণ রাজশৃহের নিকটবন্তী এক গিরিগুহায় সমবেত হন। 
সম্মিলিত সাধুদের নিকটে ধর্্মতত্ব ব্যাখ্যা করিবার সময়ে 
প্রারস্তে বুদ্ধ বলিয়াছিলেন__ 

সর্ববপাপস্স অকরণং কুসলস্স উপসম্পদা। 
সচিত্তপরিয়োদনং এতং বুদ্ধান সাসনং ॥ 

সকলপ্রকার পাপের বর্জন, কুশল কর্ণের অনুষ্ঠান এবং 
চিত্তের নিম্মলতাসাধন, ইহাই বুদ্ধের অনুশাসন । 

মগধপ্রদেশে অনেকে নবধঘ্মন গ্রহণ করায়, তত্রত্য রক্ষণ- 
শীলদের মধ্যে একটি অসন্তোষের ভাব প্রকাশ পাইল। তীাহাবা 
বলিতে লাগিলেন_-“শাক্যমুনি পতিপত্বীর মধ্যে বিচ্ছেদ ঘটাইয়! 
ক্ষতি বিলোপ করিবার উপক্রম করিয়াছেন ।” তীহারা বৌদ্ধ- 
ভিক্ষুদ্িগকে বিভ্রপন্বরে কহিলেন--“তোমাদের প্রভূ যুবক- 
দিগকে যাদ্মনত্রে বশ করিতেছেন,__এক্ষণে কাহার উপরে 
তাহার দৃষ্টি পড়িয়াছে, তিনি সংপ্রতি কাহাকে যাছু করিয়৷ 
ঘরের বাহির করিবার ষড়যন্ত্র করিয়াছেন ১” এই সব উক্তি 
শ্রবণ করিয়া বুদ্ধ বলিলেন-__“তোমরা চিন্তিত হইও না, এই 
অসন্তোষ দীর্ঘকাঁল-স্থায়ী হইতে পারে না তোমরা! বিক্রপ- 
কারীদের ধীরভাবে বলিও, বুদ্ধ লোককে সত্যপথে আহ্বান 


মি 


নবধর্থের প্রচার ও ব্যাপ্তি 


করিয়৷ থাকেন, তিনি সংযম, ধর্্মনিষ্ঠা ও পরিভ্রাণই প্রচার 
করিয়া থাকেন ।৮ 

এই সময়ে স্ুদত্তনামক এক সত্যানুরাগী ধনবান্‌ ব্যক্তি 
মহাপুরুষ বুদ্ধের স্থুযশ শ্রবণ করিয়া তাহাব দর্শনলালসায় রাজ- 
গৃহে আগমন করেন। অমিত এঁশ্বর্ষ্যের অধিকারী এই পুণ্যশীল 
ব্যক্তির নিবাস কোশলরাজ্যের রাজধানী শ্রাবস্তীনগরে । তিনি 
দরিদ্রের বন্ধু, নিরাশ্রয়ের শরণ ছিলেন। অনাথেব অন্নদাত। 
বলিয়া তিনি “অনাথপিগুদ” নামে অভিহিত হইতেন। বুদ্ধ 
এই সাঁধুশীল ধনীর হৃদয়ের শোভনতার পবিচয় পাইয়৷। তাহাকে 
মধুর ধন্মীলাপে পরিতৃপ্ত করিলেন । বুদ্ধের হৃদয়স্পর্শী উপ- 
দেশ শুনিয়া অনাথপিগুদ বিমুগ্ধ হইলেন; তিনি অকপটচিন্তে 
তাহাকে বলিলেন-__“প্রভৃত সম্পদের অধিকারী বলিয়া আমার 
মন অর্ননদা চিন্তায় আচ্ছন্ন থাকে, তথাপি কম্ম করিয়। আমি 
আনন্দ পাইয়! থাকি, অনলসভাবে সর্বদা আপনাকে নানাকম্ম্ে 
ব্যাপৃত রাখিয়! থাকি । বনুব্যক্তি আমার আশ্রয়ে কাধ্য করে এবং 
আমার সফলতার উপরে তাহাদের ভাগ্য নির্ভর করিয়! থাকে ।” 

“মহাআন্, আপনার শিষ্যের! গৃহত্যাগী সাধুজীবনের শাস্তির 
প্রশংসা এবং সাংসারিক জীবনের অশান্তির নিন্দা করিয়! 
থাকেন। তাহার! বলেন, আপনি সর্বববিধ সম্পদ্‌ ত্যাগ করিয়! 
ধর্মরাজোর প্রতিষ্ঠা করিয়াছেন এবং বিশ্ববাসীকে নির্ববাণলাভের 
দৃষ্ীস্ত দেখাইয়াছেন ।৮ 


বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


“প্রভে, বিষয়কণ্মে নিযুক্ত থাকিয়াও আমি লোকসেবার 
জন্য ব্যাকুলত৷ অনুভব করিয়া থাকি। এক্ষণে আমার জিজ্ঞাশ্য 
এই যে, শ্রেয়োলাভের নিমিস্ত আমাকে কি ধন, সম্পদ্‌, গুহ ও 
ব্যবসায় বাণিজ্য ত্যাগ করিয়া উদাসীন হইতে হইবে +* বুদ্ধ 
উত্তর করিলেন__ “ধষিনি আধ্যমার্গ অবলম্বন করিবেন, তিনিই 
শান্তি লাভ করিতে পারিবেন। এশর্য্যের উন্মাদনা যাহার চিত্ত 
অভিভূত করে তাহার পক্ষে উহ বঙ্ভন করাই শ্রেয় ; কিনব 
ধনের প্রতি ফাহার আসক্তি নাই, ধিনি অকুহ্ঠিতচিত্তে আপনার 
সম্পদ্‌ লোককল্যাণে ব্যয় করিতে পারেন, তাহার সম্পত্তি 
পরিত্যাগ করিবার কোঁন আবশ্যকতা নাই ।” 

আমি তোমাকে কহিতেছি-__“তুমি সগৌরবে নিজপনে প্রতিচিত 
থাকিয়া আপনার শক্তি ব্যবসায়-বাণিজ্যের শ্রীবৃদ্ধিসাধনে প্রয়োগ 
কর। আমার ধণ্ম কাহাকেও অকারণে গৃহহীন হইতে বলে না। 
আমার ধর্ম অহঙ্কার, মলিনত। ও ভোগবিলাস বর্জন করিয়! 
সাধুপথে বিচরণ করিবার জন্য মানবকে আহ্বাঁন করিয়৷ থাকে ।” 

“অনিকেতন ভিক্ষুও যদি নিরুদ্যম, নিৰীর্য্য, অলস ও বিলাস- 
প্রিয় হইয়৷ উঠেন, তাহ! হইলে তিনিও কদাচ শ্রেয়োলাভ 
করিতে পারেন না” 

“কি গুহী, কি গৃহহীন যিনিই পবিত্র ধন্ম ভাবনাদ্বারা চিত্ত 
আবৃত করিয়! রাখিবেন, যিনি আপনার সমগ্র চেষ্টা ধল্ম সাধনায় 
প্রয়োগ করিবেন. যিনি সরোবরের মধ্যবর্তী প্লবমান শতদলের ন্যায় 


৪৮ 


নবধর্মের প্রচার ও ব্যাপ্তি 


ংসারের মধ্যে অনাসক্তভাবে বিচরণ করিতে পারিবেন, তিনিই 
নিঃসন্দেহে আনন্দ, কল্যাণ ও শীন্তিলাভ করিয়া! কৃতার্থ হইবেন ।” 
বুদ্ধের বাণী শ্রবণ করিয়া অনাথপিগুদ পরম পুলকিত হই- 
লেন। তিনি শ্রদ্ধানভ্চিত্তে কহিলেন-__“প্রভো, বৌদ্ধ সাধুদের 
বাসের নিমিত্ত আমি শ্রাবস্তী নগরে একটি বিহার নিশম্মাণ করিয়া 
দিতে ইচ্ছা করি। আমার এহ প্রার্থন পুর্ণ করিলে আমি 
আপনাকে কৃতার্থ জ্ঞান করিব ।” 

অনাথপিগুদের হৃদয় সম্পূর্ণ উদঘাটিত হুইয়াছিল। বুদ্ধ 
তাহার দিব্য দৃষ্টিঘারা এই পুণ্যব্রত ধনীর হৃদয়ের উদারতা 
দেখিয়া পরম আনন্দ লাভ করিলেন, তিনি তাঁহার দানগ্রহণে 
সম্মতি জানাইয়া বলিলেন__ 

“দানশীল ব্যক্তি সর্ববজনপ্রিয়, তীহার বন্ধুত্ব অতিশয় মূল্যবান্‌ 
বলিয়া বিবেচিত হইয়া থাকে । মৃত্যুর পরে তাহাকে অনুতপ্ত 
হইতে হয় নাঞ্টবলিয়৷ মৃত্যুতেও তিনি আনন্দ ও শান্তি লাভ 
করেন। তাহার মঙ্গলব্রত-সন্তুত বিকশিত পুষ্প ও রসাল ফল 
তিনি ইহলোকে ও পরলোকে লাভ করিয়। খাকেন।” 

“অনেকেই ইহা বিশ্বাস করে না যে, নিরন্নকে অন্নদাঁন 
করিলেই আমাদের বলবৃদ্ধি হয়, বন্ত্রহীনকে বস্ত্রে ভূষিত করিলেই 
আমাদের সৌন্দরধ্য বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হয়, গৃহহীনদিগের জন্ত গৃহনিষ্্নাণে 
অর্থ ব্যয় করিলেই আমাদের অর্থ বাড়িতে থাকে ।৮ 

পনৃদক্ষ যোদ্ধা যেমন যুদ্ধের সর্বববিধ কৌশল অবগত বলিয়! 


৪৯ 


বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


নিপুণতার সহিত যুদ্ধ পরিচালন! করিয়া থাকেন, সাধুশীল বুদ্ধিমান্‌ 
দাতাও তেমনি কাল্যাঁকাল, পাত্রাপাত্র নির্বাচন করিতে জানেন 
বলিয়৷ স্থচারুরূপে তাহার পুণ্যব্রতের অনুষ্ঠান করিয়৷ থাকেন। 
এইরূপ যে দাতার চিত্ত শ্রীতি ও করুণার রসে অভিষিক্ত তিনি 
শ্রদ্ধাপূর্ববক দান করিয়া! থাকেন; তাহার হৃদয় হইতে দ্বৃণা, 
হিংসা, দ্বেষ ও ক্রোধ অন্তহিত হইয়া যায়।” 

“দানশীল সাধুব মঙ্গলকণ্্ন তাহার মুক্তির সোপান । তিনি 
তাহার মঙগলব্রতরূপ যে সরস বৃক্ষাঙ্থুব রোপণ করেন তাহা 
ভবিষ্যতে তাহাকে ছায়া, পুষ্প, ফল দান করিবেই ।৮ 

অনাথপিগুদ কোশলে ফিরিবার সময়ে বিহারের স্থান নির্ববাচন 
করিয়! দিবার নিমিত্ত সারিপুভ্রকে সঙ্গে লইয়া গেলেন। 

ভগবান্‌ বুদ্ধ খন রাঁজগুহে অবস্থান করিতেছিলেন, তখন তাহার 
পিতা শুদ্ধোদন লোকছারা পুক্রকে জানাইলেন, “এক্ষণে আমি বৃদ্ধ, 
অল্পদিন মধ্যেই হয়তে৷ আমাকে ইহলোক ত্যাগ করিতে হইবে ; 
সৃত্যুর পূর্বেব একবার তোমাকে দেখিবার জন্য আমার চিত্ত 
উত্তকণ্ঠিত হইয়াছে । তোমার নবধন্মের বাণী সহত্র সহত্র লোকে 
শ্রবণ করিয়া! উপকৃত হইতেছে ; তোমার জনক ও স্বজনদিগকে 
উহা! হইতে বঞ্চিত করিতেছ কেন ৯ 

দুতমুখে পিতার অভিপ্রায় অবগত হইয়া বুদ্ধ অবিলম্ে 
কপিলবাস্ত যাত্র! করিলেন। তথায় নগরের সমীপবর্তী একটি 
উদ্ভানে তিনি সশিষ্য আশ্রয় গ্রহণ করেন। 


৫ 


নবধর্দ্েব প্রচাব ও ব্যাপ্তি 


গৃহত্যাগের সাত বসর পরে পিতা পুজ্রকে আবার সংসারে 
থাঁকিবার জন্য অনুরোধ করিলেন। তিনি এই অনুরোধ রক্ষা 
করিতে পারিলেন না। বিনীতভাবে কহিলেন--“আপনার হুদয় 
ন্মেহে অভিষিক্ত, আপনি আমার জন্য গভীর বেদনা অনুভব 
করিয়া থাকেন। যে অসীম স্সেহছারা আপনি আমাকে হৃদয়ে 
কাধিয়া রাখিয়াছেন, সেই স্নেহ জর্ববমানবের প্রতি প্রসারিত 
করুন, তাহা হইলে আপনি ষে ক্ষুত্র সিদ্ধার্থকে হারাইয়াছেন 
তাহার পরিবর্তে এক বৃহত্তর সিদ্ধার্কে লাভ করিতে পারিবেন 
এবং নিববাণের শান্তি আপনার চিত্ত অধিকার করিবে |” 

পুজ্রের অস্ৃতময়ী বাণী শ্রবণ করিয়া শুদ্ধোদনের চক্ষু ভারা- 
ক্রান্ত হইল । তিনি অভিনবভাবে বিহবল হইয়া বলিলেন-_“তুমি 
সম্পদ্‌ ত্যাগ করিয়। মহানিক্কুমণ দ্বারা পরম মঙ্গল লাভ করিয়াছ । 
তুমি নির্ববাণের পন্থা আবিষ্কার করিয়াছ, তুমি এক্ষণে সর্ববজীবের 
নিকটে মুক্তির বাণী প্রচার কর।৮ 

শুদ্ধোদন রাজধানীতে ফিরিলেন, বুদ্ধ নগরপুরো বন্ড 
উদ্ভানেই অবস্থান করিতে লাগিলেন । 

পরদিন প্রভাতে বুদ ভিক্ষাপাত্র হস্তে নগরে বাহির হইলেন। 
পুজ দ্বারে দ্বারে ভিক্ষা করিতেছেন, এই সংবাদ শ্রবণ করিয়া পিতা 
শুদ্ধোদন দ্রুতগতি তাহার নিকটে গমন করিলেন এবং অপ্রসন্ন 
চিন্তে তাহাকে জিজ্ঞাস করিলেন_-“বগুস, তুমি রাজতনয় হইয় 
কেন উদারান্নের জন্য গৃহে গৃহে ভিক্ষা করিয়া স্বয়ং ক্লেশ স্বীকার 


৫৯ 


বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


করিতেছ এবং আমাদিগকে লজ্জা দিতেছ ? আমি কি তোমার 
উদরান্নের সংস্থান করিতে পারিতাঁম না ?” বুদ্ধ উত্তর করিলেন, 
“ভিক্ষা করাই আমার কুলাগত প্রথা ।” শুদ্ধোদন বিস্মিত হইয়া 
কহিলেন--“সে কি বগুস, তুমি রাজকুলে জন্মগ্রহণ করিয়াছ, 
তোমার বংশে কে কখন ভিক্ষান্নে জীবন ধারণ করিয়াছেন £” 
বুদ্ধ বলিলেন_-“রাজন্, আপনি ও আপনার পিতৃপিতামহগণ 
রাজকুলে জন্মিয়াছেন সত্য, কিন্তু আমি পূর্ববর্তী বুদ্ধদেব বংশেই 
জন্মলাভ কবিয়াছি, তাহারা সকলেই ভিক্ষান্নে জীবন রক্ষা 
করিতেন ।” শুদ্ধো্ন নিববাক্‌ হইয়া! রহিলেন। বুদ্ধ বলিতে 
লাগিলেন,_-“রাজন্‌ পুজ যদ্দি কোন অমূল্য রত্ব লাভ করে, সে 
স্বভাবতই সেই ছুলভ রত্ব পিতার চরণে অর্পণ করিতে 
অভিলাষী হইয়া! থাকে । আমি বনু সাধনার ফলে যে ম্ুছুল্পভ 
ধন্মধন লাভ কবিয়াছি, সেই রত্বভাগার আজ আপনার সমীপে 
উদ্ঘাটিত করিবার অনুমতি প্রার্থনা করিতেছি, আপনি অনুগ্রহু- 
পুর্ববক সেই রত্ব গ্রহণ করুন।” 

বুদ্ধ তাহার অন্তরের অন্তরতম প্রদ্দেশের উপলব্ধ সত্য পিতৃ 
সদিধানে ব্যাখ্য। করিলেন। শুদ্ধোদন নবধন্মের অনুরাগী হইলেন । 
বুদ্ধকে লইয়! তিনি রাজভবনে গমন করিলেন । তথায় পুরবাসীরা 
সকলে মিলিত হইয়! বুদ্ধকে অভিবাদন করিলেন। 

এই সম্মিলনে তাহার সহধন্মিনী গোপা উপস্থিত ছিলেন 
না। তিনি প্রশ্ন করিয়া জানিতে পারিলেন যে, গোপা স্বয়ং 
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ইতঃপুর্বেব কথিত হইয়াছে যে, কোশলবাসী প্রসিদ্ধ ধনী 
অনাথপিগুদ শ্রাবস্তীনগরে একটি বিহার নিণ্মীণ করিয়া দিবার 
অভিলাষ করিয়! সারিপুজ্রকে সঙ্গে লইয়া রাজগৃহ হইতে 
কোশলে যাত্রা করেন। তিনি শ্রীবস্তীনগরে উপস্থিত হইয়! 
বিহারের উপযোগী স্থাননিদ্ধারণের নিমিত্ত নগরের উপকণ্টে 
ঘ্ুরিতে লাগিলেন। বিবিধ বুক্ষ ও ক্োতস্বিনীশোভিত একখানি 
রমণীয় উদ্চান তীহার দৃষ্টি আকর্ষণ করিল। কোশলরাজকুমার 
জেত এই উদ্যানের অধিকারী । অনাথপিগুদ মনে মনে সঙ্বল্প 
করিলেন__"এইখানেই সাধুদের নিবাস্ভূমি বিহার প্রতিষ্ঠিত 
করিতে হইবে ।” তিনি রাঁজকুমারের নিকট অর্থ বিনিময়ে 
উদ্ভানখানি পাইবার প্রার্থনা করিলেন। জেত অসম্মতি প্রকাশ 
করিলেন ; কিন্তু সাধুশীল অনাথপিগুদ কিছুতেই নিরস্ত হইলেন 
না, তিনি উদ্যানখানি পাইবার নিমিত্ত ক্রমাগত আন্তরিক আগ্রহ 
প্রকাশ করিতে লাগিলেন। রাজপুজ্র জেত স্থযোগ পাইয়া, 
একটা অসম্ভব মূল্য চাহিয়! বসিলেন। প্রচলিত আখ্যানে বিত 
হইয়াছে যে, তিনি কহিয়াছিলেন--“যদি উদ্ভান স্থবর্ণমুদ্রার দ্বারা 
আবৃত করিতে পারেন তাহা হইলেই আপনি সেই মুল্যদ্বারা 
উদ্ভান পাইতে পারিবেন, অন্তথা আমি আপনাকে কিছুতেই 
উদ্ভাঁন দিব না।” 

অনাথপিগুদ রাজকুমারের এই প্রকার অসম্ভব আদেশ 
শুনিয়াও পশ্চাপদ হইলেন না। তাহার আদেশে ভাগারের 
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দ্বার উন্মুক্ত হুইল; পিতৃপিতামহের এবং তাহার আপনার 
আজন্মের সঞ্চিত অর্থরাশি শকটে বোঝাই করিয়া উদ্যানে আনীত 
হইতে লাগিল; স্বর্ণাস্তরণে উদ্ভানের অদ্ধাংশ মগ্ডিত হইয়া 
ঝল্মল্‌ করিতে লাগিল । এই সংবাদ শ্রবণ করিয়৷ রাজকুমারের 
বিস্ময়ের সীমা রহিল না। তিনি উর্ধশ্বাসে উদ্যানে উপস্থিত 
হইয৷ মুদ্রা ছড়াইতে বারণ করিলেন। অনাথপিগুদের ত্যাগের 
মহান্‌ দৃষ্টান্তে তাহার চিন্তে শুভবুদ্ধি জীগরিত হইল। তিনি 
কহিলেন__“এই উদ্ভান আপনারই হইল কিন্তু চতুদ্দিকের আশ্র 
ও চন্দন তরুরাজি আমাবই রহিল, আমি এই সমুদয় বুদ্ধের চরণে 
অর্গণ করিয়া কৃতার্থ হইতে চাহি» 

অতঃপর অনাথপিগুদ প্রভৃভ অর্থব্যয়ে বিহার নিশ্মাণ 
করিলেন। রাজকুমার জেতও প্রাপ্ত অর্থ স্বয়ং গ্রহণ না করিয়া 
উক্ত অর্থে বিহারের চতুদ্দিকে চারিটি মনোহর অফ্টতল প্রাসাদ 
প্রস্তুত করিলেন । 

বৌদ্ধসঙ্ঘকে এই বিহার উৎসর্গ করিবার নিমিত্ত অনাথপিগুদর 
বুদ্ধকে শ্রাবস্তীনগরে আহ্বান করেন। তিনি পদ্ব্রজে রাজগৃহ 
হইতে শ্রীবস্তীনগরে আগমন করিয়াছিলেন। নগরের সমস্ত 
নরনারী বিরাট শোভাযাত্রা করিয়া অগ্রগামী হইয়া মহাপুরুষকে 
অভ্যর্থনা করিল। অগণন পুম্পে আচ্ছাদিত এবং ধুপ, ধুনা 
প্রভৃতি গন্ধদ্রব্যের স্থগন্ধে আমোদিত বিহারমধ্যে বুদ্ধ প্রবেশ 
করিলেন,। । অনাথপিগুদ পৃথিবীর সাধুদিগের বাসের নিমিত্ত 
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বিহারটি যথারীতি বুদ্ধের চরণে অর্পন করিলেন। বুদ্ধ দান গ্রহণ 
করিয়া স্থধাক্ঠে কহিলেন--“সমস্ত অমঙ্গল দুর হউক, এই 
মহৎ দান ধর্মররাজ্য-প্রতিষ্ঠার আনুকূল্য করুক ও এই দ্রান সমস্ত 
মানবের ও দ্রাতার কল্যাণের আকর হউক |” 


* হস 
রি? 
শা 


অষ্টম অধ্যায় ' 


অভ্তিম জীন্ন 


বাদ্ধক্যের আক্রমণে মহাপুরুষ বৃদ্ধেব দেহ এখন অবসন্ন 
হইয়। আসিতেছে । এতদিন তিনি বল্গ, মগধ, কলিঙ্গ, উত্কল 
বারাণসী, কোশল প্রভৃতি নান! রাজ্যে তাহার সদ্ধন্মর প্রচার 
করিয়াছেন ; আধ্্য ও অনার্ধ্য উভয় সম্প্রদায়ই তাহার শ্রেন্ঠিধর্ষ্ম 
গ্রহণ করিয়াছে । 

একদা শরণুকাঁলে তিনি গৃ্রকুট পর্বতে অবস্থান করিতে- 
ছিলেন ; এই সময়ে বিশ্বিসারস্থৃত অজাতশক্র বুজ্জিদিগকে বিনাশ 
করিবার জন্য যুদ্ধের আয়োজনে প্রবৃত্ত হইলেন। মহাপুরুষ 
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বুদ্ধের আগমনসংবাদ শ্রবণ করিয়। তিনি তাহার মন্ত্রী বর্ষকারকে 
কহিলেন, এমন্ত্রিন্‌ , তুমি জান আমি বৃত্জিদের উচ্ছেদসাঁধনের 
জন্য তুমুল যুদ্ধের আয়োজন করিতেছি ; মহাত্মা বুদ্ধ অদুরবর্তী 
গৃপ্তকুট শৈলে অবস্থান করিতেছেন, তুমি আমার নাম করিয়া 
তাহার কুশল সংবাদ জিজ্ঞাস করিয়া তাহাকে আমার অভিপ্রায় 
জ্ভাপন করিও, তিনি তাহার উত্তরে যাহা বলিবেন, তুমি তাহার 
সেই উক্তি শ্রবণ করিয়! আসিয়া যথাঁষথ আমার নিকটে আবৃত্তি 
করিবে ; মহাপুরুষের বাক্য কদাঁচ ব্যর্থ হইতে পারে ন1।” 

মন্ত্রী বুদ্ধেব সমীপে গমন করিয়! রাজার বক্তব্য জানাইলেন। 
বুদ্ধ তাহার উপস্থায়ক আনন্দকে সম্বোধন করিয়া কহিলেন__ 
“আনন্দ তুমি কি শোন নাই যে, বৃত্জিরা পুনঃপুনঃ সাধারণ 
সভায় সম্মিলিত হইয়া! থাকে 2” 

আনন্দ উত্তর করিলেন__“হী৷ প্রভু, শুনিয়াছি।” 

বুদ্ধ আবার বলিলেন__“দেখ আনন্দ, এইরূপে এঁক্যবন্ধন 
স্বীকার করিয়া যতকাল বৃড্জির বারংবার সাধারণ সভায় মিলিত 
হইতে পারিবে, ততদিন তাহাদের পতন নাই, তাহাদের উখান 
অবশ্যস্তাবী। যতকাঁল তাহার৷ বয়োজ্যেষ্ঠদের শ্রদ্ধা করিবে, 
নারীদের সম্মান করিবে, ভক্তিপুর্ববক ধর্ম্ানুষ্ঠান করিবে, সাধু- 
দ্বিগের সেবায় ও রক্ষায় উৎসাহী থাকিবে, ততদিন তাহাদের পতন 
নাই, ততদিন ক্রমশঃ তাহারা উন্নতি লাভ করিবে ।” বুদ্ধ তখন 
মন্ত্রীকে সন্দোধন করিয়া জাঁনাইলেন--“আমি যখন বৈশালীতে 
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ছিলাম তখন আমি স্বয়ং বুড্জিদিগকে এ সকল সামাজিক 
মঙ্গলকর নিয়ম শিক্ষ! দিয়াছি ; যতকাঁল তাহার সেই উপদেশ 
স্মরণ রাখিয়া মজগলপথে বিচরণ করিবে ততদিন তাহাদের 
অভ্যুত্থান সুনিশ্চিত ।” 

মন্ত্রী চলিয়া যাইবার পরে রাজগুহের ভিক্ষুগণ বুদ্ধের সম্মুখে 
উপস্থিত হইলেন । তিনি তাহাদিগকে সন্বোধন করিয়া বলিলেন-__ 
হে ভিক্ষুগণ, আমি আজ তোমাদিগের নিকট সড্যবের মজলবিধি 
ব্যাখ্য। করিব। তোমরা প্রণিধান কর--“যতদিন তোমরা! 
উপস্থানশালায় এক হইয়া মিলিতে পারিবে, সকলে সমবেতভাবে 
অক্তাখানের চেঞ্ট| করিবে, সংঘের সমস্ত কাধ্য সম্মিলিত হইয়! 
সম্পন্ন করিবে, অভিজ্ঞাত কুশলগুলি প্রতিপালনে সম্কুচিত 
হইবে না, অপরাক্ষিত নববিধিগ্রহণে ইতস্তত: করিবে, ঘতদিন 
তোমরা প্রবীণদিগকে শ্রদ্ধাভক্তি ও সেবা! করিবে এবং তাহাদের 
আদেশ বিনীতভাঁবে মাঁনিয়া চলিবে, যতদিন তোমরা কামলালসার 
অধীন না হইবে, যতদিন তোমরা ধন্মসাধনায় আনন্দিত 
হইবে, যতদিন তোমাদের সন্নিধানে সাধুসমাগম হইবে, যতদিন 
অলসতা ও অনুগ্ভম পরিহার করিয়া! তোমরা মনকে সত্যান্রসন্ধানে 
নিযুক্ত রাখিবে ততদিন তোমাদের পতনের কোন আশঙ্কা 
থাকিবে না । অতএব হে ভিক্ষুগণ, তোমর! মন বিশ্বাসে ও 
বিনয়ে ভূষিত কর, ভোমরা পাঁপীচরণে ভীত হও, জ্ঞানলাভের 
নিমিত্ত তোমাদের মন জাগরিত হউক। তোমাদের উৎসাহ 
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অবধিচলিত ও চিত্ত অনলস হউক। তোমাদের বোধিলাভ 
হুউক ।” 

গুধকুট ত্যাগ করিবার পরে বুদ্ধ নানা স্থানে ভ্রমণ করিয়া 
কিছুদিন নালন্দায় বাঁ করেন। সেখান হইতে তিনি পাটলি 
€পাটলিপুক্র ) গ্রামে আগমন কবেন। শিষ্যদের অনুবোধে 
তিনি এখানকার বিশ্রামশালায় কিছুকালের জন্য অবস্থান 
করেন। বুদ্ধের উপদেশ শুনিবার জন্য একদিন সেখানকার 
উপাসকগণ সমবেত হইলেন। তিনি তাহাদিগকে ন্েহকণ্টে 
কহিলেন-__“প্রিয়,। শিষ্যগণ, সাধুপথ হইতে ভ্রষ্ট হইয়! 
অমঙ্গলকারীর! পঞ্চবিধ পরাভব প্রাপ্ত হইয়! থাকে 2-_ প্রথমতঃ, 
দুক্ধকতকারীকে কেহ বিশ্বাস করে ন৷ এবং সে নিবীর্ষ্য হইয়া পড়ে 
বলিয়৷ দারিদ্র্য আসিয়া চারিদিক হইতে তাহাকে আক্রমণ কবে। 
দ্বিতীয়তঃ, তাহার অপধশ অচিরে বহুদূর ব্যাপ্ত হইয়৷ পড়ে । 
তৃতীয়ত, সমাজে তাহার কোনে স্থান নাই, যে কোনে! সমাজেই 
তাহাকে চোরের ন্যায় গোপনে ভিড়ের মাঝখানে লুকাইয। 
চলিতে হয়। চতুর্থতঃ, মৃত্যুতেও তাহার শাস্তি নাই, অজ্ঞাত 
বিভীষিকা ও উদ্বেগ লইয়া তাহাকে মরিতে হয়। পঞ্চমতঃ, 
স্বত্যুর পরে তাহার মন কিছুতেই শাস্তিলাভ করিতে পারে না, 
হুক্ষতজনিত হুঃখ ও যাতনা তখন তাহার মনের অনুসরণ কবিতে 
থাকে |” 

“হে গৃহিগণ, সাধুপথে বিচরণকারী ব্যক্তিরাও জীবনে 
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বৈশালীর এক বিহারে বাস করিতেছিলেন। আারোগ্যলাভের পরে 
আনন্দ একদিন তীহাকে নির্জনে কহিলেন-_-ব্যাধি আপনার 
দেহের অপূর্ববকান্তি হরণ করিয়াছে, আপনার সেই রোগের কথ! 
মনে পড়িলে আমি এখনও চারিদিক অন্ধকার দেখিয়! থাকি । 
তবে আমার মনে দৃঢ় ধারণ। রহিয়াছে যে, সংঘরক্ষার উপায় না 
বলিয়া কদ্দাচ আপনি মানবলীল! সংবরণ করিবেন না 1৮ 
বুদ্ধ কহিলেন--“আনন্দ, সংঘ আমার কাছে আর কি 
প্রত্যাশা করিয়৷ থাকেন? আমি অকপটভাবে সকলের কাছে 
আমার উপলব্ধ সত্য ব্যাখ্যা করিয়াছি, কোনো কথাই ত গোপন 
করি নাই। আমি কখনো একথা মনে করি না যে, আমি এই 
ংঘের চালক অথবা এই সংঘ আমার অধীন। যদি কেহ এমন 
কথা মনে করেন, তিনি নেতার আসনগ্রহণ করিয়! সংঘকে দৃঢ় বপে 
বাঁধিবার নিয়মপ্রণালী প্রণয়ন করুন। সংঘরক্ষার জন্য আমি 
কোনো! বাঁধা নিয়মপ্রণালী রাখিয়! ধাইতে ইচ্ছা করি না। আনন্দ, 
আমি অশীতিবসরের বৃদ্ধ, যাত্রার শেষ অবস্থায় উপস্সিত 
হইয়াছি; আমার শরীর এখন ভগ্ন শকটের তুল্য হইয়াছে, 
জোড়াতাড়া দিয়া বিশেষ সতর্কতার সহিত ইহাকে চালাইতে 
হইতেছে । আমার মন বখন বাহছবিষয় হইতে প্রত্যাবৃত্ত হইয়া 
গভীর ধ্যানের মধ্যে অবস্থান করে কেবলমাত্র তখনই আমার 
শরীর স্বস্থ থাকে ।৮ 
“আনন্দ, আপনারাই আপনাদের নির্ভরের স্থল হও, অন্য 
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কাহারও সাহায্যের প্রত্যাশ! করিও না। আপনারাই আপনাদের 
প্রদীপ হও। ধর্মই প্রদীপ, সেই প্রদীপ দৃঢ়হস্তে ধারণ কর, 
সত্যকে সহায় করিয়। নির্ববাণের সন্ধানে প্রবৃত্ত হও 1৮ 

“আনন্দ, আপনি আপনার প্রদীপ ও নির্ভরস্থল হওয়া 
অসম্ভব বলিয়া মনে করিও না । সংঘের ভিক্ষুগণ যদি ধম্ম সাধনা 
দ্বার আপনাদের অন্তরের নিগুটপ্রদেশে বাস করিতে পারেন, 
তাহা হইলেই তাহার! দৈহিক ক্রেশ, প্রবৃত্তির তাড়না এবং 
তৃষ্ণাসস্তৃত সর্বববিধ ছুঃখ অতিক্রম করিতে পারিবেন ।» 

“আনন্দ, আমার সৃত্যু ঘটিলে সংঘের অনিষ্ট হুইবে কেন ? 
ধাহাদের চিত্ত বোধিলাভের জন্য কৌতুহলী, ধীহারা বাহিরের 
কোনোপ্রকার সহায়তার প্রত্যাশা না করিয়া অবিচলিত 
অধ্যবসায়ের সহিত সত্যসাধনা দ্বারা নির্ববাঁণলাভের চেষ্টা 
করিবেন, তাহার! নিঃসন্দেহ চরম শ্রেয়ঃ লাভ করিবেন ।” 

ভগবান্‌ বুদ্ধের পরিনির্বাণলাভের দিন সমীপবর্তী হইয়া 
আসিল। মৃত্যুকে আলিঙ্গন করিবার জন্য তিনি প্রস্তুত হইয়া 
আছেন। একদিন তিনি প্রসঙ্গক্রমে আনন্দকে কহিলেন-_ 
“আনন্দ, আমার পরিনির্ব্বাণলাঁভের শুভদিন অদূরবর্তী !” এই 

ংবাদ শুনিয়। শোকে আনন্দের বুক ভাঙ্গিয়৷ গেল, তাহার চক্ষু 
জলে ভরিয়৷ উঠিল। তাহাকে শোকমুগ্ধ দেখিয়া! বুদ্ধ দৃঢ়ক্টে 
কহিলেন--“তুমি কি বিশ্বাস হারাইয়া ফেলিয়াছ ১ আমি কি. 
বারংবার বলি নাই যে, লোকের প্র্িয়বস্তুর সহিত বিচ্ছেদ 
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ঘটিবেই ১ যে জন্মগ্রহণ করিবে তাহারই স্ৃত্যু ঘটিবে ইহাই 
জগতের নিয়ম ; সুতরাং আমার পক্ষে চিরকাল বাঁচিয়া থাকা 
কেমন করিয়! সম্ভবপর হুইবে ৮ 

অতঃপর বুদ্ধের আদেশে আনন্দ বৈশালীর সন্নিকটবর্তাঁ 
ভিক্ষুদিগকে তথাঁকার বিহাবে সমবেত হইবাব নিমিত্ত আহ্বান 
করিলেন। সমবেত ভিক্ষুদিগকে সম্বোধন করিয়! বুদ্ধ বলিতে 
লাগিলেন_-“ভিক্ষুগণ, আমি তোমাদ্দের নিকটে যে ধশ্ম প্রচার 
করিয়াছি তোমরা তাহা সম্যক আয়ত্ত করিয়া সেই সত্যেরই 
সাধন কর, মনন কর। যাহাতে এই সদ্ধন্ন অনন্তকালস্থায়ী 
হইতে পারে সেই জন্য সর্বত্র ইহার প্রচাব কর। সমগ্র মানব- 
জাতির সুখকর ও কল্যাণকর এই ধন্ম যাহাতে অনন্তকাল 
বিদ্যমান থাকে সেই উদ্দেশ্টে জীবের প্রতি অপ্রমেয় শ্রীতিপোষণ 
করিয়া তোমরা এই ধন্ম প্রচার করিতে থাক ৮ 

“গ্রহকে শুভাশুভের কারণ বলিয়৷ জানা, ফলিত জ্যোতিষে 
আস্থা এবং নানা চিহ্নাদি দেখিয়া ভবিষ্যতের শুভাশুভ কথন 
প্রভৃতি নিষিদ্ধ বলিয়৷ জানিও |» 

“যে ব্যক্তি মনকে বাঁধিবার সংযমরশ্মি একেবারে খুলিয়! 
দেয়, সে কোনদিনও নির্ববাণলাভ করিতে পারে না । তোমরা 
সংষত হইবে, মনকে ভোগবিলাসের উত্তেজনা হইতে দুরে রাখিবে 
এবং মনকে প্রশান্ত করিবার জন্য চেষ্টিত হইবে ।” 

“তোমরা পরিমিত পানাহার করিৰে এবং সংযতভাবে দেহের 
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যাবতীয় প্রয়োজন মিটাইবে। প্রজাপতি যেমন পুষ্প হইতে 
প্রয়োজনানুযায়ী মধুটুকুমাত্র গ্রহণ করে, ফুলে সুগন্ধ, শোভা ও 
দ্ললগুলি বিনষ্ট করে না, তোমরাও তেমনি অন্যকে পীড়িত ও 
বিনষ্ট না করিয়া! আপনাদের জীবনযাত্রা! নির্ববাহ করিবে ।” 

“হে ভিক্ষুগণ, চাঁবিটি আধ্যসত্য এতদিন আমরা বুঝি নাই 
এবং প্রাণগণনে সাধন কবিতে পারি নাই বলিয়াই জন্মজন্মাস্তর 
অসত্যপথে বিচরণ করিয়াছি |” 

“আমি তোমাদিগকে যে ধ্যান ও সাধনা শিক্ষা দিয়াছি 
তোমরা সেই সাধন অভ্যাস কর। পাপের বিরুদ্ধে নিরন্তর সংগ্রাম 
করিতে থাক। সাধুপথে বিচরণ কর এবং শীলবান্‌ হও। 
তোমাদের অন্তশ্চ্ষু প্রন্ফ,টিত হউক। জ্ঞানের প্রভাবে তোমাদের 
হৃদয় আলোকিত হইলেই তোমরা আফটাঙ্গিক পথ অবলম্বন করিয়া 
নির্ববাণলাভ কবিতে পারিবে |» 

“আমার পরিনির্ববাণলাভের দিন আসন্ন । আমি তোমাদিগকে 
দৃঢ়তার সহিত বলিতেছি, সংযোগোৎ্পন্ন পদার্থমাত্রেরই ক্ষয় 
হইবে। যাহা অবিনশ্বর তাহারই সন্ধান কর। অধ্যবসায় 
অবলম্বন করিয়! নির্ববাণপদ লাভ কর ।” 

আসন্নমৃত্যুর শান্তি ও গা্তীধ্য খন বুদ্ধের মন আচ্ছনন করিয়া 
ছিল, সেই শুভমুহূর্তে তিনি তাহার ধণ্ম সংক্ষেপে শিষ্যদের 
কাছে ব্যাখ্যা করিয়াছিলেন বলিয়৷ বৈশালীর উপস্থানশালায় 
প্রদত্ত তীহার এই অন্তিম উপদেশটির একটি স্বতন্ত্র বিশেষস্ব 
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আছে৷ ছুর্ভাগ্য-ক্রমে তাহার এই উপদেশটির একাংশমাত্র পাওয়া 
গিয়াছে এবং তাহাই সাধকের জন্য চারিটি ধ্যান, চারিটি ধর্ম 
প্রচেষ্টা, চারিটি ধ্বদ্ধি-পাদ, পঞ্চনৈতিক বল, সগুবোধ্যজ ও 
আফীঙ্গিকমার্গ নির্দেশ করিয়া গিয়াছে। 

বৈশালী হুইতে বুদ্ধ সশিষ্য কুশীনগরের অভিমুখে যাত্রা 
করেন। পথিমধ্যে তিনি ভগুগ্রাম, আভগ্রাম, জন্দুগ্রাম ও 
ভোগনগর প্রভৃতি স্থানে অবস্থান করিয়াছিলেন। মহাপ্রয়াণের 
পুর্বেব তিনি তাহার উদ্দার ধর্মমত শিষ্যদের মনে দৃঢ়রূপে অঙ্কিত 
করিয়া দিবার চেষ্টা করেন। বিচারবুদ্ধি ত্যাগ করিয়৷ কেহ 
তাহার বাণী স্বীকার করে ইহা তিনি ইচ্ছা করিতেন না। 
তাহার মহাপ্রস্থানের পরে কেহ কেহ আপন আপন বাণী তাহার 
নামে চালাইবাঁর চেষ্টা করিতে পারেন, এই আশঙ্কায় শিষ্দিগকে 
তিনি বলিলেন “যদি কেহ বলেন, আমি স্বয়ং বুদ্ধির মুখে 
এই বাণী শুনিয়াচি ১ ইহাই সত্য, ইহাই বিধি, উহ্াই তাহার 
প্রদত্ত শিক্ষা ; তোমর! কখনো এইরূপ উক্তির নিন্দা বা প্রশংসা 
করিও না। এ উক্তির প্রত্যেক বাক্য, প্রত্যেক শব্দ অভিনিবেশ 
সহকারে শুনিবে; উহার তাণুপর্ধ্য সম্যক বুঝিবাঁর চেষ্টা 
করিবে । ধন্ম এবং বিনয়ের নিয়মের সহিত মিলাইয়! লইতে 
চেষ্টা করিবে। বদি তুলন! করিয়া দেখিতে পাঁও যে, এঁ উক্তির 
সহিত ধশ্মশান্ত্রের ও সংঘের নিয়মাবলীর কিছুতেই সামঞ্জস্য 
বিধান করা যায় না, তাহা হইলে বুঝিবে, এ উক্তি আমার নহে, 
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কিংবা এ ব্যক্তি আমার বাণীর প্রকৃত তাৎপর্য হৃদয়ল্গম করিতে 
পারেন নাই» 

বুদ্ধ শিষ্যদিগকে আরো! বিশদভাবে বলিলেন__“ভিক্ষুগণ, 
কোন ব্যক্তি এরূপও বলিতে পারেন যে, আমি বুদ্ধের এই 
বাণীটি একদল ভিক্ষুর মুখে কিংবা কোন স্থানের স্থবিরদের 
মুখে অপবা কোনও এক বিদ্বান ভিক্ষুর মুখে স্বয়ং শুনিয়াছি। 
তোমরা সেই বাণীটির প্রত্যেক বাক্য, প্রত্যেক শব্দ, মনোনিবেশ- 
পূর্বক শ্রবণ করিবে; এ বাণী ধন্ম ও বিনয়ের সহিত মিলাইয়া 
লইতে চেষ্টা করিবে ; যদি কোনোরূপে সামগ্রস্ত বিধান করিতে 
না পার তা হইলে বুঝিবে এ বাণী আমার নহে কিংব! এঁ ব্যক্তি 
আমার বাক্যের নিগুঢ অর্থ গ্রহণ করিতে পারেন নাই” 

বুদ্ধ সশিষ্য ভ্রমণ করিতে করিতে পাবাগ্রামের চুন্দনামক 
কোন কন্মকারের আত্ত্কুঞ্জে উপস্থিত হইলেন। এই সংবাদ 
শুনিবামাত্র চুন্দ তথায় গমন করিয়! শ্রন্ধাসহকারে মহাপুরুষের 
চরণ বন্দনা! করিল। বুদ্ধের মুখে অস্বৃতময়ী ধন্কথ! শুনিয়া! 
পরম আনন্দ লাভ করিয়৷ সে তাহাকে পরদিন অনুচরগণসহ 
আপন ভবনে আহারের জন্য আহ্বান করিল। মৌনাবলম্বন 
করিয়া বুদ্ধ এই নিমন্ত্রণ গ্রহণ করিলেন । 

পরদিন চুন্দ ভিক্ষুদের সেবার জন্য শ্রদ্ধাপূর্ববক অন্ন, পিষ্টক 
এবং শু শুকর মাংস রন্ধন করাইল। বুদ্ধের নিয়ম ছিল যে, 
তিনি শ্রদ্ধাশীল ব্যক্তিদের প্রদত্ত সর্বপ্রকার আহাধ্য গ্রহণ 
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করিতেন। আহারে উপবেশন করিয়া বুদ্ধ চুন্দকে কহিলেন__ 
“হে চুন্দ, তুমি একমাত্র আমাকেই এই শুকরমাংস পরিবেষণ 
কর, ভিক্ষুদদিগিকে এই মাংস দিও না।৮ বলা বাহুল্য, বুদ্ধ 
কখনো৷ মাংস আহার করিতেন না। এইগুরুপাক অনভ্যস্ত 
দ্রব্য ভোজন করিয়া তিনি রক্তামাশয় রোগে আক্রান্ত 
হইলেন। এই অস্থস্থ অবস্থাতেই তিনি কুশীনগরের 
দিকে যাত্রা করিলেন। তিনি পরম ধৈর্যের সহিত প্রসন্সমুখে 
রোগের যাতনা সহিতেছিলেন। পথিমধ্যে একটি বৃক্ষমূলে 
উপবেশন করিয়া তিনি আনন্দকে কহিলেন_-“আমি অবসন্ন ও 
ব্লাস্ত হইয়া পড়িয়াছি, তুমি আমার এই গাত্রাবরণ বস্ত্রখানি চারি 
ভাজ করিয়! বিছাইয়৷ দাও আমি কিছুকাল বিশ্রীম করিব।” বুদ্ধ 
শয়ন করিয়া আনন্দকে পানীয় জল আনিবার আদেশ করিলেন । 
জলপানে তৃষ্ণ! নিবারণ করিয়া তিনি বিশ্রাম করিতে লাগিলেন । 

এই সময়ে পুক্ষসনামক এক মল্ল যুবক এ স্থানদিয়৷ যাইতে- 
ছিলেন; তিনি সাধু আড়ারকালামের শিষ্ত । তরুমূলে সমাসীন 
ভগবান্‌ বুদ্ধের প্রসন্নমুখের কান্তি দেখিয়া পুককস বিস্মিত হইলেন । 
তাহার চরণে প্রণত হইয়া সবিনয়ে বলিলেন__“প্রীভো, গৃহ- 
ত্যাগী সাধুদের ধ্যানের প্রভাব কি চম্কার, তাহারা কি আশ্চর্য্য 
মানসিক শান্তিই উপভোগ করিয়! থাকেন।” তাহার গুরু 
আড়ারকালামের অলৌকিক ধ্যানশক্তি জ্ঞাপন করিবার জন্য 
পুকস বলিলেন যে, একদা যখন তিনি ধ্যানমগ্ন ছিলেন, তখন 
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তাঁহার অতি সম্নিকট দিয়া ঘর্খর শব্দ করিয়া ধূলি উড়াইয়া পাঁচ 
শত শকট চলিয়া গেল, তাহাব পবিচ্ছদ ধূসবিত হইল, কিন্তু 
তিনি কিছুই জানিতে পারিলেন ন1।৮ 

তাহার কথা শ্রবণ কিয়! বুদ্ধ উল্লসিত হুইয়৷ বলিলেন__ 
“পুক্কস ধ্যানের শক্তি অতি আশ্চধ্যই বটে, মানব ধ্যানের প্রভাবে 
মনেব মধ্যে সম্পূর্ণ সচেতন থাকিয়াও বাহিরের কিছু দেখিতে 
বা শুনিতে পায় না। আমি এক সময়ে ধ্যানে নিধুক্ত ছিলাম ; 
তখন বাহিবে ভীষণ বাবি-বর্ষণ, মেঘ-গভ্ডন ও বিদ্যুৎ স্ফুবণ 
হইতেছিল ; এই দুর্যোগে উক্ত স্থানে ছুইজন কৃষক ও চাবিটি 
বলীবর্দ প্রাণত্যাগ কবে । বাহিরে কি ঘটিতেছিল, তাহাঁব সম্বন্ধে 
আমি সম্পূর্ণ অজ্ঞ ছিলাম বলিয়া এই সকল দুর্ঘটনার কিছুই 
জানিতে পারি নাই। অতঃপর ধ্যানান্তে একস্থানে বনুসংখ্যক 
লোকের সম্মিলন দেখিয়া আমি কোন ব্যর্তিকে জিজ্ঞাসা 
করিলাম “এস্থানে এত লোক মিলিত হইয়াছে কেন ?” সে ব্যক্তি 
বিম্ময় প্রকাশ করিয়া আমাকে জিজ্ঞাসা! কবিল,--“কেন, আপনি 
ত এখানে ছিলেন, আপনি জানিতে পারেন নাই যে, এই দুর্যোগে 
দুইজন কৃষকের ও চাঁবিটি বলীবর্দের মৃত্য ঘটিয়াছে ৮ আমি এই 
বিষষ কিছুই অবগত নহি, ইহা! শুনিয়া সে অধিকতর বিষ্ময়াবিষ্ট 
হইয়া পুনর্ববার প্রশ্ন করিল__আপনি যদি অবিরত বৃষ্টিপত্ুন ও 
মেঘগর্জনের শব্দ শুনিয়া না থাকেন তাহা হইলে আপনি কি 
নিদ্রিত ছিলেন £” উত্তর করিলাম- “আমি সম্পূর্ণ জাগরিত 
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ছিলাম ।” আমার উত্তর শ্রবণ করিয়। সে ব্যক্তি অবাক্‌ হইয় 
রহিল । 

বুদ্ধের অনন্যস্থলভ ধ্যানশক্তির কথা শুনিয়া পুক্কস তাহার 
শিষ্যত্ব গ্রহণ করিলেন। 

পুক্ষসেব অভিপ্রায়-অনুসারে একব্যক্তি সোনালি রঙ্গের 
দুইটী মনোহব পরিচ্ছদ আনয়ন করিল। তিনি এ পোষাক 
দুইটি লইয়া ভগবান্‌ বুদ্ধেব সমীপে উপস্থিত হইয়া বৃতাঞ্জলি- 
পটে কহিল্ন-_“প্রভো, আপনি এই পরিচ্ছদ গ্রহণ করিলে 
আমি পরম শ্রীতিলাভ করিব।” বুদ্ধ বলিলেন__“পুক্ষস, তুমি 
আপন হস্তে একটি পোষাক আমাকে ও একটি আনন্দকে 
পরাইয়া দাও ।” তিনি তাহাই করিলেন। বুদ্ধ তাহাকে মধুর 
ধম্মোপদেশে পরিতৃপ্ত করিলেন। 

অতঃপর বুদ্ধ ভিক্ষুগণসহ আবার অগ্রসর হইতে লাগিলেন। 
তাহার! কুকুখানান্গী এক নদীর তীরে উপস্থিত হইয়া স্নান ও 
জল পান করিয়৷ ক্লান্ত দূর করিলেন। এখানে এক আত্রকুঞ্জে 
বিশ্রাম করিবার সময়ে বুদ্ধ আনন্দকে নিভৃতে আহ্বান করিয়া 
বলিলেন, “আনন্দ, পরিনির্াণলাঁভের শুভমূহুর্ত উপস্থিত 
হইয়াছে। দেখ, আমার মৃত্যুতে শোকাঁভিভূত হইয়' কেহ হয় 
ত এই কথা বলিয়৷ চুন্দের মনে বেদনা জন্মাইতে পারেন যে, 
তাহারই অন্নগ্রহণ করিয়া আমার জীবনবিয়োগ ঘটিয়াছে। কিন্তু 
তুমি চুন্দকে সাস্তবনা দিবার জন্য কহিও-__“চুন্দ, তথাগত 
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তোমারই হস্তে শেষ আহার গ্রহণ করিয়া পরিনির্ববাণ 
লাভ করিয়াছেন। ইহা তোমার পক্ষে পরম মঙ্গল, পরম লাভ । 
তাহারই মুখে শুনিয়াছি, জীবনে ছুইটা মাত্র মহণ্ড ভোজ্য তিনি 
দানরূপে গ্রহণ করিয়াছেন, এই ছৃহটী ভোজ্যই তিনি তুল্য 
কল্যাণকর মনে কবিয়াচেন। সুজাতার হস্তে মহামূল্য আহার 
গ্রহণ কবিয়া তিনি বোঁধিলাভ করিয়াছিলেন। অপর একদিন 
তোমারই হস্তে শেষ আহার গ্রহণ করিয়া তিনি পরিনির্ববাণ 
প্রাপ্ত হইয়াছেন ।” 

“চল আনন্দ, আমরা কুশীনগরেব উপপত্তনে শালবনে গমন 
করি।” যথাসময়ে ভিক্ষুগণসহ বৃদ্ধ মল্পদের শাঁলকুঞ্জে উপস্থিত 
হইলেন। তাহার আদেশ শিরোধাধ্য করিয়া, আনন্দ ছুইটা 
পল্পবিত শালতরুর অবকাঁশস্থলে উচ্চমঞ্চে শষ্যা রচনা করিলেন। 
বুদ্ধ উত্তবশীর্ষ হইয়! তথায় শয়ন করিলেন এবং আনন্দকে ধীর- 
কণ্টে কহিলেন, “আজ রাত্রির শেষ প্রহবে আমার পরিনির্র্বাণ 
লাভ হইবে। তুমি কুশীনগরের মল্পদিগের নিকটে অবিলম্বে এই 
সংবাদ প্রেরণ কর।” 

এই সময়ে স্থভদ্রনামক এক জিজ্ঞাস্থ পরিব্রাজক কুশীনগরে 
অবস্থান করিতেছিলেন। ভগবান্‌ বুদ্ধের আগমন ও আসন্নপরি- 
নির্ববাণলাভের সংবাদ শ্রবণ করিয়া তিনি একাম্ত উতস্থকচিত্তে 
ধন্ম-বিষয়ক কয়েকটি সন্দেহভগ্জনের নিমিত্ত তাহার সহিত দেখা 
করিতে চাহিলেন। শালকুঞ্জে আগমন করিয়। স্ভদ্র বুদ্ধের 
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সমীপবর্তী হইবার উদ্ভোগ করিলেন । আনন্দ তাহাকে বাধা প্রদান 
করিয়া জানাইলেন, “মহাত্মন্, ভগবান্‌ বুদ্ধ এখন নিরতিশয় ক্লান্ত 
আছেন,আপনি এমন সময়ে তাহাকে বিরক্ত করিবেন না।” স্থভদ্রের 
অভিপ্রায় অবগত হইয়া বুদ্ধ কহিলেন__আনন্দ, সৃভদ্রকে আমার 
কাছে আসিতে বারণ করিওনা, তাহাকে এইখানে আসিতে দাও। 

স্থুভত্্র বুদ্ধের সমীপে উপস্থিত হইয়া তাহার পরিজ্ঞাত নানা 
বিরোধী ধশ্মমত জ্ভাপন করিলেন এবং আপনার মনের সংশয় 
নিবেদন করিয়া মৌনী হুইলেন। বুদ্ধ বলিলেন, স্থৃভত্র, তোমার 
প্রশ্থের স্থমীমাংস! করিবার সময় আমার নাই । আমি তোমাকে 
সত্য শিক্ষা দিব, তুমি প্রণিধান কর £_ ৃ 

যে ধশ্রে সম্যক্‌ দৃষ্টি, সম্যক্‌ সংকল্প, সম্যক বাঁক্‌, সম্যক. 
কম্মান্ত, সম্যক আজীব, সম্যক্‌ ব্যায়াম, সম্যক্‌ স্মৃতি এবং” সম কৃ 
সমাধি এই অষ্ট আধ্যমার্গের উপদেশ নাই সেই ধম্মাবলম্বীদের 
মধ্যে শ্রমণ থাকিতে পারে না। এই আফ্টাঙ্গিক পথে বিচরণ 
করিয়! ধন্মার্থীরা কল্যাণ লাভ করিতে পাঁরেন। স্থভদ্র, আমি 
উনব্রিংশ বগুসর বয়সে গৃহত্যাগী হইয়া কল্যাণের সদ্ধানে প্রবৃত্ত 
হইয়াছিলাম, পরিব্রাজকরূপে বিরাট্‌ ধন্মক্ষেত্রে আমি একান্ন 
বসবকাল বিহরণ করিয়াছি। আঁফ্টাঙ্গিক আধ্্যমার্গ ব্যতীত 
সদ্ধম্মসাধনের আমি দ্বিতীয় কোনো পন্থ। জানি না । 

স্থভদ্রে বিস্ময়াভিভূত হইয়৷ উত্তর কহিলেন--“প্রভো, আপনার 
শ্রীমুখের বাণী অতীব মধুর। আপনার প্রসাদে আজ সত্য 
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বিচিত্র-রূপে আমার নিকট প্রকাশিত হইল। পথন্রান্ত পথ 
পাইল, যাহা প্রচ্ছন্ন ছিল তাহা প্রকাশিত হইল, আলোকের 
আবির্ভাবে অন্ধকার অন্তহিত হইল। প্রভো, আমাকে আপনার 
জাবিতকালেই শি্যরূপে গ্রহণ করিয়া কৃতার্থ করুন। বুদ্ধের 
আদেশক্রমে স্থভদ্র সংঘে প্রবেশাধিকার লাভ করিলেন 1 

অতঃপর বুদ্ধ আনন্দকে সন্বোধন কবিয়। বলিলেন-_ 
“আনন্দ, আমাব স্বত্যুর পরে তোমাদের কেহ চালক রহিলেন না, 
এমন চিন্তা যেন কদাচ তোমাঁদের মনে স্থান পাঁয় না। আমি 
তোমাদিগকে যে সকল সত্য শিক্ষাদান করিয়াছি, সেই সকল সত্য 
এবং সংঘের নিয়মীবলীই তোমাদের পরিচালক হুইবে 1” 

“আনন্দ, এতকাল সংঘের ভ্রাতগণ পরস্পর বন্ধু বলিয়! 
স্দোধন কবিয়াছেন; কিন্তু এখন হইতে যেন বয়ঃকনিষ্ঠ 
নবীন ভিক্ষুবা! প্রাচান ভিক্ষুদিগকে “তন্তে বা আয়ম্মা” অর্থাৎ 
মাননীয় বা পৃজনীয় বলিয়া সম্বোধন করেন। বয়োজ্যেষ্ঠ ভিক্ষুরা 
নব্য ভিক্ষুদিগকে নাম বা গোত্র উল্লেখ করিয়া “আবুসো” 
অর্থাৎ বন্ধু বলিয়া সম্বোধন করিবেন | 

অনন্তর তিনি ভিক্ষুমণ্ডলীকে সম্বোধন করিয়। বলিলেন-__, 
“ভিক্ষুগণ, আমার প্রচারিত ধর্মের কোনো বিষয়ে যদি 
আপনাদের মনে কোনে! সন্দেহ থাকে, আপনারা তাহা অকপটে 
প্রকাশ করুন|” বুন্ধ একবার দুইবার, তিনবার এইরূপ প্রশ্ন 
করিলেন, তথাপি ভিক্ষুগণ মৌনাবলম্বন করিয়া রহিলেন। 
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কিয়ণ্ুকাল পরে আনন্দ বলিলেন, _-“প্রভো, আপনার প্রবর্তিত 
ধর্মের কোন বিষয়ে কাহারোও মনে দ্বৈধ নাই ।৮ 

পরিশেষে বুদ্ধ স্তু্টক্টে ভিক্ষুদ্গকে বলিলেন,__ 
“দংযোগোত্পন্ন দ্রব্যমাত্রেবই বিনাশ অবশ্যান্তাবী, মাপনাবা 
অবিচলিত অধ্যবসায় অবলম্বন করিয়। নিববাঁণ পদ লাভ করুন ।” 

ইহাই মহাপুকষ বুদ্ধের শেষ বাণী। উল্লিখিত বাক্য উচ্চারণ 
কবিয়! তিনি গভীর ধ্যানে নিমগ্ন হইলেন, তাহার সেই মহাধ্যান 
আব ভগ হইল না--তিনি ধ্যানপ্রভাবে আনন্দলোকে মভা প্রস্থান 
কবিলেন। 
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সমগ্র পৃথিবী ধাহাদ্িগকে মহামানব বলিয়া বন্দনা করিয়া 
থাকে, তাহাদেব জীবন ও বাণী অবলম্বনে ক্ষুদ্র বুহৎ সম্প্রদায়ের 
স্থা্ট হইয়৷ থাঁকিলেও তাহার৷ সাম্প্রদায়িক সংকী্ণতার বু উদ্ধে 
বিবাজ কবিযা থাকেন । জ্ভঞানে-বিজ্ঞ্ঞানে, ভাযাঁয়আচারে, আঁকারে- 
বর্ণে, গুণে মানুষে মাগুষে বৈষম্য আছে এবং চিরকালই থাকিবে। 
এত সব ভেদবিভেদ-সত্বেও মানুষের আত্মা দেশদেশান্গরেস 
মানবেব সহিত আপনার এক্যানু সুতি নিমিত্ত ক্রন্দন! করিয়। 
থাকে । সাধারণতঃ যে সমাজের মধ্যে মানুষ জন্মগ্রহণ কবে, সেই 
সমাজ তাহার মনের উপর অসামান্য প্রভাব বিস্তার কি ধা থাকে। 
দেশাচার, লোকাচার এবং বংশগৌরব ইত্যাদি নান। কৃত্রিম 
ব্যবধান ধন্মের নাম ধারণ করিয়া! তাহার শুভবুদ্ধিকে আচ্ছন্ন 
করিয়। রাখে। এক একটি সমাজ বা সম্প্রদায় এমনি করিয়া 
শত শত নরনারীকে আপন আপন পরিকল্লিত প্রাচীর মধ্যে বদ্ধ 
করিয়। রাখিয়া থাকে । অভ্যস্ত ও স্ত্পরিচিত সীমার মধ্যে 
চলিয়া-ফিরিয়া মানুষের বুদ্ধি এমন জড়তাপ্রাপ্ত হইয়া থাকে যে, 
গণ্তভীর মধ্যে বাঁস করাই সে সুখকর বলিয়া মনে করে এবং গন্তী 
অতিক্রম করিয়! বাহিরের সহিত আপনার যোগসাঁধন করিবার 
নিমিন্ত কোনো উত্সাহ বোধ করে না। এইরূপ দেখা যায় যে, 
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প্রত্যেক সমাজের বা সম্প্রদায়ের মধ্যে এমন এক-এক জন 
প্রতিভাশালী মহাত্সার আবির্ভাব হইয়৷ থাকে, ধাহাদের মঙ্গলবুদ্ধি 
কখনো সাম্প্রদায়িক সংকীর্ণ তাকে স্বীকার করে নাই, তাহার! 
সাম্প্রদায়িক গণ্তী অতিক্রম করিয়া এমন এক উদার রাজবজ্তে 
ছাড়ায়! মানুষকে আহ্বান করেন যে, সেখানে আসিয়। তাহাদের 
সহিত সম্মিলিত হইতে কোনে! দেশের কোনে! কালের মানুষ 
সক্ষোচ বৌধ করে ন[। 

সাদ্ধ দ্বিসহজ্র বগুসর পুর্বেব ভগবান্‌ বুদ্ধ মুক্তির এমনি 
একটি উদার রাজপথে বিশ্বে সকল মানবকে আহ্বান করিয়া- 
ছিলেন ; সেখানে সমবেত হইতে কোনো মানুষের চিত্ত বাধাপ্রাপ্ত 
হইতে পাঁরে না। তিনি তাহার অনুগামী শিষ্যদিগকে বলিয়াছেন 
_ গঙ্গা, ব্যুনা প্রভৃতি বড় বড় নদী নানা দিগ্দেশ হইতে উৎপন্ন 
হইয়াও, ফেরেন সমুদ্রে মিলিয়া আপনাদের স্বতন্ত্র সত্তা ও নাম 
হারাইয়। ফেলে, তেমনি ব্রান্গণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্য, শুক্র প্রভৃতি সকল- 
জাতীয় মানব সত্যধশ্ম গ্রহণ করিবামাত্র তাহাদের জাতি ও গোত্র 
হারাইয়। থাকে । ক্ষৌরকার উপাঁলি হীনজাতি হইয়াও মহা'- 
পুরুষ বুদ্ধের দক্ষিণহস্ত হইলেন ; নবধন্মের মহিমায় তিনি আর 
শুক্র রহিলেন না, তিনি পরম সাধুং অহ এবং সত্যধন্মেব 
ব্যাখ্যাতা হইয়া পরম সম্মান লাভ করিলেন। 

বুদ্ধের বাণী এক সময়ে ভারতীয় পতিতদিগের কর্ণে অভয়- 
মন্ত্র শুনাইফাছে এবং তাহার প্রচারিত ধন্ম তাহাদিগকে আশ্রয় 
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দান করিয়াছিল, ইহা নিঃসন্দেহ । থেরগাথায় একজন থের নিজ 
মুখে আপনার জীবনকাহিনী এইরূপ ব্যক্ত করিয়াছেন £₹__নীচ 
কুলে আমার জন্ম, আমি দীন দ্ররিদ্র ছিলাম, আমার ব্যবসায়ও 
অতি নীচ ছিল। লোকে আমাকে অবজ্ঞা করিত। আমি 
অবনতমস্তকে সকলকে সম্মান দেখাইতাম। অতঃপর আমি 
মহানগরী মগধে ভিক্ষুসমভিব্যাহারী মহাপুরুষ বুদ্ধের দর্শন 
পাই। তাহার দর্শনমাত্র আমার চিত্ত ভক্তিতে অবনত হইল, 
আমি মাথার বোঝা ছুঁড়িয়। ফেলিয়া তাহার শ্রীপাদপন্মে আত্ম- 
সমর্পন করিলাম । সেই লোকশ্রেষ্ঠ আমার প্রতি করুণা করিয়া 
দণ্ডায়মান হইলে, আমি তাহার অনুগামী শিষ্য হইবার অধিকার ' 
চাহিলাম। করুণাময় প্রভূ তৎক্ষণাৎ আমাকে সম্বোধন করিয়া 
কহিলেন__আইস সাধু, আমার সহিত আইস। 

বুদ্ধের জীবনকাহিনী পাঠ করিয়া অবগত হও যায় ষে, 
তিনি অসস্কোচে পতিতা বারান্গণা আত্্পালীর গৃহে অন্ন গ্রহণ 
পরিয়াছিলেন। তাহার এই ব্যবহারের তাণপর্য্য গ্রহণ করিতে 
না পারিয়া লিচ্ছবিরাজগণ অসন্তোষ প্রদর্শন করিলেও তিনি 
বিন্দুমাত্র বিচলিত হুন নাই। মহাপুরুষের করুণার শুভ্ররশ্মি- 
সম্পাতে পতিতা নারীর চিত্তশতদল নিমেষ মধ্যে প্রস্ফুটিত 
হইয়াছিল এবং তাহার মনোহর সুগন্ধ সমগ্র বৌদ্ধসমাজকে 
বিস্মিত করিয়াছিল। * 

সকল মানবের বরণীয় এই মহাগুরু অনর্থকর জাতিভেদ, ধন- 
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গৌরব, পদগৌরব প্রভৃতি অগ্রাহ্হ করিতেন বলিয়াই উচ্চ-নীচ, 
ধনী-দরিদ্র, আর্য্য-অনার্্য সকলের চিত্তে তাহার বাণী অবাধে 
প্রবেশ লাভ করিয়াছিল, এবং তাহার বাণী সার্বভৌম বলিয়া 
সর্বপ্রথমে ভারতের পতিত জাতি উহ? আনন্দে গ্রহণ করিয়াছিল। 
হা, একথা স্বীকাধ্য যে ভগবান্‌ বুদ্ধ ব্রাঙ্গণ এবং শ্রমণকে 
তুল্যরূপে সম্মান দেখাইতে বলিয়াছেন। কিন্তু তিনি ব্রাহ্মণ 
বলিয়! স্বীকার করেন কাহাকে ?% ধন্দমপদে উক্ত হইয়াছে 2 

“যিনি গভীর-প্রজ্ঞ, মেধাবী, সত্যাসত্য পথপ্রদর্শনে পণ্ডিত, 
উত্তমপদ নির্নবাণ প্রাপ্ত আমি তাহাকে ব্রাক্ষণ বলি।” 

“আপনার ছুঃখের ক্ষয় হইয়াছে জানিয়া, যিনি এই সংসারেই 
ভারশুন্য ও বন্ধনমুক্ত তাহাকে আমি ব্রাহ্মণ বলি।” 

“যিনি বৈরীদিগের সহিত মিত্রভাব দ্রেখাইয়। থাকেন, 
দ্রগুবিধানকারীর প্রতি সন্তোষভাব দেখাইয়া থাকেন এবং সংসারী- 
দিগের মধ্যে অনাঁসক্ত আমি তাহাকে ভ্রাহ্ধণ বলি।» 

মহাপুরুষ বৃদ্ধের মতে বাহ কোনো কারণে কিংবা আকম্মিক 
জন্ম হেতু কেহ ব্রান্দণ হইতে পারে নাঁ। ধন্মপদে উক্ত 
হইয়াছে-_ 

“জটাঁধারণ দ্বারা এবং জাতি দ্বারা কেহ ব্রাহ্ধণ হয় না। 
কিন্তু যিনি ধর্মে ও সত্যে প্রতিষ্ঠিত তিনিই শুচি ও ত্রাজ্মণ।” 

সুতরাং একথ! স্বীকার করিতেই হইবে যে, ভগবান্‌ বুদ্ধ 
বংশানুগত জাতিভেদকে আদৌ গ্রাহ্া করিতেন ন!। 
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“বৃষলসূত্রে” তিনি তাহার এই অভিমত অতি স্থস্পষ্ট ভাষায় 
অগ্নিভরদাজের নিকট ব্যক্ত করিয়াছেন। তিনি বলিয়াছেন, 
জন্ম হেতু কেহ ব্রা্ষণ বা চগ্ডাল হয় না, কণ্মন দ্বারাই মানুষ 
ব্রাহ্মণ, কর্ম দারাই মাঁনুষ চণ্ডাল হইয়া! থাকে । উত্তসুত্রে তিনি 
চগ্ডালের নিম্নলিখিত লক্ষণ নির্দেশ করিয়াছেন__ 

“যে পাপাচার, কপটী, ক্রোধী ও হিংসক, যে অসত্য দর্শন 
আশ্রয় করিয়াছে ; যে মায়াবী, যে সর্ববদ! প্রবঞ্চনা করে, সেই 
ব্যক্তি চণ্ডাল।» 

, “ষে ব্যক্তি নিজ হস্তে পশু পক্ষী প্রভৃতি জীবদিগকে হিংসা 
করে, যে নিষ্ঠ'র, সেই ব্যক্তি চণ্ডাল।” 

“ষে অকারণ অন্তকে নিগৃহীত করে, যে পরের ধন অপহরণ 
করে, যে খ্ণগ্রস্ত হইয়া! সেই খণ অস্বীকার করে, যে অর্থলোভে 
অন্তের জীবন নাশ করে, যে ব্যভিচার করে, সেই ব্যক্তি চণ্ডাল।” 

“যে অতীত-যৌবন ও জরাক্িষ্ট জনকজননীর সেবা করে 
না, বাক্যবাণে স্বজনদিগকে জ্বালাতন করে, সেই বাক্তি চণ্ডাল।৮ 

“লোকে ভাল পরামর্শ চাহিতে আমিলে, যে মন্দ পরামর্শ 
দেয়, সত্য গোপন করিয়া যে মিথ্যা বলে, সেই ব্যক্তি চণ্ডালের 
প্রধান ৮ 

“যে ব্যক্তি অহস্কীরে মত্ত হইয়। আপন মুখে আপনার 
প্রশংসা করে, স্বৃণাপুর্ববক অন্যকে নিন্দা করে, সেই ব্যক্তি 
চগ্ডাল।৮ 
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সাধুশীল শ্বপচও ইহুলোকে এবং পরলোকে কিরূপ স্ুুখশান্তি 
লাভ করে, বুদ্ধ তাহ! দৃষটান্তদ্বারা ব্যাখ্যা করিয়াছেন। তিনি 
বলিয়াছেন_-“মাতঙ্গ নামক এক চগ্ডালনন্দন কাঁমক্রোধাি 
বিসজ্ভ্বন করিয়া পরম সাধু হইয়াছিলেন। তাহার অনন্ত-স্থুলভ 
যশ সর্বত্র পরিব্যাপ্ত হওয়ায় দলে দলে ব্রান্ষণক্ষত্রিয় আসিয়! 
তাহাকে বন্দনা করিত। মৃত্যুর পরে তিনি মহানন্দে ব্রহ্ধলোকে 
গমন করিয়াছিলেন। পক্ষান্তরে অধ্যাপককুলজাত এক 
ব্রাহ্মণনন্দন বেদমন্ত্রে সুশিক্ষিত হুইয়াও পাপাচারী হইয়াছিল । 
সে ইহলোকে কদাচ শান্তি লাভ করে নাই, পরলোকেও নিবয়- 
গামী হইয়াছিল। কুল ও বেদজ্ঞান তাহাকে পতন হইতে রক্ষ! 
করিতে পায়ে নাই। 

বুদ্ধের জ্ঞানগর্ভ সরল বাণী অগ্নিভরদ্ধাজের হৃদয় স্পর্শ 
করিয়াছিল, তিনি জাতিগোত্রের অভিমান ত্যাগ করিয়া তাহার 
শিষ্য হইলেন। 

সমাজ যাহাদিগকে পতিত বলিয়া! উপেক্ষা করিত, বুদ্ধ 
কদাচ তাহাদিগকে পতিত বলিয়া! উপেক্ষা করেন নাই। তিনি 
সকলের বোধগম্য সরল আখ্যানের দ্বারা দেশপ্রচলিত ভাষায় 
তাহাদিগকে নির্ববাণের অসৃতময়ী বাণী শুনাইয়াছেন। তিনি 
পতিতকে টানিয়! তুলিলেন, পৎভ্রান্তকে পথ দেখাইলেন, অন্ধ- 
কারে নিমজ্জিত চক্ষুম্মান্দিগের সম্মুখে করুণার রসধারাপূর্ণ 
প্রজ্বলিত জ্ঞানের প্রদীপ ধারণ করিলেন । 
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১৯২ পু: 





বুদ্ধ--অমিতাভ 


চা 


বুদ্ধের সার্ববভৌমিকতা 


বৌদ্ধধর্মের ইতিবৃত্তপাঠে অবগত হওয়া যায় যে, অভ্যুদয়- 
মাত্রেই এই ধন্ম অনার্যপ্রধান মগধে অপেক্ষাকৃত অধিকসংখ্যক 
লোকের মধ্যে প্রচারিত হইয়াছিল ; এবং খুষ্টপূর্বব তৃতীয় 
শতাব্দীতে যখন এই অনাধ্যপ্রধান মগধের রাজশ্রীর সম্মুখে 
সমস্ত ভারত মাথা নত করিয়াছিল, তখনই রাজশক্তির পৃষ্ঠ- 
পোষণে বৌদ্ধধশ্্ম সমস্ত ভারতের ধর্মে পরিণত হইয়াছিল। 

মহাপুরুষ বুদ্ধের চিত্ত দি কোনো কৃত্রিম বাধাকে স্বীকার 
করিত, তাহ! হইলে কিছুতেই এই ধশ্ম পতিতকে নবপ্রাণ দান 
করিতে পারিত না এবং গিরিনদীসমুদ্র প্রভৃতি নৈসর্গিক বাধা 
লঙ্ঘন করিয়া নানাভাষাভাষী জনগণের বিচিত্র সমাজে প্রতিষ্ঠা 
লাভ করিত না । বৌদ্ধধর্ম পৃথিবীর একটা প্রধান ধর্মে পরিণত 
হইয়া! ইহার অত্যুচ্চ উদারতারই সাক্ষ্য দাঁন করিয়াছে । বুদ্ধের 
বাণী এক সময়ে ভারতে অস্ৃতসেচন করিয়া অত্যাশ্চধ্য সাহিত্য- 
বিজ্ঞান-শিল্প প্রভৃতির সৃষ্টি করিয়াছিল । ভারতের সেই অতীত 
যুগের সভ্যতাভাগ্ডার হইতে এখনো! সর্ববদেশের স্থধীগণ নব নৰ 
রত্ু-আহরণের চেষ্টা করিতেছেন । মহাপুরুষ বুদ্ধ যাহা দান 
করিয়াছেন, তাহা সার্ববভৌম বলিয়া সর্বব পৃথিবী গ্রহণ করিয়াছে 
এবং চিরকাল করিবে, ইহা প্রুব সত্য । 
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বুদ্ধের আহ্বান 

আঁধ্যাত্বিক উন্নতির কোনোখানে সীমারেখা টানিবাঁর উপায় 
আর নাই। যাহা চরম সত্য তাহা একসময়ে মানুষেব কাছে 
আপনি প্রকাশিত হয়, কিংবা! সেই অনির্ববচনীয়তার মধ্যে সাধনাব 
শেষে সাধক একদিন স্বয়ং উপস্থিত হন। মানুষের বাক্য ইহাঁকে 
আকাব দান করিয়া অন্যের কাছে উপস্থিত করিতে পাবে না। 
সাধনায় সিদ্ধিলাভ করিয়। ধাহারা এই অনির্ববচনীয় লোকে উত্তীর্ণ 
হইয়াছেন, তীহারা অন্যকে এই পগের সন্ধান বলিয়! 
দিতে পারেন, কিন্তু সেই অনির্ববচনীয় চরমকে ভাষায় 
প্রকাশ করিয়া বলিবেন কি করিয়া? বুদ্ধ বলেন, সাঁধব 
আপনারই উপর সম্পর্ণ নির্ভর করিয়া নিজের অধ্যবসায়ে সমস্ত 
পথ অতিক্রম কবিয়া যাত্রার শেষে চরমে উত্তীর্ণ হইবেন । এইজন্য 
দৃঢ়কন্ে সাধকদিগকে তিনি কহিতেছেন_-তোমরা আপনারা 
আপনাদের নির্ভরের দণ্ড হও, অন্য কাহারো উপর 
তোমরা নির্ভর করিও না। তিনি মানবকে অনির্ববচনীয় 
রহস্যের কথ না বলিয়। নির্ভয়ে তেজের সহিত আহ্বান করিয়া 
যাহ। বলেন তাহার মণ্ম এই-_ 

তোমাদিগকে অমঙ্গল হইতে মঙ্গলের মধ্যে আসিতে হইবে, 
তোমাদিগকে রোগশোকজরামৃত্যু হইতে নির্ববাণের শান্তির 
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বুদ্ধেব আহ্বান 


মধ্যে আসিতে হুইবে। হে নির্বাণপথের যাত্রদল, তোমরা 
আমার নিকট চলিয়া আইস, আমি তোমাদ্রিগকে নিববাণের সরল 
পথ দেখাইয়া দিব। সে পথের কোনে! রহম্য আমাব আবিদিত 
নাই। 

মহাপুরুষ বুদ্ধের যাহা বক্তব্য, তাহা তিনি এমন সুস্পষ্ট 
করিয়া অসঙ্কোচে অনন্যস্তলভ সরলতা ও প্রাঞ্জলতার সহিত 
বলিয়াছেন যে, তাভা অনায়াসে মানবহৃদয়ে প্রবেশলাভ 
করিয়াছে । আবার যাহা পাওয়া যায়, অনুভব করা যায়, 
কিন্তু যাহ! বাঁক্যে বল! যায় না, তাহার সম্বন্ধে তিনি একেবারেই 
নির্বাক ছিলেন। তিনি সর্ববমানবকে ডাকিয়া কহিয়াছেন 
--তোমরা জড়তা ত্যাগ করিয়া জাগরিত হও ১ রোগ যাহা- 
দিগকে পীড়া দেয়, ছুঃখশোকের বাঁণে যাহাদের হৃদয় বিদ্ধ হয়, 
নিদ্র! কি তাহাদের শোভা পায়» তোমরা জড়তা ত্যাগ করিয়। 
জাগরিত হও, শাস্তিলাভের জন্য তোমরা! অনলস দৃঢ়তা অবলম্বন 
কর; তোমাদিগকে প্রমন্ত জানিয়া মৃত্যুরাজ তোমাদের অনুসরণে 
প্রবৃত্ত হইয়াছেন। সাবধান, তিনি যেন তোমাদিগকে মুঢ় 
প্রতিপন্ন করিয়া তাহার অধিকারে লইয়! না যান। 

তোমরা শুভভমুহুর্ত চলিয়া! যাইতে দিও না, দেবমানব যে 
বাসনার অধীন, তোমরা ত্বরায় সেই বাসনাকে জয় কর; স্থযোগ 
হারাইলে নিরয়গামী হইয়া একদিন তোমাদিগকে অনুতাপ 
করিতেই হুইবে। 
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বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


প্রমাদই কলুষতা, অতএব অপ্রমাদ ও তানের আশ্রয় গ্রহণ 
করিযা কামনার শরটি তুলিয়া! ফেল। 

বুদ্ধের সহজ বাক্যগুলি কি খজু, কি হৃদয়স্পর্শী! তিনি 
মানবের নিকটে ধর্ম্মপ্রচার করিতে যাইয়া অবিচলিত দৃঢ়তার 
সহিত কহিলেন__আমি তোমাকে যে ধন্বে আহবান করিতেছি, 
তাহা মঙ্গল, তাহ অনবস্, তাহা! সুধীজনের নিকট প্রশস্ত । এই 
ধণ্মাচরণ করিলে তুমি সুখ ও কল্যাণ লাভ করিবে । আইস হে 
মানব, তুমি আমার নিকটে আইস, আমি তোমাকে সেকালের 
কোনে! পুরাতন কথা বলিব না, আমি তোমাকে কোনো দুক্ঞেয় 
রহন্তের কথা বলিব না, আমি তোমাকে পরের কথায় বিশ্বাস 
করিতে বলিব না; আমি তোমাকে যাহা! বলিৰ তাহা তুমি 
নিজের চক্ষু দিয়া দেখিয়া লও, বুদ্ধি দিয়! বিচার করিয়া গ্রহণ 
কর, ইহার স্থুফল তুমি অবিলম্বে বুঝিতে পারিবে; আমি যাহা! 
বলিব তাহা সমস্ত সুস্পষ্ট ও সমস্ত স্ুপ্রত্যক্ষ। 

ভগবান্‌ বুদ্ধের বাণী যাহারা! পাঠ করিবেন, তাহারা ইহার 
অসামান্য সবলতায়, তেজস্থিতায় ও স্ুযুক্তিতে বিস্মিত না হইয়া 
থাকিতে পারিবেন না সুর্ধযালোক যেমন ধরণীর সর্ববাগ 
প্রকাশিত করিয়৷ দেয়, মহাপুরুষ বুদ্ধের স্থির প্রজ্ভার বিমল 
আলোক তেমনি মানবের সাধনমার্গের সর্ববাজ প্রকাশিত করিয়া 
দিয়াছে । 

শান্্রবিধি ও লোকাচারের কাছে আপনার বুদ্ধি ও যুক্তিকে 
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বুদ্ধের আহ্বান 


বলি দিয়! মানুষ যে সহজ সত্য বিস্মৃত হইয়াছিল, ভগবান্‌ বুদ্ধের 
নিশ্মল বোধ সেই সত্যকেই প্রত্যক্ষ করিয়াছিল। স্তরাং তিনি 
দ্ার্শনিকতার দিকে, পাণ্ডিত্যের দিকে ন! যাইয়া, সকলের 
উপযোগী ভাষায় তাহার সুখকর, কল্যাণকর ধন্ধ্নমত ব্যাখ্য। 
করিলেন। তিনি বেদবেদান্ততর্কশাস্ত্রের আশ্রয় ছাড়িয়া 
দেশবাসীর ন্তায়বুদ্ধি, সাধারণ যুক্তি এবং তাহাদেরই কথিত 
ভাষায় শরণ লইলেন। বুদ্ধ যাহা বলিলেন, তাহ! একান্ত সরল 
বলিয়া মানবের চিত্ত, বুদ্ধি ও বিচারশক্তি অসস্কোচে তাহাতে সায় 
দিল। এইজন্যই তাহার প্রচারিত ধশ্মমত সর্বব বাধা অতিক্রম 
করিয়া অল্প দিনের মধ্যেই সমস্ত এসিয়াখণ্ডের ধন্ধ ভইয়াছিল। 

বুদ্ধ মানবকে কোনো ব্যর্থ আশা না দিয়, খোলাখুলি বলিয়া 
দিলেন-__“তুম্হেহি কিচ্চং আতপ্লং”, অর্থ তোমার নিজেকেই 
উদ্ভমের সহিত মঙ্গল আচরণ করিতে হইবে, তোমাকেই 
আফ্টাঙ্গিক সাধুপথ ধরিয়া চলিতে হইবে, তোমাকেই ধ্যানপরায়ণ 
হইয়া মুক্তিলাভ করিতে হইবে, আমি কেবল পথের পরিচয় দিতে 
পারি মাত্র। তোমাকে জাগরিত হইতে হইবে ; তুমি আললম্ভ- 
পরায়ণ হইলে চলিবে না। তোমার চিত্তকে ও সম্কল্পকে 
জাগাইয়া তোল, কারণ “কুসীদপঞ্ঞতায় মগ্গং অলসো ন 
বিন্দরতি” অর্থাৎ নিবর্বাধ্য ও অলস ব্যক্তি জ্ঞানপথ লাভ করিতে 
পারে না। 

বুদ্ধ বলিলেন__তুমি বাক্যে ও মনে সংযত হও, শরীর দ্বার! 
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বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


কোনো পাপ কবিও না, এইরূপ কবিলে দেহে, বাক্যে ও মনে 
পবিত্র হইয়! তুমি ধন্পথে বিচরণ করিতে পাবিবে। পাপাভিলাষ 
হইতে তুমি তোমাব চিত্তকে উদ্ধাব কর । মহান্‌ জলপ্রবাঁহ যেমন 
স্বপ্ত গ্রাম ভাসাইয়া লইয়! যায়, পাপপ্রমত্ত ব্যক্তিকে মৃত্যু তেমন 
কবিয়া নিজ অধিকাবে লইয়া যায়। 

হে নির্ববাণকামী মানব, ধশ্মকে তোমাৰ বিচবণেব প্রমোদ- 
কানন কব, ধর্মকে তোমাঁব আনন্দ কর, ধশ্রে তোমাব প্রতিষ্ঠান 
হউক, ধর্মই তোমার জ্ঞাতব্য বিষয় হউক, যাহাতে ধন্ম ম্লান 
হইতে পাবে ণ্মন কোনো বিতণ্ডা তোমাব মনে স্থান দিও না 
এনং স্থভাঁষিত সত্যাঁলোচনায় তোমার সময় অতিবাহিত হউক । 

হে নির্ববাণপথেব যাত্রী, তুমি স্থিবধী ও সুপণ্ডিত সাধুব সঙ্গ 
কর। স্থুদক্ষ নাবিক যেমন অবিত্রযুক্ত দূডঢ নৌকায় কবিয়া বন্ধু 
ব্যক্তিকে তাহা পবিজ্ঞাত পথ দিয়! স্থানান্তরে লইয়া যাইতে 
পাবে, জ্ঞানবান্‌ সাধু ব্যক্তিও তেমনি তোমাকে অনায়াসে তাহাৰ 
স্থবিদিত ধণ্নম ও কল্যাণের পথ দেখাইয়! দিতে পারিবেন । 

চিত্তের সন্তোষ, শীলপালন ও ইন্দ্রিয়সংঘম তোমার কর্তব্য 
বলিয়া জানিও। 

শীলপালনের দ্বারা তোমার বুদ্ধিচাঞ্চল্য দূর হইলেই তুমি 
স্থখান্ুতব কবিবে এবং তোমার ছুঃখ দূর হইবে । ফুলের গাছে 
নুতন ফুল ফুটিলে যেমন ম্লান ফুলগুলি আপনা-আপনি করিয়া 
পড়ে, তেমনি তোমার চিত্ত পুণ্যে পবিভ্রতায় মণ্ডিত হইলেই 


ন০ 


০৬১৬৭৯০০৭ 
কামাভিলাষ আপনি দূরীভূত হইবে। বুদ্ধিপুবিক শীলপালন 
করিগ। তুমি তোমার মন আঁপন বশে আনয়ন কর, তাহা হইলেই 
পরমানন্দে বিচরণ করিতে পারিবে । আন্টার্িক পথকে সকল 
পথের মধ্যে শ্রেঠ এবং চারি আধ্য সত্যকে সকল সত্যের মধ্যে 
শ্রেষ্ঠ বলিয়। জানিও। প্রসন্নচিত্তে এই অনুশাসনগুলি 
এাতপালিন কর এবং মৈত্রীময় চিত্ত সর্বত্র প্রসারিত কর, তাহা 
হইলে অচিরেই তুমি স্থখকর নির্বাণ লাভ করিতে পারিবে । 


০১ 


বৌদ্ধনীতি 


ষে সাধক শ্রেয়কে লাভ করিতে চাহ্বেন তাহাকে অনলস 
হইয়া অন্তরে বাহিরে শুচি হইতে হইবে । এই শুচিতালাভ 
সাধনার ক্ষেত্রে প্রথম ও প্রধান কথা । ইহারই জন্য ব্রহ্মচর্য্যব্রত- 
পালন, ইহারই জন্য শীলগ্রহণ। অধ্যাতৃষ্টি প্রন্ফুচিত না 
হইলে সত্যের সাক্ষাৎকার হয় না। এইজন্যই সাধক 
সর্ববপ্রযত্ধে মনকে নিম্মল করেন। তিনি জানেন, যখনি তাহার 
মন স্বচ্ছ ও স্থির হইবে, তখনি সেখানে সত্য প্রতিবিশ্বিত 
হইবে । 

কুণ্ম যেমন অনায়াসে নিজ শুগু প্রত্যাহরণ করিয়া থাকে, 
সাধক তেমনি অভ্যাসের দ্বার নিজের মনকে সর্বপ্রকার কলুষ 
হইতে প্রত্যাহুত করিতে যত্বশীল হন। মন যাহার বশীভূত হয় 
নাই, তাহার ধ্যান নাই, উপাসনা নাই, স্থখ নাই, শান্তি নাই। 
মনের গুপ্ত স্থানে যে সমুদয় পাঁপাভিলাষ জমিয়া থাকে, সেগুলি 
পণ্ডিত ব্যক্তির মনকেও ব্যাকুল করিয়৷ দেয়। ন্ুতরাং পাপকে 
পাপ বলিয়া বুঝিলেই আমরা ইহার হাত হইতে নিষ্কৃতি পাইতে 
পারিব এ কথা সত্য নহে। অথবা বাহিরের ব্যবহারে ভাল 
মানুষ হইলেও সাধনার জীবনে আমরা অগ্রসর হওয়ার আশ 
করিতে পারি না। 


৯২ - 


বৌদ্ধনীতি 


এইজন্যই ধর্্পদে উক্ত হইয়াছে-_ 
আকাসে চ পদং নখি সমণে! নথি বাহিরে । 
আকাশে যেমন পথ নাই, তেমনি বাহুকর্ত্মের দাবা মনুষ্য শ্রমণ 
অর্থাণড সাধু হয় না। বাহির হইতে ভন্তপদাঁদি কঙ্গেেক্তিয়্যতকে 
যত করিয়া, যদি আমরা মনে মনে পাপানুধ্যানে নিবত থাকি, 
' তাভ! হইলে আমবা কেমন করিযা সত্যলাভের আশা করিতে 
পারি 2 সত্য বল, ধম্ম বল সকলি মনেব ব্যাপার । ধদ্মপদে 
উক্ত ভইয়াছে,_ধন্ম মন হইতে উৎপন্ন হয়। আমাদের বাক্যকে, 
আমাদের কাধ্যকে মনের নিম্মলতা দ্বারা আচ্ছনন করিতে হইবে । 
মনসা চে পসন্েন ভাসিত বা করোতি বা। 
ততো নং স্খমন্বেতি ছায়া ব অনপায়িনী ॥ 
যদ্দি কেহ নিম্মলান্ত;কবণে কথা কহেন কিংবা কাধ্য করেন, তবে 
স্থখ তাহাকে সর্ববদ! ছায়ার স্তাঁয় অনুসরণ করে। 
আবার অন্য পক্ষে বল! হইয়াছে-_ 
মনসা চে পদুট্ঠেন ভাসিত বা করোঁতি বা। 
ততো! নং ছুক্খমমন্েতি চন্ং চ বহতে। পদং ॥ 
যদি কেহ দুষিত মনে কথ! কহে বা কাধ্য করে, তবে চক্র যেমন 
ভারবাহী বলীবর্দদের পদাঙ্ক অনুসরণ করে, ছুঃখও তাহাকে সেই 
কপ অনুসরণ করে । 
যিনি স্ুখার্থী, ধিনি ধন্মার্থী, তাহাকে যেমন করিয়। হউক, 
নিজের মনকে স্ববশে আনিতে হইবে এবং মনটিকে সর্বববিধ 


৯৩ 


বুদ্ধের জীন ও খানী 


মলিনতা ভগনে মুক্ত করিয়! শুদ্ধ ও তেজন্বী করিতে হইবে। 
এইজগ্যই ভণ114 বুদ্ধ বিশ্বাসীদিগকে শীল গ্রহণ করিতে বলিয়া- 
ছেন। খেোদ্ধ সাধনায় শীলই নির্ববাণের পাথেয়। শীলগুলি 
চরিত্রকে বলিষ্ঠ কবে এবং চবিত্রকে গড়িয়া তোলে । স্তরাং 
সাধনার পচে শগ্রসব হইবার সম্থলই শীল। “হ্খং যাব জব 

২৮__বাদ্ধ পর্য্যন্ত শীলপালন সুখকর । 

বৌদ্ধশীল গুলি আলোচনা করিলে, আমরা এইগুলির মধ্যে 
বুদ্ধের একটি আশ্চর্য্য প্রতিভার পরিচয় পাই। নীতিশাস্্ের 
যে দিকটা! মান্মষের বাহ আচারব্যবহার নিয়ুমিত করে, তাহার 
প্রবর্তিত শীলগ্ুলি সে দিকটা উপেক্ষা করে নাই, অথচ নীতি- 
শাক্সেব ষে দিকট। মানবেব মনকে কল্যাণের পগে লইয়া যায়, 
সেই দিকটার উপর তিনি প্রখর দৃষ্টি রাখিয়াছেন। ইহলোক ও 
পরলোকের স্থখকামনীয় যাঁগযজ্ঞবাহক্রিয়া-কলাপকে বুদ্ধ 
স্থদঢ়কণ্ে একান্ত নিষ্ষল বলিয়া ঘোষণা করিযাছেন। ইক্জ্রিয়- 
বিজয় ও চবিত্রসংশোধন কবিয়া, দয়াদাক্ষিণ্যমৈত্রীমূলক কল্যাণ- 
ব্রত সাধনকেই তিনি শ্রেয়োলীভের একমাত্র পঞ্তা বলিয়া নির্দেশ 
করিয়াছেন। তহপরিচালিত চিত্ত বাবাই আমর! শ্রেয়োলাভের 
আশ! করিতে পারি, বাহ্া অনুষ্ঠানের ছারা নহে। এইজন্যই 
বুদ্ধ বলিয়াছেন ৪ 

ন তং মাতাপিত! কবিয়া অঞ্ঞে এও বাপি চ ঞ্াতক।। 

সম্মাপণিহিতং চিন্তং সেম্যসো তং ততো। করে ॥ 


৪:৮8 
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সম্যক্পরিচালিত চিন্ত মানুষের যেরূপ শ্রেয়; করিয়া থাকে, 
মাতাশিত ক্িংব। অন্য কোণে আত্মীয় তেমন পারে না। 
ঝেদ্ধনাতি বিখ্বাসীর আচরণ, কাঁধ্য ও ভাবনা এই তিনকেই 
সুখকর ও কল্যাণকর করিয়া তোলে । সাধু বৌদ্ধ কদাচ নিশ্চেষ্ট 
থাকিবেন না, সমগ্র মানবজাতির কল্যান্সাধনে আপাকে তিনি 
নিবন্তব নিযুক্ত বাখিবেন। সাধু ণৌদ। আপনার চিন্তকে কদাচ 
আনাৰৃত বাখিবেন না, মঙ্গল ভাব” দাঁব। তিনি তাহার চিন্তকে 
আচ্ছ।দিত করিয়। রাখিবেন । 
বুদ্ধ বলেন 
যথাগারং স্থচ্ছনং বুট্গী ন সমতি খিজঝতি। 
এবং স্বভাবিজং চিন্তং রাগো ন সমতি বিজ.বাতি ॥ 
যেমন সুন্দররূপে আচ্ছাদিত গৃহ ভেদ করিয়া বৃষ্টি প্রবেশ 
ক।বতে পাবে না, সেউপ স্ত্ভাবিহ চিন্ত ভেদ করিয়! পাপাসক্তি 
প্রবেশ কখিতে পারে না। 
বৌদ্ধনাভি মানবকে পাপ হউত্তে নিকৃত কবিয়া কল্যাণের 
পখে আহবান করিয়াই ক্ষান্ত হয় নাই, মানবকে অতন্দ্রিত হইয়া 
পুণাকপ্ন সাধন কগিতে বলিতেছে । 
পুদ্ধ বলিতেছেন ৫ 
ভিখরেথ কল্যাণে পাঁপা চিত্তং নিবারয়ে। 
দন্ধং হি করাতে৷ পুঞ ৪ পাপশ্মিং রমতী মনো ॥ 
কল্যাণলাভেব জগ্য তোমরা অতি ত্বরায় ধাবমান হও, পাপ হইতে 


৯ 
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মনকে নিবৃন্ত কর। আলম্তের সহিত পুণ্যকর্্ম করিলে মন 
পাপে রত হইয়া থাকে । 

বুদ্ধ বাহা অনুষ্ঠানক্রিয়াকলাপের উপকারিভায় বিশ্বাস 
করিতেন না; প্রাণহীন, শ্রদ্ধাহীন পুণ্যকাধ্যও তেমনি তিনি 
অকল্যাণকর মনে করিতেন। যতক্ষণ পর্যান্ত আমর! অনুরাগের 
সহিত পুণ্যকার্ধ্য না করি, ততক্ষণ পর্য্যন্ত সেগুলি আমাদের নিকট 
স্থখকর ও কল্যাণকর হয় না। এইজন্য পুণ্যকম্্ পুনঃ পুনঃ 
শরদ্ধাপূর্বক করিতে হয়। তাহা হইতেই এ পুণ্যানুষ্ঠান- 
গুলির প্রতি আমাদের হৃদয়ের স্বাভাবিক প্রবণতা জন্মিয়! 
থাকে । 

বুদ্ধ বলিতেছেন__ 

পুঞএঞে পুরিসো কয়ির! কযিরাথেনং পুনগ্প,নং । 
তম্হি ছন্দং কয়িরাথ স্থখো পুঞ্ এস্স উচ্চয়ে || 

বদি কোন ব্যক্তি পুণ্যকর্্ম করে, তাহ! হইলে সে যেন ইহা পুনঃ 
পুনঃ করে__যেন ইহাতে তাহার অনুরাগ জন্মায়; কারণ পুণ্য 
সঞ্চয় সুখকর । 

পুণ্যানুষ্টানকে আমাদের সহজ করিয়া ফেলিতে হইবে। 
কর্তব্যবোধে নয়, অন্যের অনুরোধে নয়, নিজের মনের আনন্দে 
আমাদিগকে পুণ্য আচরণ করিতে হইবে । পাখী যেমন মনের 
আনন্দে গান গায়, ফুল যেমন সহজে ফুটিয়! উঠে, তেমনি আনন্দে, 
তেমনি সহজে আমর! আপনাদিগকে কল্যাণব্রতে নিয়োজিত 
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করিব। অভ্যাসঘ্বারা পুণ্যানুষ্ঠানগুলি যখন এমন অনায়াস 
হয়, তখনই সেগুলি মঙ্গল হইয়! উঠে। 

বুদ্ধ বলেন 2 

ভদ্দরো পি পস্সতি পাপং যাঁব ভদ্রং ন পচ্চতি 
যদা চ পচ্চতি ভদ্রং অথ ভদ্রো ভদ্রীনি পস্সতি ॥ 

যাবৎ পুণ্যকণ্ম পরিপাক প্রাপ্ত না হয়, তাবৎ সাধু ব্যক্তি পুণ্য 
কন্মের মধ্যেও অশুভ দর্শন করিয়া থাকেন। কিন্তু যখনি পুণ্যকম্মম 
পরিপক্ক হয়, তখনি তিনি মঙ্গল দর্শন করেন। পরিপক্ক বস্তু 
যেমন আমাদের রক্তমাংসে পরিণত হইয়া! জামাদেবই অঙ্গীভূত 
হয়, অভ্যাস দ্বারা প্ুণ্যাচরণকে তেমনি শামাদেব মনের 
সহজ বিষয় করিয়া ফেলিতে হবে । মন যখন এইরূপ স্বাভাবিক 
পুণ্যপ্রভায় মণ্ডিত হইবে, তখনই আমাদের প্রন্্যেক অনুষ্ঠান 
মঙ্গল হইয়! উঠিবে। 

বাস্তবতাব দিকে বৌদ্ধধশ্মের ঝোঁক থাকিলেও নীতির ক্ষেত্রে 
এই ধন্্ম ভাবকে অতি উচ্চ আঁসন দ্রিয়াছে। বৌদ্ধনীতি জোরের 
সহিত এই কাই প্রচার করিয়! গাকে যে, তুমি যাহা বল, তুমি 
যাহা কব, সমস্তই মন হইতে বলিবে মন হইতে করিবে । মন 
হইতেই ধন উৎপন্ন বলিয়া মন হইতেই তোমাকে হইয়া উঠিতে 
হইবে। তুমি যে শীল গ্রহণ করিবে তাহ! স্বেচ্ছায়-প্রবৃত্ত শীল 
হইবে, সে সমুদয় কতগুল বিধির অচলগন্তী হইয়া তোমাকে 
চাঁপিয়৷ ধরিলে চলিবে না । তুমি যে শীলকে স্বীকার করিবে 
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তাহা স্বাধীন শীল হইবে । লোকষশঃ কিংবা অর্থলাভের জন্য 
তোমার শীল আচরিত হইবে না। তুমি যে মজল কার্যের 
অনুষ্ঠান করিবে, তাঁগ বিছুটের অণ্যস্ত আচার হইলে চলিবে 
না, তাহা সম্যগ্গুঞানপুর্বক আচরিত হইবে। 

বুদ্ধ বলেন__ 

অত্তদ্খমভিঞ ঞাঁয় সদ্থপন্থুতো সিয়া। 

নিজের মগগলকর কাঁধ্য সমাগ্কপে জানিয়া তাহাতে নিবিষ্ট 
থাকা কর্তব্য। ভিশর হইতে মাঞ্ষ ভাল না হংলে, সে ভাল 
হওয়ায় কোনে। ফল নাহ বলিয়৷ বুদ্ধ বলিয়াছেন__ তোমর| 
মনের ক্রোধ ত্যাগ করিবে, মনকে সংঘত করিবে, মনের দুষ্ট 
আচরণ ত্যাগ করিয়। মনের দ্বার! সত্কর্্ম সাধন করিবে। তিনি 
তাহাবেই যথার্থ স্ুসংঘত খলেন, ধাহাব দেহ, বাক্য এবং মন এই 
তিনই ম্ংঘত। তিমি বেন, তেম ছারা শোধ, মস্ল দ্বার! 
অমঙ্গল, নি-ম্বাথত। দ্বার। স্বার্য এবং সত্য দ্বার! মিখ্য। জয় কর। 
যে অপকাঁর করে তাহার প্রতি ক্রোধ না করিয়া প্রেম দান কর। 
যে যত অপকার করে, তাহার তত উপকার কর। সংগ্রামে 
যে লক্ষ লোৌককে জয় করে সে প্রকৃত বিজয়ী নহে, যে আপনাকে 
জয় করিয়াছে সেই গ্রবৃত বিজয়ী। যে তোমার শত্রু সে 
তোমার কি অপকাঁর করিতে পারে ? তোমার গুরুতর অনিষ্ট 
করে তোমারই বিপথগামী মন ন্ুতরাণ তোমার চঞ্চল মন 
যাহা সর্বধদ1 পরিভ্রমণ করিয়। থাকে, তাহাকে সংধত কর, বহু 
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কল্যাণ হইবে । সংযত মনই স্থখ আনয়ন করে। পাপ ও 
পুণ্য সমস্তই তোমার নিজকৃত। অন্য কেহ তে,ম্ণকে পবিত্র 
করিতে পারিবে ন।। 

বুদ্ধ বলেন, মনকে নিক্ষলুষ করিতে হইলে €১) প্রাণীহতা। 
করিও না (২) যাহা তোমাকে দ্েওয়! হয় নাই, তাত তুমি গ্রহণ 
করিও না (৩) ব্যভিচার করিও না (8) মিথ কিও না 
€৫) সথরাপান করিও না; এবং (১) তোমার দুটি সাধু কর 
(২) তোমার স্বল্প সাধু কর (৩) তোমার বাক্য স্ধু কর €৪) 
তোমার ব্যবহার সাধু কর (৫) তোমার জীবিকা হড৬ন সাধু কর 
(৬) তোমার সর্ববচেষ্ণা সাধু কর (৭) তোমার "চন্তা সংধু কর 
(৮) সাধুধ্যানে শোমার চিত্ত সমাহিত বর । 

নি 1ণপথের শাত্রীকে বুদ্ধ বলিতেছেন__ 

£১) তুমি যে পুণ্য লাভ করিয়।ছ তাহ! রন্মা করিবার চেষ্ট। 
কর। 

(২) নব নব পুণ্যলাভের চেষ্টা কর। 

€৩) পুর্বনের সঞ্চিত পাপ অবিলম্বে ত্যাগ কণ। 

€৪) নূতন পাপ তোমাকে আক্রমণ না করে, তজ্ভন্য সতক 
হও । 

উপরিউক্ত প্রথম পাঁচটি নৈতিক নিষেধ.ক তশনুষ্ঠানিক 
বৌদ্ধগণ “পঞ্চশীল৮ বলেন । তাহারা পঞ্চ হ,৮ “তষ্টশীল” 
ব। “দ্শন্টীল” গ্রহণ করিয়! থাকেন। শীলকে উহার নির্ববাণ- 





৯৯ 


বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


লাভের পাথেয় বলিয়৷ জানেন। তীহার৷ শীলপালন দ্বার 
কল্যাণলাভ করেন বলিয়! শীলকে “মহামঙ্গল,” “কুশল” প্রভৃতি 
নাম দিয়াছেন । 
মানুষেব হৃদয়ে যে পাপ, যে চঞ্চলত। জমিয়। উঠিয়া তাহাকে 
সত্যের সাক্ষাৎকার লাভ হইতে বঞ্চিত করিয়া থাকে, বুদ্ধ 
মানব মনেব সেই মলিনতাকে “অবিদ্1” নাম দিয়াছেন। সকল 
মলিনতা হইতে এই অবিদ্ধাকে তিনি নিকৃষ্টতম মলিনতা 
বলিয়াছেন । 
ততে! মল! মলতবং অবিজ্জা পরমং মলং । 
এতং মলং পহত্বান নিম্মল। হোথ ভিক্‌্খবে। ॥ 
অপর মলিনতা অপেক্ষা অধিকতর মলিনতা আছে ; অবিদ্ভাই 
সেই মলিনত| । হে ভিক্ষুগণ, তোমরা সেই মলিনত৷ ত্যাগ 
করিয়৷ নিম্ল হও । এই মলিনত! ব৷ অবিষ্ভাকে বিনাশ করিতে 
পারিলেই মানুষের মন শুদ্ধ অপাঁপবিদ্ধ হয় এবং তখনই মানৰ 
সত্যের সাক্ষাত্কার লাভ করিয়! ধন্য হয়। 
উত্তবকালে মহাপুরুষ যিশুও ঠিক এ কথাটি ঘোষণ। 
করিয়াছেন-_-“13195569. 215 0006 0016 1 1069৮ 001 009 
97211 95০ ০০০৮-_ অর্থাৎ নি'়ল-হৃদয় ব্যক্তিরা ধন্য, কারণ 
ভাহারাই ঈশ্বরের দেখা পাইবেন । 


স৬৩ 


বৌদ্ধ গৃহ ও গৃহী 

ভগবান্‌ বুদ্ধ বলিলেন__হে গৃহী, তুমি তোমার গৃহকে 
মঙ্গলের উদ্্বল আলোকে প্রদীপ্ত কর, তোমার গৃহের সর্ববদ্দিক 
মঙ্গল ছারা সুরক্ষিত কর ? প্রাণহীন বাহ্য ক্রিয়াকলাপ দ্বার! ইহা 
রক্ষিত হইতে পারে না। 

হে গৃহী, পিতামাতার সেবা কর, তাহাদের সম্পত্তি রক্ষা কর, 
সর্ববতোভাবে তাহাদের উত্তরাধিকারী হইবার যোগ্য হও, তাহারা 
পরলোকে গমন করিয়া থাকিলে শ্রদ্ধার সহিত তীহাদিগকে 
স্মরণ কর, তাহ। হইলেই তোমার গৃহের একদিক সুরক্ষিত 
হইবে । ধিনি তোমার জ্ঞাননেত্র উন্মীলিত করিলেন, সেই গুরুকে 
দেখিবামাত্র দণ্ডায়মান হইও, তাহার সেবা করিও, আদেশ 
পালন করিও, তাহার অভাব মোচন করিও এবং তিনি ষে 
উপদশ দান করিবেন, তাহা মনোযোগপুরণ্বক শ্রবণ করিও $ 
তাহা হইলে তোমার গৃহের অন্য একটি দিক মলে রক্ষিত 
হুইবে। যিনি তোমার সহধন্মিণী, সহকন্মিণী, সহভোগিনী সেই 
স্ত্রীকে সন্মান দেখাইও, তাহার সহিত কখনো বিশ্বাসঘাতকত৷ 
করিও না, তিনি যাহাতে তোমার প্রতি শ্রদ্ধাসম্পন্ন হন তাহার 
চেষ্টা করিও, তাহাকে বন্ত্রালঙ্কার দান করিও এবং তোমার 
আত্মজ পুক্র কন্ঠাদিগকে পাপ কম্ম হইতে বিরত রাখিও । ধর্ম, 
বিজ্ঞান ও শিল্প শিক্ষা দিও, তাহাদিগকে আপন সম্পত্তির উপযুক্ত 
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উত্তরাধিকারী করিও ; তাহা হইলে তোমার গৃহের অপর একটি, 
দিক মল দ্বার! সুরক্ষিত হইবে । ধখাহারা তোমার হিতৈষী 
আত্ীয় স্বজন ও বন্ধু, তাহাদের সহিত সদালাপ করিও, তাহা- 
'দিগকে উপহার দিও, তাহাদের হিতসাধন করিও, তাহাদিগকে 
আপনার তুল্য জ্ঞান করিও, নিজের ধনসম্পদের একাংশ তাহা- 
দিগকে দান কবিও, তাহাদিগকে বিপথগামী হইতে দিও না, 
দরিদ্র হইয়। পড়িলে তাহাদিগকে আশ্রয় দিও, তাহাদের পবিজন- 
গণের সভিত সদয় ব্যবহার করিও, তাহ হইলে তোমার গৃহের 
আর একটি [দক মঙ্জলে রক্ষিত হইবে । পরার্থে ধাহারা আপনা- 
দিগকে উত্জভষ্তন করিয়ঃছেন, খাঁহাঁদের কল্যাণকামনা নিরপেক্ষ- 
ভাবে সর্ববজীবের প্রতি বধিত হইতেছে, সেই সাধু্ভ্ভনদিগকে 
তুমি বাঁয়মনোবাক্যে সেবা করিও, তাহাদিগকে অনবন্ত্র দান 
করিও, শা পূর্বক তাহাদিগকে স্বগৃহে অতিথিরপে বরণ করিয়া 
লইও 7 তাহা হইলে তোমার গৃহের আর একটি দিক মহাম* লের 
প্রভায় রক্ষিত হইবে । দেহের দ্বারা, মনের দ্বার! যাহার! তোমার 
সেবা করে, তোমার সন্ভোষরিধানের জন্য যাহারা সর্কদা তৎপর 
রহিয়াছে, তুম সেই দাসদাসীদ্দিগকে কম্পন ভাগ করিয়। দিও ; 
অন্ন দিয়া, বেতন দিয়া, পারিতোধিক দিয়া তাহ।দিগকে প্রতিপালন 
করিও ; আপনি যে স্ুম্বাছ দ্রব্য আহার কর তাহার অংশ 
তাহা দগকে দন্টন করিয়া দিও, মাঝে মাঝে তাহাদিগকে 
কণ্ম হইতে অবসর দিয়! সন্তুষ্ট রাখিও এবং তাঁহার! রুগ্ন 
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হইলে তাহাদিগকে ওষধ পথ্য দান করিও; তাহা হইলে 
তোমার গৃহের অপর একটি দিক মঙ্গলমণ্ডিত হইয়া সুরক্ষিত 
হইবে। 
বুদ্ধ কহিলেন,_হে গৃহী, যিনি ধর্মকে ভাল বাসিবেন, 
তিনিই বিজয়ী হইবেন, যিনি ধর্মকে ঘ্বণা করিবেন, তিনিই 
পরাভূত হইবেন। ভুর্জন যাহার প্রিয়, যে ব্যক্তি সাধুজনের 
আচরণ বড্ভন করিয়। দুর্ভনের অনুসরণ করে, তাহার পরাঁভব 
স্থনিশ্চত। জনন্োতের সঙ্গে যে জন আগনাকে ভাসাইয়। 
দিয়া তন্দ্রিতভাবে উদ্ভমহীন, বীধ্যহীন জীবন যাপন করে এবং 
যে ব্যক্তি ক্রোধপরায়ণ তাহাকে পরাভব স্বীকার করিতেই 
হয়। যে ব্যক্তি এশ্বর্যের অধিবাবী হইয়াও বুদ্ধ জনকজননীর 
ভরণ পোঁষণ করে না তাহার পরাভৰ অবশ্যান্তাবী। সাধুমজ্জনকে 
যে ব্যক্তি মিথ্যা ছারা প্রতারিত করে, তাহাকেই পরাভূত হইতে 
হয়। যে আত্মন্তরি ব্যক্তি অশেষ ধনধান্তের অধিকারা হইয়াও 
সমস্ত স্খসেব্য পদার্থ একাকী ভোগ করে, তাহার পরাভৰ 
নিশ্চিত। ধনের গর্বেব, কুলের অভিমানে এবং বংশের 
গৌরবে যে ব্যক্তি অন্ধ হইয়া আত্মীহদিকে ঘ্বণা করিয়া থাকে, 
তাহারি পরাভব ঘটিয়। থাকে । যেব্যক্তি ব্যভিচারে, মদ্পানে 
এবং অক্ষক্রীড়ায় প্রমত্ত, সে পরাভূত হইবেই। তাঁহারই পরাভব, 
হইবে, যে ব্যক্তি আপনার ধর্মমপত্বীর প্রতি বিরক্ত অন্য স্ত্রীর 
প্রতি অনুরক্ত। যে আপনার অল্প সম্পত্তিতে অতৃগ্ু হইয়া 


১৩৩ 


বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


সাআাজ্যের অধিকার কামনা করে তাহাকে পরাভব স্বীকার 
করিতেই হয়। 

গুহের সর্ববদিক যেমন মঙ্গলের দ্বারা স্থুরক্ষিত করিবার 
জন্য বুদ্ধ গৃহীকে আদেশ করিলেন, তেমনি তিনি তাহাকে 
আপনার অন্তর বাহির উভয়দিক পুণ্যপবিত্রতার মজলবর্ষ্ে 
আচ্ছাদিত করিতে উপদেশ দান করিয়াছেন। তিনি গৃহীকে 
কহিলেন__হে গৃহী, তোমাকে যখন গৃহ্ধম্ম পালন করিতে 
হইবে, তুমি কোনো ক্রমে ভিক্ষুর ব্রত সম্যক্‌ প্রতিপালন করিতে 
পারিবে না, তুমি যাহাতে সাধু গৃহস্থ হইতে পার, আমি তাহার 
জন্য তোমাকে নিন্লিখিভ'ব্রত গ্রহণ করিতে বলিতেছি__ 

হছুমি কদাচ জীবহত্যা করিও না, করাইও না কিংবা অপরের 
জীবহত্যার অনুমোদন করিও না। সবল, ভুর্ববল সর্ববপ্রাণীর 
হিংসা কইতে বিরত হও। যাহা তোমাকে দেওয়া হয় নাই, 
তাহা স্বয়ং কিংবা অন্যের সহায়তায় অপহরণ করিও না । 
সর্বপ্রকার চৌধ্য হইতে বিরত হও। জ্ঞানী ব্যক্তি ইন্দ্রিয়ের 
অসংঘম জ্বলন্ত অঙ্গারতুল্য জ্ঞান করিয়া বর্জন করিয়া 
থাকেন। যদি তুমি তোমার প্রবৃত্তির উপর সম্পূর্ণ জয়ী 
হইতে অসমর্থ হও, তাহা হইলেও ক্দাচ ব্যভিচার করিও 
না। তুমি মিথ্যা কহিও না, সর্বববিধ মিথ্যার সংশ্রুব হইতে 
মুক্ত থাকিবে । সদ্ধর্দ্নের প্রতি তোমার যদি কিছুমাত্র 
অনুরাগ থাকে, তাহা হইলে স্ুরাপান করিও না। স্থরাপানে 
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উন্মত্ত হইয়া নির্বেবাধেরা নান! পাপাচরণ করিয়া থাকে, 
অন্যকে ইহা পান করাইয়৷ উন্মন্ত করিয়। তোলে ; পাপের 
বাসভূমি এই স্বরাপান এবং তভ্জনিত প্রমত্তত। অসভ্জনেরই 
প্রিয়, তুমি ইহা পরিবর্জন কর। তুমি মাল্য ধারণ, স্গন্ধদ্রব্য 
ব্যবহার এবং স্বকোমল শয্যায় শয়ন করিও না। 

বুদ্ধ কহিলেন,_হে গৃহী, পরম মঙ্গল লাভ করিতে হইলে, 
তুমি বৃদ্ধকে সম্মান করিও, কদাচ পরগ্রী-কাতর হইও না; ধন্মে 
তোমার আহ্লাদ হউক, ধরে তোমার প্রীতি হউক, ধম্মজ্তান- 
লাভের জন্য তোমার পিপাসা হউক, ধর্মে তুমি স্থিত হও, 
ধণ্মের প্রতিকূলে কোন বিতগু। তুনিও না, তাহাতে ধশ্মে 
কলক্কস্পর্শ করিতে পারে, এমন কোনো আচরণ কখনো! করিও 
না। অসত্যভাষণ ত্যাগ করিয়া শোভন বাক্যালাপে দিনযাপন 
করিও। যিনি তোমার গুরু, যথাকালে তাহার সমীপে গমন 
করিও। সর্বপ্রকার ধৃষ্টতা ত্যাগ করিয়া তোমার শ্রদ্ধাবনত 
চিত্ত সর্বদা তাহার সম্মুখে স্থাপন করিও । যাহা মঙ্গল তাহা 
করিও এবং তাহা পুনঃ পুনঃ স্মরণ করিয়া অভ্যাস করিয়া 
লইও। তুমি ভগুতা, রক্ষতা, লোভ, মোহ, অহঙ্কারাদি 
বর্জন করিয়া দৃটচিন্তে প্রসন্নভাবে দিন যাপন কর। সদ্ধম্মে 
তোমার চিত্ত যদি নন্দিত হয়, তাহা হইলেই তুমি শাস্তি, প্রেম 
ও ধ্যানের মধ্যেই অবস্থান করিতে পারিবে । 
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দুঃখের অস্তিত্ব একটি মহাসত্য * মানবজীবনের অপরি- 
হ্াধ্য অ-স্ত ছুঃখ যখন সিদ্ধার্থের প্রজ্ঞাগোচর হইল, তখন তিনি 
ভোগৈর্য্ের প্রতি বাঁতশ্রদ্ধ হইয়া ভিক্ষুত্রত গ্রহণ কবেন। তিনি 
দেখিয়াছিলেন, সাধারণ মানবকে অশেষ ছুঃখ ভোগ করিতে 
হয়। একটি দুঃখের অবসান হইতে না হুইতেই দ্বিতীয় একটি 

£খের উত্থান হইতেছে । উত্তাল তরঙগমালার তুল্য ছুঃখপরম্পর৷ 

একটির পর আর একটি মানবকে আক্রমণ করিতেছে ; তাহার 
সংগ্রামের বিরতি নাই। 

সিদ্ধার্থের মনে প্রশ্ন উত্থিত হইল, এই হুঃখের মূলীভূত কারণ 
কিঃ মানব কি আত্মশক্তি দ্বারা এই ছুঃখরাশি নিঃশেষে 
নিরাকরণ করিতে পারে নাঃ কি উপায় অবলম্বন করিলে 
এই দুখের নিবৃত্তি হইতে পারে 2 

সাধারণ মানব আপন ব্যক্তিত্বের নিগুঢ় তাশুপধ্য আপনি 
অবগত নহে ; এহিক জীবনযাত্রার শেষে সে যে কোন্‌ পরিণামে 
উত্তীর্ণ হইবে তাহা কখনো তাহার কল্পনায়ই উদিত হয় 
ন। তাহার প্রত্যেক কাধ্য, প্রত্যেক বাক্য, প্রতোক চিন্তা 
কোন্‌ পবিণামের স্য্টি করিতেছে, সে তাহা অবগত নহে। 

* হৃঃখ হুঃখের উত্তব, দুঃখের নিবৃত্তি এবং দুঃখনিবাত্তর উপায় এই 
চারিট নেদ্বৈশাস্ত্রে চতুবপ্যসত্য নামে উক্ত হইয়। থাকে । 
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তাহার বর্তমান ব্যক্তিত্ব কেমন করিয়া সম্ভব হইল, সেই রহচ্ঠ 
সন্বন্ধেও সে সম্পূর্ণ অজ্ঞ। আপনাকে আপনি না জানিয! 
মানব আপনার সত্তা রক্ষ/ করিবার নিমিন্ত নিরম্তব সংগ্রাম 
করিতেছে । অন্ধ যেমন আপনার গন্তব্য পথ দেখিতে পায় না, 
শথাপি দণগুহস্তে কোনরূপে যাতায়াত করে, মানবও তন্্রপ 
অন্ধভাবে জীবনপথে চলিতে থাকে । সন্ত! রক্ষা করিবার জন্য 
এই সংগ্রামে মানব যেমন অশেষ দুঃখ পাইয়। থাকে, তেমনি স্থুল 
স্থখও লাভ করিয়া থাকে। জীবন এই স্থখছুঃখের সংমিশ্রণ 
শশিকলায় যেমন হ্রাস ও বৃদ্ধি আছে, তরঙ্গে মেমন উখান 
ও পতন আছে, জীবনে তেমনি সুখ ও ছুঃখ রাহয়াছে। 
দুঃখের অস্তিত্বসন্বন্ধে কাহারে! সন্দেহ করিবার কোন হেতু 
নাই। সমগ্র বিশ্বজীবন হইতে আপনাকে বিচ্ছিন্ন করিয়া মানব 
যখন মাপনার ক্ষুদ্র সীমাবিশিন্ট সন্ত! রক্ষা করিবার জন্য সংগ্রাম 
করে, তখন তাহাকে ছুঃখভোগ করিতেই হয়। সমগ্র জগতে 
ংযোগবিয়োগের ষে অমোঘ বিধান বিদ্যমান আছে, দেবমানবৰ 
কেহই সেই বিধান অতিক্রম করিতে পারিবেন না । যে শক্তি- 
সমুহের সমবায়ে একটি স্বতন্ত্র সন্তার উদ্ভব হইল, একদিন-না-এক 
দিন সেই শক্তি পুঞ্জ বিশ্লিন্ট হইয়া পড়িবেই। যে মুহূর্তে একটি 
সত্তার স্থষ্টি হইল, সেই মুহূর্তেই তাহার উপর জরাব্যাধি-ম্ৃত্যুর 
ক্রিয়া আরম্ত হইল । মানবের সত্তা সীমার দ্বারা আবদ্ধ ; যেখানে 
'দীমা, সেইখানেই অবিষ্ভা ; যেখানে অবিষ্া, সেইখানেই ছুঃখ। 


১৩৭ 
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মানব যখন একটি স্বতন্ত্র সত্ত/ লাভ করে তখন তাহার মন 
ও পঞ্চ ভ্ভানেক্দ্রি় এই ছয়টি মুক্ত দ্বার দিয়া বাহিরের বিশ্ব- 
প্রকৃতি তাহার উপর প্রভাব বিস্তার করিয়া থাকে ; ইহাঁরই 
ফলে মানবের মনে বেদনার সঞ্চার হয় এবং এঁ বেদনা নান! 
তৃষ্তার আকারে আপনাকে প্রকাশ করে। মানব তাহার এই 
ভৃষ্ণার দাবী কিছুতেই সম্পূর্ণরূপে পুরণ করিতে পারে না ৮_মন 
প্রিয় বলিয়া যাহা চায় তাহা সকল সময়ে পায় না এবং অপ্রিয় 
বলিয়া যাহ! বর্জন করিতে চায়, তাহাঁও সময়ে সময়ে তাহাকে 
গ্রহণ করিতে হয়। 

ভৃষ্ণার রসদ যোগাইতে এই অসমর্থতাই মানবের যাবতীয় 
দুঃখের মুলীভূত কারণ। যে মানৰ আপনাকে আপনি 
সম্যগ. জ্ঞাত নহে, তাহার তৃষ্ণা লতার ন্যায় ক্রমশঃ বিস্তৃত হইয়! 
পড়ে। মেঘবর্ষণে তৃণরাজি যেমন দিন দিন বদ্ধিত হয়, 
তৃষ্ণাতিভূত ব্যক্তির দুঃখও তেমনি দিন দিন বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হইয়া 
থাকে । জালবদ্ধ শশকের ন্যায় ভূষ্ণাপরিবৃত ব্যক্তি পঞ্চ ইন্দ্রিয় 
ও পঞ্চ বিষয় এই দশপ্রকার শৃঙ্খলে সংযুক্ত থাকিয়৷ বারংবার 
ছঃখ পাইয়। থাকে। 

অবিদ্ভাবশে মানব আপনাকে বিশ্ব হইতে স্বতন্ত্র বলিয়া মনে 
করিয়া থাকে, কিন্তু সে এই অনম্ত বিশ্বরূপ মহাসাগরের একটি 
ক্ষণস্থায়ী বুদ্বুদ্‌্মাত্র । স্বভাবতঃই তাহার মনে হয়, যেন সে ভূত 
কালের, বর্তমান কালের ও ভবিষ্যত্কালের চেতন অচেতন সকল 
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পদার্থ হইতে স্বতত্ত্র। এই বোধের বশবর্তী হইয়াই সে তাহার 
ক্ষুদ্র ব্যক্তিত্বের প্রীতিসাধনের জন্য নিয়ত চেষ্টা করিয়া থাকে ; 
অথচ সংগ্রামের ফলে তুচ্ছ স্ুখোপকরণ লাভ করিয়া তাহার 
ভৃষ্ শান্ত না হইয়! বৃদ্ধিপ্রাণ্ডই হয়; এই প্রকারে সে বৃহত্তর 
ছুঃখ এবং উগ্রতর নৈরাশ্ঠের সম্মুখীন হইতে থাকে । 

ক্ষিপ্রবেগে অশ্ব ছুটাইয়৷ সমতল ভূমির উপর দিয়! সারথি 
শকটারোহণে অগ্রসর হইতে হইতে প্রতিমুহুূর্তেই তাহার প্রচণ্ড 
গতি অনুভব করিতেছে ; বলদর্পিত অশ্বও পদপীড়িত পৃথিবী 
হইতে আপনাকে স্বতন্ত্র বলিয়৷ মনে করিতেছে ; কিন্তু অত্যুচ্চ 
প্রাচীরের উপরে দণ্ডায়মান «এক প্রহরী ইহাদের স্বতন্ত্র জত্তা 
আদৌ লক্ষ্য করিতেছে না, সে দেখিতেছে একটি অখণ্ড পদার্থ 
পৃথিবীর উপরে নড়িতেছে ; বায়ুবেগে আন্দোলিত কেশর যেমন 
অশ্থেরই দেহাংশমাত্র, উক্ত অখণ্ড পদার্ঘটি তত্রপ ধরণীরই 
অংশমাত্র। তেমনি যিনি জ্ঞানের উচ্চ চূড়ায় আরোহণ করেন, 
তিনিই পূর্ণ সত্যের সাক্ষাৎকার লাভ করিয়া থাকেন। 

মানব যতদিন আপনার গ্রীতিকামনায় তুচ্ছ স্থখভোগের 
অন্বেষণ করিবে এবং আপনার ক্ষুন্্র ব্যক্তিত্বকে ফখপাইয়া-ফুলাইয়্! 
ভুলিবে, ততদিন সে কোনোক্রমে ছুঃখের হাত এড়াইতে পারিবে 
না। আর যখন তাহার রাগছেষাদি থাকিবে না, চিত্ত শান্ত 
হইবে, তখনই ধন সম্যক উপলব্ধি করিয়া অলৌকিক আনন্দ 
লাভ করিবে। 
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মহাপুরুষ বুদ্ধের জীবন মানবকে এই কথাই বলিতেছে-_হে 
মানব, যে ক্ষুদ্র অহংবুদ্ধি তোমাকে বিশ্ব হইতে পৃথক্‌ রাখিয়াছে, 
এঁ ভেদবুদ্ধি তোমার প্রীর্থনীয় নহে ; বুদ্ধি স্থির করিয়া তুমি শীল 
গ্রহণ কর ; মঙ্গলব্রতসাঁধনের বিমল আনন্দলাভ করিলে ক্রমশঃ 
তোমার সকল ছুঃখের ধ্বংস হইবে । পুম্পিত তরুর ন্যায় তুমি 
রাগছেষাদি ম্লান কুস্থমগ্ডলি ত্যাগ কর। বোধকে জাগরিত 
করিয়া তুমি আপনাকে প্রসারিত করিলেই সকল হীনতার, সকল 
ক্ষুদ্রতার উদ্ধে উঠিয়া দেশকালের অতীত বিশ্বের সহিত এঁক্য 
অনুভব করিবে । এই এক্যানুভূতিই তোমার প্রার্থনীয়। এই 
বোধই সকল সত্যের সার। সঙ্কুচিত হুইও না, নির্ভয়ে অগ্রসর 
হুইতে থাক, তুমি কল্যাণকর নির্বাণ লাভ করিতে পারিবে। 

হে মানব, সকল সংশয় ছিন্ন করিয়া তুমি সার সত্যের 
অনুসন্ধানে প্রবৃত্ত হও, এ সত্যের বীজ তোমারি অন্তরে প্রচ্ছন্ন 
আছে। তোমার ক্ষুত্র সন্তানুভূতি কি কখনো তোমাকে বিমল 
আনন্দ দান করিয়াছে ? তুমি কোন্‌ বস্তুর জন্য সংগ্রাম করিতেছ £ 
স্বাস্থ্য, সম্পদ, সখ, শাস্তি, সাফল্য, খ্যাতি হয়ত তোমার কাঙিক্ষিত 
বিষয় হইবে ;কিন্ত ইহারা কি তোমকে শাশ্বত আনন্দ দান 
করিতে পারে 2 জরা ও ব্যাধি তোমার স্বাস্থ্যের বিনাশসাধনের 
জন্য প্রত্যহ যুদ্ধ করিতেছে ; যাবৎ তুমি চিন্তে শান্তিলাভ করিতে 
না পারিবে তাবৎ সম্পদ্‌, ভোগ, স্থখ, শক্তি, সাঁফল্য, খ্যাতি 
কিছুতেই তোমাকে বিমল আনন্দ দান করিতে পারিবে না । 
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ক্ষুদ্র স্বখভোগের বন্ধনগুলি ছিন্ন করিয়া তুমি যখন সত্যের বিমল 
জ্যোতির সাক্ষাুকার লাভ করিবে, তখন দেখিতে পাইবে তুমি 
যে কল্যাণ লাভ করিয়াছ তাহা কত গভীর, কত পরিপূর্ণ কেমন 
অনন্তপ্রসারী ৷ 

হে নির্বাণকামী মানব, তোমার চিত্ত-অশ্বকে সংবত করিতেই 
হইবে, তৃষ্তীর মূল উত্পাটন করিতেই হুইবে। নচেশ নদীর 
জোত যেমন কুলজাত নলকে পুনঃ পুনঃ বক্র করিয়া থাকে, 
কামলালসা তেমনি তোমাকে বারংবার আক্রমণ করিয়! পীড়িত 
করিবে। মূল অচ্ছিন্ন থাকিলে বৃক্ষ যেমন পুনর্বার অঙ্কুরিত 
হয়, তেমনি তৃষ্ণার মূল উৎপাটিত না হইলে দুঃখ পুনঃ পুনঃ 
আসিবেই। তুমি উর্ণনাভের ন্যায় ক্ষুত্র জাল রচন। করিয়া 
তাহারই মধ্যে আপনাকে আবদ্ধ করিয়৷ রাখিয়াছ, মণ্ডকের 
ন্যায় কুপকেই সর্বস্ব মনে করিতেছ ; একবার কূপ হইতে 
উদ্ধে উঠিলেই অনন্ত ব্রহ্মাণ্ড প্রতাক্ষগোচর হইবে। তুমি ওঠ, 
জাগরিত হও ; স্বার্থত্যাগ করিয়া পরার্থে জাগরিত হও; ক্ষুদ্রতা 
ত্যাগ করিয়া বিরাটকে গ্রহণ কর; আপনার মধ্যে ক্ষুদ্র 
সন্তাকে অন্বেষণ না করিয়। সর্ণবজীবের ও সর্ববভূতের মধ্যে 
আপনার বৃহণড মুত্তি প্রত্যক্ষ কর। 

হে ধন্পথের যাত্রী, তুমি তোমার শ্রীতিকে বাধাহীন, সীমাহীন 
করিয়। সর্ববদেশে, সর্ববকালে প্রসারিত কর। তুমি ইহ জীবনেই 
আপনার বিরাট্সত্ত! অনুভব করিতে পাঁর, ইহাই তোমাব শ্রেন্ঠ 
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গৌরব ? তুমি স্বয়ং আপনার প্রদীপস্বরূপ হইয়া, আত্মশক্তি- 
দ্বার চরম কল্যাণ লাভ করিতে পার, ইহাই তোমার পরম 
গোৌরব। যে দিন বিমল বোধি লাভ করিয়া তুমি ধন্য হইবে দে 
দিন তোমার স্বার্থ বিশ্বজনের স্বার্থ হইবে, সে দিন তোমার কল্যাণ 
বিশ্ববাসীর কল্যাণ হইবে । 

ইহ জীবনেই আপনার বিরাট্সত্ত। অনুভব করিয় নির্ববাণামৃত 
লাভ সম্ভবপর বলিয়া বৌঁদ্ধসাধূ জীবনকে অতি মুল্যবান্‌ বলিয়! 
মনে করেন। স্থখ, ছুঃখ, আনন্দ এমন কি মৃত্যুপধ্যন্ত অগ্রাহ 
করিয়া সর্ববভূতের মজলসাধনে তিনি অকুষ্ঠিতচিত্তে আপনাকে 
অর্পণ করিয়া থাকেন ; কারণ তিনি অনুভব ,করিয়। থাকেন যে, 
তিনি বিচ্ছিন্ন নহেন, সমন্তের সহিত নিগুট যোগে সংযুক্ত এবং 
সর্ববভূতের মঙ্গলই তাহার মঙজল। আপনার ক্ষুত্রসত্তার সম্পূর্ণ 
বিসর্জন এবং বিরাট্সত্তার মধ্যে অবস্থানই বৌদ্ধজীবনের শ্রেষ্ঠ 
পরিণতি। 
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এইরূপ কথিত আছে, বিমল বোঁধিলাভ করিয়া ভগবান্‌ 
বুদ্ধ বলিয়াছিলেন-__ 
অনেকজাতিসংসারং সন্ধাবিস্সং অনিবিবসং। 
গহকারকং গবেসন্তে! ছুক্খা জাতি পুনগ্পুনং ॥ 
গহকারক ! দিট্ঠোশসি, পুন গেহং ন কাহসি 
সববা তে ফাস্তুক! ভগ্গা গহকুটং বিসংখ্খিতং | 
বিসঙ্থারগতং চিত্ত তণহানং খয়মজ্ব গা। 
গৃহকারকের সন্ধান করিয়া তাহাকে না পাইয়! কতবার জন্ম 
গ্রহণ করিলাম, কত সংসার পরিভ্রমণ করিলাম, পুনঃ পুনঃ জন্ম- 
গ্রহণ করিয়৷ কি দুঃখই পাইলাম । হে গৃহকারক, এবার তোমার 
দেখা পাইয়াছি, এবার আর গুহরচন! করিতে পারিবে না, তোমার 
সকল স্তস্ত ও গৃহভিত্তি ভগ্ন হইয়াছে, আমার বিগতসংস্কার 
চিত্তের সকল তৃষণ্৷ ক্ষয়প্রাপ্ত হইয়াছে । 
এই বাণীটির মধ্যে সুস্পষ্ট দেখিতে পাই, একই গৃহকারক 
জীবের জন্ম-জন্মান্তরের মধ্য দিয়া শ্রোতোরূপে প্রবহমাণ এবং 
এই গৃহকারক মানবের মহাবোধির প্রত্যক্ষ-গোচর হইলেই 
গৃহের সাজসরগ্জাম্‌ চুর-মার হয় এবং গৃহকারকের সকল ক্ষমতা 
পরাহত হইয়া যাঁয়। গৃহকারকের প্রতিষ্ঠাভূমি সংস্কার ও 
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ভৃষ ; কারণ সংস্কারের ও তৃষ্ণার ক্ষয় হইলে তাহার আঁর 
পাদক্ষেপের স্থান পর্য্যন্ত থাকে ন!। 

অভিধন্ম এই গৃহকাঁরের নাঁম দিয়াছেন কন । বাহিরের 
ক্রিয়াগুলি বা! ব্যাপারগুলি কণ্ম নহে। আমি শত্রুকে বধ করি- 
লাম, এই হন্নব্যাপার কণ্ম নহে, ইহ! সাধন করিয়া! যে সংস্কারের 
উৎপত্তি হইল, তাহাই কর্ম বা উক্ত সংস্কারের অন্তনিহিত গুঢ- 
শক্তি কন্মা। বূপ-বেদনা-সংজ্ঞা-সংক্কার ও বিজ্ঞান ইহাদের 
মধ্যে যে শক্তি অবস্থান করিয়৷ ইহাঁদিগকে বুনয়া অপুর্ব 
ব্যক্তিত্বের জাল রচনা! করে, কর্ম সেই শক্তি। বৌদ্ধেরা এই 
ব্যক্তিত্বের নিরপেক্ষ অস্তিত্ব স্বীকার করেন না। সুষ্যরশ্মি ও 
বৃষ্টির কণা যেমন মনোমোহন ইন্দ্রধন্থু রচনা করে, সেইরূপ 
রূপবেদনাদি স্বন্ধই আশ্চধ্য ব্যক্তিত্বের স্থটি করিয়া থাকে, 
বস্তুতঃ ব্যক্তিত্বের একটি স্বতন্ত্র অস্তিত্ব নাই। দুই স্থানের 
অন্তর্বর্তী বাঁযুপ্রবাহ এ ছুই স্থানের চাপের তারতম্য দূর হইবামাত্র 
যেমন বিশ্ববায়ুর সহিত মিলিয়া যায়, আমাদের ব্যক্তিত্বও বাসনার 
বিলোপ ঘটিবামাত্র তেমনি বিশ্বসত্তার সহিত মিলিত হইয়া বায়। 

ব্যক্তিত্বের বা অহংএর পরমার্থতঃ কোন অস্তিত্ব নাই। 
রূপাদি পঞ্চ স্বন্ধের হেতুই ব্যক্তি। ইহার অস্তিত্বের প্রকৃতি 
যেমনই হউক, এই ব্যক্তিই দুঃখ ভোগ করেন, সংসারে বিচরণ 
করেন এবং এই ব্যক্তিরই নির্বাণ হইয়া থাকে ; স্থতরাং ছুঃখই 
বল, সংসারই বল, আর নির্বাণই বল, ব্যক্তি ইহাদের মূলে . 
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থাকিয়া এইগুলিকে নিয়মিত করেন ; কিন্তু ব্যক্তি যে কণ্ম্ম 
করেন, তিনি সেই কম্মের হেতু নহেন, কর্ম্মই তাহার উপর 
প্রভূত্ব করিয়! থাকে। একটি সুক্ষ সূত্র যেমন শত শত কুস্থমের 
মধ্য দিয়া আপনাকে প্রবাহিত করিয়া বিচ্ছিন্ন ও স্বতন্ত্র কুম্ুম- 
গুলিকে একটি মালায় পরিণত করে, তেমনি দু রীক্ষ্য বম্মশিক্তি 
বিভিন্ন মুহুর্তের, বিভিন্ন দিনের, বাল্যযৌবনপ্রৌটবাদ্ধক্য 
প্রভৃতি বিভিন্ন অবস্থার এবং জন্মজন্মীস্তরের একই জীবের 
বিভিন্ন ব্যক্তিত্বের মধ্য দিয়া প্রবাহিত হইয়৷ ইহাদিগকে একত্ব 
দ্বান করিতেছে । এই বর্তমান মুহূর্তে আমি যাহা আছি তাহা, 
পুরবব পুর্ব মুহূর্তে আমি যাহা ছিলাম, তাহারই পরিণামমাত্র। 
আমরা দুগ্ধ হইতে দধি, দূধি হইতে নবনীত, নবনীত হইতে ঘ্বৃত 
পাইয়া থাকি ; কিন্তু তা” বলিয়া এইরূপ বলা চলেন! যে, যাহা 
হুগ্ধ, তাহাই দ্ধি, তাহাই নবনীত, তাহাই ঘ্বৃত; অগ্চ ডুগ্ধকে 
আশ্রয় করিয়াই দধি, নবনীত ও স্বৃতের উদ্ভব হইয়াছে । দধি 
দুগ্ধ নহে, আবার দুগ্ধ হইতে অন্য নহে। দধিত্বের উদ্তবের 
সঙ্গে সঙ্গে দুপ্ধত্ব নিরুদ্ধ হয় কিন্তু হৃষ্ধত্বের ধন প্রবাহ উৎপদ্যমান 
দ্ধধিত্বে বিচ্ভমান থাকে । এইরূপ শিশুর, যুবকের, প্রৌড়ের, 
বৃদ্ধের ব্যক্তিত্ব স্বতন্ত্র হইলেও, একই দ্রেহকে আশ্রয় করিয়া! এ 
সকল অবস্থা সংগৃহীত হইয়া থাকে। কম্মে'র পরি ণাঁম প্রতি মুহূর্তে? 
প্রতি দিনে আমাদের মধ্যে নব নব ব্যক্তিত্বের রচনা করিতেছে। 
বিছ্যুৎপ্রবাহু যেমন দৌলককে একটা নিরন্তর গতি দান করে, 
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কম্মপ্রবাহ তেমনি মানবজীবন লইয়! নান ক্রিয়াপ্রতিক্রিয়ার 
অশেষ খেল! খেলিতে থাকে । কত বুগ-যুগাস্ত, কত জন্ম- 
জন্মান্তর এই খেলা চলিতে থাকে, তাহার ইয়ত্তা নাই। প্রশ্ন 
হইতে পারে, তবে কি এই খেলার শেষ নাই ? বৌদ্ধরা 
বলেন, হা, এই খেলা ফুরাইবে বটে, কিন্তু যাব তোমার 
অবিষ্ভা দূর ন! হয়, তাব তোমাকে কর্মের প্রভৃশক্তির অধীনতা 
অনিচ্ছায়ও স্বীকার করিতে হইবে। কিন্তু যখনই তুমি নির্মল” 
বোধি লাভ করিবে, তখনই কম্মের সতা প্রকৃতি, তাহার যাহ্বিদ্ভা 
তোমার প্রজ্ঞাগোচর হইবে; তখন কম্দমই তোমাকে প্রভূ 
বলিয়। মানিয়া লইবে। কর্মের শক্তি তোমার বর্তমান ও 
ভবিষ্যতের যোগ-সেতু । তৃষ্ণার ক্ষয় হইলেই এই যোগ-সেতু 
ভাঙ্গিয়া যায়, নির্ববাণলাভ হয় এবং নব জন্মলাভের আর সম্ভাবন! 
থাকে না। পুনঃপুনঃ জন্মলাভের যাহা হেতু বা কারণ তাহার 
উপরম হইলেই, আর জন্ম গ্রহণ করিতে হয় না। কর্ষণ ও বপন 
না করিলে যেমন শশহ্যসংগ্রহের সম্ভাবনা দূর হয়, আসক্তি বা 
বাসনার ক্ষয় হইলে তেমনই জন্মলাভের সম্ভাবনা দূর হয়। 
বৌদ্ধেরা বলেন, ঘরে প্রদীপ জ্বালিবামাত্র যেমন অন্ধকার দূরী- 
ভূত হয় এবং সকল দ্রব্য প্রত্যক্ষগোচর হয়, তেমনি সাধক প্রজ্ঞা 
লাভ করিবামাত্র তাহার হৃদয়ের অবিষ্ভার অন্ধকার দূর হয় এবং 
চতুরার্য্যপত্য তাহার জ্ঞানগম্য হইয়া যায়। তখন তাহার স্ফির- 
প্রজ্ঞ। একদিক হুইতে মনকে দুঢ়বলে আকড়াইয়৷ ধরে এবং 
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বৌনকর্ম, 
অন্দিক হইতে তৃষ্ণার মূলচ্ছেদন করে। তাহার ভৃষ্ বিনষ্ট 
হুইবামাত্র, জন্মজন্মান্তরের কর্ম্মসূত্র ছিন্ন হইয়৷ যায়। ইহা! 
অনায়াসেই বুঝা যাইতে পারে যে, আমাদের শারীরিক, মানসিক 
ও বাচনিক ভালমন্দ যাহা কিছু কার্য, সমস্তই আমর! ভিতর 
হইতে তাগিদ পাইয়া করিয়া থাকি। কন্ম আমাদিগকে 
করিতেই হয় এবং তাহার পরিণামও অবশ্যস্তাবী। উর্ধক্ষিপ্ত 
্রস্তরখণ্ড যেমন ভূপৃষ্ঠে পড়িবেই, শুভাশুত কন্্ম তেমনই নৰ 
নব সংস্কারের জন্মদান করিবেই। ধর্মপদে উক্ত হইয়াছে.” 
চিরপ্রবাসী নির্বধবিদ্বে প্রত্যাগত হইলে আত্মীয়-বন্ধুরা যেমন 
তাহাকে স্বাগত বলিয়া অভ্যর্থনা করে, ইহলোক হইতে অপস্যত 
হইবার পরও মানবের পুণ্যকণ্্ন তেমনি তাহাকে বন্ধুর ন্যায় 
প্রতিগ্রহণ করে। শুভাশুভ কণ্ম আমাদিগকে পরিণাম হইতে 
পরিণামান্তরে, জন্ম হইতে জন্মান্তরে লইয়া যায়। কর্মের এই 
প্রভুশক্তি ইচ্ছামাত্রেই বিনাশ করিতে পারা যায় না। সাধনার 
প্রারস্তেই কোন সাধকের মনে করা উচিত নহে, যেহেতু শুভা- 
শুভ সর্বববিধ কণ্মই আমার পুনঃপুনঃ জন্মগ্রহণের হেতু হইয়া 
মুক্তি-লাভে বাঁধ প্রদান করিতেছে, সেইজন্য আমি এখন হইতে 
পাপপুণ্য উভয় কর্ম্মই বর্জন করিলাম। বৌদ্ধেরা বলেন, 
তৃষ্ণাক্ষয়ের দ্বারা আপনার ব্যক্তিত্ব-বিলোপের পুর্ব্বে একথা 
বলিবার অধিকার কোন সাধকেরই নাই। তিনি এ যে জোর 
করিয়! আপনার মনকে বলাইলেন, আমি পাঁপপুণ্য কোন কাজ 
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করিব না, তাহার এ গৌঁড়ামি হইতেই নুতন সংস্কারের উদ্ভব 
হুইবে। এই গৌড়ামি তাহার কণ্্দ হইল এবং তাহার পরিণাম 
তাহাকে ভূগিতে হইবেই। বেডাচি যখন স্বাভাবিক নিয়মে 
বাড়িতে থাকে, তখন একদিন আপন! আপনিই তাহাঁর লেজ 
খসিয়! পড়ে, এইজন্য কোন বলপ্রয়োগের দরকার হয় না; 

ং জোর করিয়া! অকালে লেজ খসাইয়া দিলে তাহার গুরুতর 
অনিষ্ট ঘটিবারই কথা । সাধনার ক্ষেত্রেও অগ্রসর হইতে হইতে 
সাধক যেদিন ব্যক্তিত্ব হারাইয়া! ফেলেন সেইদিন তাহার তৃষ্ণার 
ক্ষয় হয়। এই সময়ে তিনি কম্মের উপর প্রভুত্ব লাভ করেন। 
ইহার পুর্বে জোর খাঁটাইতে গেলে কোন সুফল ফলিতে 
পারে না। 

কম্ম একদিকে যেমন আমারই স্থগি, অন্যদিক হইতে এই 
কন্ম আবার আমারই শ্রষ্ট!। কর্মের পরাক্রম হইতে মুক্তিলাভ 
ব্যাপারটি সাধারণ "শন্সণীয় বিষয় নহে, ইহা! জীবন দিয়া সাধনীয় 
ব্যাপার। এই সাধনা-যজ্ঞে ব্যণ্ভিত্বকে আহুতি দিতে হইবে। 
এখানে একটি প্রশ্ন স্বভাবতঃ মনে উঠিতে পারে যে, সাধনের 
দ্বারা সাধক যখন তাহার অহংবোধ বিলুপ্ত করিয়া দিলেন, তখনও 
তাহার দেহ বিষ্ধমান থাকে ; তাহাকে তখনও নানারূপ কার্ধ্য 
করিতে হয়। তাহার এই কন্মরগুলি কিরূপ ? সংক্ষেপতঃ ইহার 
উত্তর এই যে, হ্থিরপ্রজ্ঞ সাধকের বাহ্ক্রিয়াগুলি তৃষ্ণা-সম্ভৃত 
নহে; রূপ-বেদনা-সংজ্ঞ।-সংস্কীর ও বিজ্ঞানের অস্তনিহিত ষে 
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শক্তি সাধারণ মানবকে করনে প্রণোদিত করে, সিদ্ধ সাধকের 
ক্রিয়াগুলি সেই শক্তি হইতে উদ্ভৃত নহে। স্ততরাং, তাহার 
কাজগুলি নৃতন কর্মের, নূতন ব্যক্তিত্বের, নূতন ছুঃখের স্য্ি 
করিবে না। 

অজ্ঞ শিশু দর্পণে আপনার প্রতিবিম্ব দেখিয়! বাঁপিয়! উঠে ; 
কিন্তু যখনই সে এঁ প্রতিবিম্বকে প্রকৃতরূপে জানিতে পাবে তখন 
তাহার ভয়ের সকল কারণ দূর হইয়া যায়। কর্মের সত্যমৃত্তি 
আমাদের জ্ঞানগম্য নহে বলিয়া, কন্্ম আমাদের নিকট একটি 
বিভীষিকা! হইয়া থাকে; কমন পাঁপপুণ্যের শৃঙ্খল হস্তে আমা- 
দ্রিগকে দণগ্ড-পুরস্কার দিবার জন্য বিচারকের আসনে বসিয়া 
ক্রমাগত চোখ রাঙ্গাইতেছে, কিন্তু সাধকের নিকটে এই কর্মের 
সমস্ত শক্তি পরাহত হয়; কারণ কন্মতরু ষে উগুসের রস্ধাঁর! 
গ্রহণ করিয়৷ নানা শাখাপল্লবে, ফলেফুলে বাড়িতে থাকে, সাধক 
সেই উৎসের মুখই রুদ্ধ করেন ; তাঁহার তৃষ্ণা ক্ষয় হইবামাত্র এই 
কর্ম্মতরু ছিন্নমূল ভ্রমের ন্যায় ভূতলশায়ী হইয়া থাকে । এইরূপে 
সাধক ভাল মন্দ সকল কর্মের বন্ধন হইতে মুক্ত হইয়া, শোক- 
শুন্য নিম্্ল ও শুদ্ধ হইয়া থাকেন। তৃষ্তার মুলচ্ছেদন করিয়া 
সাধক তখন অনাগারিক হুইলেন, অর্থাৎ যে গৃহকারক তাহাকে 
জল্মজন্মাস্তর নানা সংসারে ঘুরাইয়া অশেষ ছুঃখ দিয়াছিলেন, 
তিনি সেই গৃহকারকের গৃহভিত্তি ও সাজসরঞ্জাম চূর্ণবিচুর্ণ করিয়া 
ফেলিলেন। বৌদ্ধ-সাধক জানেন, শারীরিক, মানসিক ও বাচনিক 
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কোন ছু কর্ম করিলে, তাহাকে অবশ্যস্তাবিবূপে তাহার 
ফলভোগ করিতে হইবে । চক্র যেমন ভারবাহী গর্দদভের পদাঙ্ক 
অনুসরণ করে, ছুঃখও তেমনি দৃষ্ধতকারীর অনুসরণ করিয়া 
থাকে। বৌদ্ধিক নিম্মম, তাহার দয়া নাই, স্সেহ নাই। 
স্থমার্জিত দর্পণ যেমন নিখুত প্রতিবিদ্ব প্রদান করে, কর্ম্মও 
তেমনি বথাষথ ফল প্রসব করিয়। থাকে । 

কেহ কেহ মনে করেন, বৌদ্ধধণ্্ম ঈশ্বরের বা ব্রহ্মের আসনে 
কমণ্মকে স্থাপন করিয়াছেন । কিন্তু ভাবিয়া দেখিলে মনে হয়, 
এই ধন্ম্ঘ মানবাত্মীকে সকলের উচ্চ আসনে স্থান দিয়াছেন। 
যে হেতু সাধন দ্বার! মানব কণ্ধের উপর প্রাধান্য লাভ করিতে 
পারেন; একথা অসঙ্কোচে বলা যাইতে পারে যে, মানব 
আপনার অদৃষ্ট, আপনার পরিণাম আপনিই রচনা করিয়৷ থাকেন। 
মানব আপনিই আপনার শৃঙ্খল গড়িয়া! থাকেন এবং আপনার 
শক্তিতেই শৃঙ্খল ভাঙ্গিয় মুক্তি অর্জন করেন। বৌদ্ধধর্ম 
মানবের বন্ধন-মুক্তির একাধিপত্য মানবকে দান করিয়া 
মানবাত্মাকেই চরম গৌরব প্রদান করিয়াছেন । 
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একদিকে ভোগবিলাসের আঁতিশষ্য, অপরদিকে ছুঃসহ 
কৃচ্ছু সাধন এই ছুইয়ের মাঝখানে মুক্তির একটি উদার রাজবর্ত্ব 
প্রসারিত আছে। আড়াই হাজার বগুসর পূর্বেষে ভগবান্‌ বুদ্ধ 
সাধনার এই মধ্যপথটি আবিষ্কার করেন। মুগদাবে তিনি তাহার 
পিপাস্থ ভক্তদিগকে বলিয়াছেন_-বসগণ, কৃচ্ছু সাধন! দ্বারা 
মুক্তির অন্বেষণ করিও না, অথবা ভোগবিলাসের আতি- 
শয্যের মধ্যে আত্মবিস্বৃত হইও না। মৎস্যমাংস-ত্যাগ, অচেলকত্ব, 
মস্তকমুণ্ডন, জটাবন্ধলধারণ, বিভূতিলেপন, হোম প্রভৃতি ছারা 
আমাদের মনের কলুষ দূর হইতে পারে না। যাহার মোহ দূর 
হয় নাই, তাহার পক্ষে বেদপাঠ, দান, যাগযজ্ঞ, কঠোর তপস্যা, 
সমস্তই নিম্ষল। 

ক্রোধ, অমিতাচার, গোৌঁড়ামি, প্রতারণা, অহঙ্কার, ঘেষ, 
ইত্যাদি কুপ্রবৃত্তি চিত্তকে মলিন করে 7 মতস্যমাংসাদি ভোজনে 
মন অপবিত্র হয় না। পূর্বেরাক্ত উভয়প্রকার বাড়াবাড়ি মধ্যবর্তী 
সাধনমার্গের কথা আমি তোমাদিগকে বলিব। শরীরকে অসহ্য 
ক্লেশদান করিয়া অস্টিচর্্মসার করিলে সাধক নানারূপ দুর্বল 
চিন্তায় ও সংশয়ে আকুল হইয়া উঠেন। উক্তরূপ কঠোর 
তপশ্চর্য্যা ছারা ইন্দ্রিয়বিজয় দূরের কথা, পার্ধিব সাধারণ জ্ঞান 
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অর্জন করাও সম্ভবপর হয় না। ঘিনি তৈলের পরিবর্তে জল 
দিয় বাতি পুর্ণ করিবেন, তিনি কেমন করিয়া আলোক লাভ 
করিবেন। পচা কান্ঠ দ্বারা আগুন জ্বালাইবার চেষ্টা নিশ্চয়ই 
ব্যর্থ হহবে। অতএব কৃচ্ছ সাধন! ক্েশদায়ক, অনাবশ্যক এবং 
নিক্ষল। 

ঘতদিন মানুষের অহংকার দূর না হয়, যতদিন ইহলোকের 
কিংবা পরলোকের স্থখভোগের প্রতি তাহার মনের আকর্ষণ 
থাকে, ততদিন তাহার তপশ্চধ্যা পণ্ুশ্রমমাত্র । যিনি অহংকারকে 
জয় করিতে পারিয়াছেন, তিনি স্বর্গমর্ত্যের কোনে স্থুখভোগই 
কামনা করেন না। শরীরের প্রয়োজন মিটাইবার জন্য পরিমিত 
পানাহারে তাহার মন কদাচ কলুষিত হুইবে না । 

পদ্ম সরোবরের মাঝখানেই বাস করে, কিন্তু জল তাহার 
দলগুলিকে সিক্ত করিতে পারে না । 

পক্ষান্তরে, যাবতীয় ইন্ড্রিয়পরায়ণতাই শরীর ও মনকে ছূর্ববল 
করে । ইন্ড্রিয়পরায়ণ ব্যক্তি প্রবৃত্তির দাঁস। ইন্দ্রিয়ের সুখতৃপ্তির 
আকাঙ্ক্ষা মানুষকে মনুষ্যত্বহীন ও নীচ করিয়া থাকে । 

তাই বলিয়! যুক্ত পাঁন ও আহার অকল্যাণকর নহে। 
শরীরকে সুস্থ সবল রাখা একান্ত কর্তব্য । শরীর সবল না হইলে 
কেমন করিয়া আমর! জ্ঞানের বাতি জ্বালাইব এবং মনকে বলিষ্ঠ 
ও. নির্মল করিয়! তুলিব। ভিক্ষুগণ, ইহাই মধ্যমার্গ। সর্বদা 
উভয়বিধ আতিশধ্য হইতে দূরে থাকিবে । 
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তথাগত কহিলেন-__ধিনি দুঃখের অস্তিত্ব, ইহার উৎপত্তির 
কারণ এবং নিবৃত্তির উপায় সত্যভাবে উপলব্ধি করিয়াছেন, 
তিনিই মুক্তির সরলপথ অবলম্বন করিয়াছেন। সম্যক্‌ দৃষ্টি 
তাহার আলোক-বর্তিকা, সম্যক্‌ সংকল্প তাহার পৎপ্রদর্শক, সম্যক্‌ 
বাক্য তাহার পথিমধ্যস্থ প্রতিষ্ঠানক্ষেত্র । তাহার গতি সরল, 
কারণ তাহার ব্যবহার বিশুদ্ধ। বিশুদ্ধ অন্নগ্রহণ করিয়! তিনি 
বিমল আনন্দলাভ করেন, কারণ সাধুজীবিকা তাহার অবলম্বন । 
সাধু প্রচেষ্টাই তাহার পাদক্ষেপ। কারণ তিনি কদাচ 
সংযমকে অতিক্রম করেন না। সম্যক্‌ স্মৃতি তাহার নিঃশ্বাস, 
কারণ সাধুচিন্ত। শ্বাসপ্রশ্থীসের স্তায় তাহার নিকট সহজ 
হইয়। থাকে। সম্যক্‌ ধ্যান তাহার শান্তি, কারণ জীবনের 
গ্রভীরতন্বসমূহের মনন ও ধ্যান দ্বারা তিনি শান্তিলাভ করিয়া 
থাকেন। 

বুদ্ধত্বলীভের অর্থ আপনার ভিতরের বৃহ সত্যসম্বন্ধে 
বোধলাভ। সাধারণ জ্ঞান দ্বারা মানুষ যাহ! জানে তাহ! খণ্ড 
জ্ঞান কিন্তু মানুষের অধ্যাত্ৃষ্তি যখন খুলিয়া যায়, তখন 
ধগুজ্ঞকানের প্রাচীর ভাঙ্গিয়৷ যাইবামাত্র সমগ্রের মুক্তি তাহার 
নিকট প্রক্কাশিত হয়। এই দৃষ্টি মানুষের যতদিন ন! প্রস্ফুটিত 
হয়, ততদিন সে ব্যক্তিত্বের সংকীর্ণ অন্ধকারময় গণ্ডীর মধ্যে 
বাস করে। 

ভগবান্‌ বুদ্ধ যে সাধনপ্রণালীর কথ! বলিলেন, তাহার 
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স্থুল মণ্্--আমিত্বের প্রসার ছারা আপনার ভিতরকার বৃহ 
সত্যকে জান! ; অথব! ব্যক্তিগত জীবনকে একেবারে বিশ্বজীবনের 
সহিত একীভূত করিয়! দেওয়া । 

সাধনা দ্বারা অধ্যাত্মদৃষ্টি লাভ হইলে, অন্তররাজ্যের যে রহস্য 
মানুষের কাছে প্রকাশিত হয়, তাহাকে ব্রহ্দই বল, আল্লাই বল, 
হোলিগোষ্টই বল, ধন্মকায়ই বল, আর যে-কোন নামই দাও না, 
মূলে কোন প্রভেদ হুইবেই না; একই নিগুঢ় সত্যকেই সুচিত 
করিবে। 

ভগবান্‌ বুদ্ধের উপদেশ হইতে আমর! যাহা বুঝি, তাহাতে 
ইহ| স্পষ্টই মনে হয় যে, তিনি সাধনা দ্বারা শরীর ও মন 
দুইকেই বলিষ্ঠ ও নিদ্মল করিতে বলিয়াছেন। দেহকে আমর! 
যেমন মনের বহিরাবরণ বলিতে পারি, তেমনি মনকেও দেহের 
সুক্গন সতত! বলিলে ভুল হইবে না। বাহিরে জীবের যে সত! 
দেহরূপে প্রকাশ পায়, ভিতরে সেই অনুভুতিকেই মন বলিতে 
পারা ষায়। ব্যক্তির সমগ্র সত্তা এই দুইয়ের সম্টি। এই জন্য 
এক দিকে দেহকে যেমন পবিত্র রাখিতে হুইবে, অপর দিকে 
প্রবৃত্তির ধূলিজাল ধুইয়া-মুছিয়৷ মনটিকে দর্পণতুল্য স্বচ্ছ করিতে 
হুইবে। মনকে পবিত্র রাখিতে হইলে প্রতিপদে কঠিন সংযমের 
প্রয়োজন বলিয়াই বুদ্ধ নৈতিক অনুশাসনগুলির উপর এতটা 
জোর দিয়াছেন। তিনি যাগযজ্ঞক্রিয়াকাণ্ডের অসারতা ঘোষণা 
করিয়৷ এই কথাটিই বারবার বলিয়াছেন যে, আত্মশক্তি ছার! 
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ইন্দ্রিয়দমন কর এবং আপনাকে কল্যাণকর্ম্মে দান করিয়! চরম 
শ্রেয় লাভ কর। 

জাব একটি নিষ্ধরল উজ্দ্বল মন লইয়! পৃথিবীতে জন্মগ্রহণ 
করে, ইহাই সম্ভবপর বলিয়! মনে হয়। নানাকারণে পরিবেষ্টনের 
প্রভাব বখন মনের সামগ্রশ্য নষ্ট করিয়! দেয়, তখনই তাহার 
উপরে প্রবৃত্তির নানা জগ্তাল স্তপীভূত হইয়া উঠে ; মানুষের 
মনটা তখন নান! প্রবৃত্তির তাড়নায় প্রবল তরঙ্গের মধ্যপ্হিত 
ক্ষুত্র তরণীর মত ক্রমাগত আন্দোলিত হুইতে থাকে । গীতায়ও 
উক্ত হইয়াছে---- 

ইন্দ্রিয়াণাং হি চরতাং ষন্মনোহনুনিধীয়তে ৷ 
তস্য হরতি প্রজ্ঞাং বারুর্ণাবমিবাস্তসি ॥ 

বায়ু যেমন প্রমত্ত কর্ণধারের নৌকাকে জলে নিক্ষিপ্ত করে, 
তেমনি মন যদি অবশীভূত ইন্ডদ্রিয়ের অনুগমন করে, তাহা হইলে 
এঁ ইন্দ্িয়ের লালসা মনের প্রজ্ঞা হরণ করে। বুদ্ধ মানুষের এই 
অবস্থাকেই অজ্ঞানতার অবস্থা! বলিয়াছেন। 

এই অবিষ্ভার বশে মানুষ 'অহং'কেই সত্য বলিয়া মনে করে; 
চিরসত্য, চিরমঙ্লকে বিস্মৃত হইয়! যায়। এই অস্থায়ী অহুং 
এবং স্থায়ী সত্য এই ছুইয়ের প্রতেদ সুস্পষ্ট বুঝিতে হইবে। 
সাধক যে সত্যকে লাভ করিতে চান, সেই সত্য অবিনশ্বর, 
দেহের ন্যায় ইহার জন্ম-মৃত্যু, আদি অন্ত নাই। তিনি যখন 
তাহার ভিতরের সত্তাকে ক্ষুদ্র অহংতদ্বান হইতে বিষমুক্ত করেন, 
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তখন ইহা স্বচ্ছ হীরকখণ্ডের ন্যায় সত্যের বিমল আলোকে উদ্ভাসিত 
হুইয়। উঠে; তিনি তখন প্রত্যেক পদার্থের ভিতরে সত্যকেই 
প্রত্যক্ষ করেন। বৃহৎ সত্যের সহিত সাধকের এই মিলনই 
মুক্তি বা নির্বাণ। বৌদ্ধসাঁধনা যে উপায়ে এই অহংকে বিলোপ 
করিতে বলে, তাহ! একমাত্র “নেতি নেতি” নহে। সাধক এক 
দিক দিয়া আপনাকে সঙ্কুচিত করিবেন, আবার অন্যদিক দিয়া 
আপনাকে সর্ববভূতের মধ্যে প্রসারিত করিয়া দিবেন । 

ভগবান্‌ বুদ্ধ সমগ্র মানবজাতিকে সম্মোধন করিয়। কহিয়াছেন, 
€তোমরা-__--- 

১। প্রাণি-হত্যা করিও না। 

২। অপহরণ করিও ন!। 


৩। ব্যভিচার করিও ন|। 
৪1 মিথ্য। কহিও না। 
৫€। ন্থরাপান করিও ন। 


স্থুল দৃষ্টিতে এই পাঁচটি শীল সাধারণ নৈতিক নিষেধ বলিয়া 
বিবেচিত হইবে সন্দেহ নাই। কিন্ত্ত এই নিয়ম পালন দ্বার! 
সাধককে যে গভীর সংযম স্বীকার করিতে হয়, তাহ! দ্বারা হৃদয় 
গভীর বল লাভ করে । মানব চরিত্রের নীচবৃত্তিগুলি যখন 
প্রশমিত হয়, তখন ভিতরে বিবিধ কল্যাণকর সদ্‌গুণ জন্মিতে 
থাঁকিবেই। হিংসাবুত্তি ত্যাগ করিয়া মানব যখন অক্রোধী হয়, 
তখন ধীরে ধীরে তাহার হৃদয়ে জীবল্রীতির সঞ্চার হইতে থাকে । 
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ধনের প্রতি মানুষের যখন অতিমাত্র লুব্ধত৷ অন্তহিত হয়, তখনই 
তাহার দাক্ষিণ্যবৃত্তি জন্মিতে থাকে । কামলালসা হইতে মুক্তিলাভ 
করিয়া মানুষের চিত্ত যখন নির্মল হইয়। উঠে, তখনই নিঃম্বার্থ 
প্রেম তাহার হৃদয় অধিকীর করিতে পারে । শীল অচ্ছিত্র ও 
অখণ্ড হইলেই অধ্যাত্মবোধের সঞ্চার হয়। স্থৃতরাং বুদ্ধের এই 
শীলগুলি একমাত্র বাহির হইতে নহে, ভিতর হইতেও মানুষকে 
কল্যাণের পথে অগ্রসর করিয়া দিবে । 

গৃহী ও সন্ন্যাসী প্রত্যেক বৌদ্ধকেই বহুসংখ্যক সরল, সহজ, 
ধর্মনীতি মানিয়া চলিতে হয়। বুদ্ধের এই স্বতঃসিদ্ধ শীলগুলি 
মানবের অন্তন্নিহিত নৈতিক বীর্য্যকে উদ্বোধিত করিবার পক্ষে 
আনুকূল্য করিয়া থাকে। এইগুলিই মঙ্গলবত্মের এবং 
নির্ববাণলাভের সোপান। তিনি নিম্নলিখিত শীলগুলিকে বিশেষ 
করিয়া মহামঙ্গল আখ্য| প্রদান করিয়াছেন £-- 

(ক) অসতের সেবা! না করা, সজ্জনের সেবা ও সঙ্গ এবং 
পুজার পুজা । 

(খ) সাধনার অনুকূল ক্ষেত্রে বাস, পূর্ববকৃত পুণ্যের 
বৃদ্ধিচেষ্টা, শ্বীল-পালনে ও পুণ্যকার্ধ্যে আপনাকে সম্যগ্রূপে 
নিযুক্ত কর! । 

(গ) বহুসত্য, শিল্প ও বিনয়শিক্ষা এবং উত্তম বাক্যকথন। 

(ঘ) পিতামাতার সেবা, স্ত্রীপুজ্রের হিতসাধন, অব্যাকুল 
কর্ম । 
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(ডে) দান, অনবদ্য কণ্্ম ও জ্ঞাতিবর্গের হিতসাধন। 

(চ) পাপে অরতি, মগ্ভপানে বিরতি এবং ধর্সাধনে 
উদ্ভম। 

(ছ) গৌরব, বিনয়, তুষ্টি ও কৃতজ্ঞত! | 

(জ) ক্ষমা, প্রিয়বাঁক্য, সাধুদর্শন । 

(ঝ) ব্রক্মচধ্য, তপশ্চধ্যা ও আধ্যসত্যদর্শন | 

(ঞ) লোঁকনিন্দায় অচাঞ্চল্য, শোকে তাপে হৃদয়ের 
স্থ্্যে। 

সর্বপ্রকার দুঃখ হইতে মুক্তিলাভ করিবার জন্য কি গভীব 
মের এবং মঙ্গলব্রতের প্রতি কি গভীর অনুরাগ আবশ্যক, 
তাহা সহজেই অনুমিত হইতে পারে৷ বৌদ্ধসাধক যাগযক্রক্রিয়া- 
কাণ্ডে বিশ্বাস করেন না, তাহার পুরোহিত নাই, উদ্ধারকর্তা গুরু 
নাই। সাধনার পথে তিনি সম্পূর্ণ একাকী, মানুষ বড়জোর 
তাঁহাকে পথটি দেখাইয়া দিতে পারেন এইমাত্র। একমাত্র 
আত্মশক্তিতে সমগ্র পথ বহিয়৷ তাহাকে চরম লক্ষ্যে পঁহছিতে 
হইবে। সৃত্যুশষ্যায় ভগবান্‌ বুদ্ধ তাহার উপস্থায়ক আনন্দকে 
সন্বোধন করিয়া! বলিয়াছেন আনন্দ, আমার জীবনের আনী 
বসর অতীত হইল, আমার দিন ফুরাইয়াছে, আমি এক্ষণে 
চলিলাম ; দেখ, আমি এতকাল নির্ভয়ে নিজের উপর নির্ভব 
করিয়। চলিয়াছি। তোমরাও আত্মনির্ভর শিক্ষা কর। তোমরা 
নিজেরাই নিজের প্রদীপ হও, নিজেরাই নিজের নির্ভর-দণ্ড হও। 
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বৌদ্ধসাধন! 


সত্যের আশ্রয় গ্রহণ কর। আপনি ভিন্ন অন্য কাহারও উপর 
নির্ভর করিও না। 
বৌদ্ধসাঁধনার যেমন *না”-য়ের দিক আছে, তেমনি ইহার 
একটী আশ্চর্য “হা”-য়ের দিকও আছে। নির্বাঁণকামী সাধক 
ছুঃখের প্রেরণায় যেমন জীবের শরীরকে ব্যাধিমন্দির, ক্ষণস্থায়ী, 
দুঃখময় ও জন্মমৃত্যুর অধীন মনে করেন, তেমনি তাহাকে ভাঁবিতে 
হইবে, জীবমাত্রেই তুল্য, কোনে! জীবই দ্বণার পাত্র নহে, 
সকলকেই সমান শ্রীতি করিতে হইবে । সাধককে বিশ্বব্রদ্মাণ্ডের 
দেবমানব, জীবজন্ত্র সকলের স্থখকামন! করিতে হইবে, শক্রুমিত্র 
সকলেরই কল্যাণ-ভাবনায় তাহার হুদয় পুর্ণ থাকিবে। সকলে 
রোগ-শোক-ব্যাধি-মৃত্যু হইতে মুক্তিলাভ করুক, এই শুভচিন্ত! 
তাহার প্রতিদিনের ভাবনা হইবে । 
ছুঃখীর দুঃখে সাধকের হৃদয় করুণায় দ্রব হইবে, সুখীর সুখে 

তাহার চিত্ত নন্দিত হইবে । তিনি ভাবিবেন, 

দিট্ঠা বা যে চ অদ্দিট্ঠা 

যে চ দুরে বসম্তি অবিদূরে | 

ভূতো বা সম্ভবেসী বা 

সবেব সত! ভবন্তু স্থখিতাত্ব! ॥ 
কি দৃষ্ট কি অদৃষ্ট, কি দুরবাসী কি নিকটবাসী, কি ভূত- 
কালের কি ভবিষ্যৎকালের, যে কোন প্রাণী হউক ন৷ 
কেন-_সকলে স্তুখী হউক। মৈত্রী, করুণা, মুদিতা, অশুভ, 
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উপেক্ষা বৌদ্ধ সাধকের এই পঞ্চ প্রকারের ভাবন! ভাবিতে 
হইবে। 

বৌদ্ধসাধনাকে আমরা জ্ঞানমূলক প্রেমের সাধনা বলিতে 
পারি। কোশলরাজ্যে মনসাকৃৎ গ্রামে আমকাননে ভগবান্‌ বুদ্ধ 
যে সময়ে প্রচারে নিযুক্ত ছিলেন, দেই সময়ে ভরছাজ ও 
বশিষ্ঠনামক ছুই ব্রাহ্মণকুমাঁর তাহার নিকট ধণ্ধরহহ্য মীমাংসার 
জন্য গমন করেন। তিনি যুবকদ্ধয়কে বলিলেন__তথাঁগতের 
ধঞ্মসাঁধনার প্রারস্তে প্রেম ; প্রেমেই এই সাধনার উন্নতি ও গতি 
এবং প্রেমেই এই সাধনার পরিণতি । *% ্ গু 

তথাগত তাহার শ্রীতিপূর্ণ মন ত্রহ্মাণ্ডের চারিদিকে প্রসারিত 
করিয়৷ দিয়া থাকেন। এইরূপে তাহার উর্ধ, অধঃ, পুরঃ, পশ্চাঁও 
সর্বব শ্থানই আ্রীতির রসে পুর্ণ হইয়া উঠে। 

বিশ্বপ্রেম বা বিশ্বমৈত্রী বৌদ্ধদর্শনে অতি উজ্জ্বলরূপে 
অভিব্যক্ত হইয়াছে । বৌদ্ধদর্শনে প্রশ্ন উত্থাপিত হইল, ভিক্ষু 
কি প্রকারে মৈত্রীযুক্ত চিত্তের দ্বারা দিকসমূহকে প্রকাশিত করিয়! 
বিহরণ করিবেন ১ উত্তরে উক্ত হইয়াছে,-লোকে যেমন 
কোন এক হদয়জম প্রিয়ব্যক্তিকে দর্শন করিয়া মৈত্রী করিয়া! 
থাকে, এইরূপ সমস্ত জীবকে মৈত্রীর দ্বারা প্রকাশিত করিতে 
হইবে। অভিধঘ্্পিটকে মৈত্রী-ভাবনা এইরূপ বর্ণিত হইয়াছে 
-__সাধক ভাবিবেন, সমস্ত জীব বৈরীরহিত হইয়া, বাধারহিত 
হইয়া, সুখী হইয়। নিজেকে পরিচালিত করুক। সমস্ত প্রাণী, 
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সমস্ত ভূত, সমস্ত ব্যক্তি ও জন্মগ্রাহী বৈররহিত হইয়! বাধারহিত 
হুইয়! স্থুখী হুইয়। নিজেকে পরিচালিত করুক। সমস্ত স্ত্রী, 
সমস্ত পুরুষ, সমস্ত আধ্য, সমস্ত অনার্য, সমস্ত দেব, সমস্ত মনুষ্য 
ও সমস্ত নরকাদিস্থিত জীব বৈররহিত হইয়া, বাধারহিত হইয়া, 
স্থখী হুইয়৷ নিজেকে পরিচালিত করুক । 

বৌদ্ধসাধকের ধ্যানের বিষয় চারিটি। প্রথম- নির্জনে 
ধ্যান করিয়৷ চিত্ত হইতে সর্বপ্রকার পাপলালসা-বিমোচন। 
দ্বিতীয়__পবিত্র আনন্দ ও স্থখের ধ্যানের দ্বারা চিত্তসমাধান। 
তৃতীয়__আধ্যাত্মিক বিষয়ের ধ্যান দ্বার! চিত্তবিনোদন। চতুর্২-_ 
চিত্তকে স্থখ ও ছুঃখের উদ্থে উন্নত করিয়! পবিত্রতা ও শাস্তির 
মধ্যে বিহার । 

বৌদ্ধসাধকের লক্ষ্য বুদ্ধত্লাভ। তিনি জানেন, অঞ্ঞানতা- 
রূপ কুহেলিকায় মন আবৃত বলিয়াই আমর! স্বার্থপর ; চরম- 
লক্ষ্যসম্বন্ধে অজ্ঞ বলিয়াই আমর! প্রবৃত্তির দাস; সকলের 
সহিত মূল এক্যসম্বন্ধমে অজ্ঞান বলিয়াই আমর! ক্রোধ, হিংসা, 
ছ্েষ প্রভৃতি প্রকাশ করিয়৷ থাকি । 

বৌদ্ধসাধন! জ্ঞানের দিকে এতট! ঝোঁক দিয়াছে বলিয়া কেহ 
কেহ ইহাকে নীরস একঘেয়ে জ্ঞানের সাধনা বলিয়! থাঁকেন। 
বোৌধিলাভ যে সাধনার চরম লক্ষ্য তাহাকে জ্ঞানের সাঁধন। বল। 
কিছুমাত্র অত্যুক্তি নহে। কিন্তু এই সঙ্গে ইহাও বলা কর্তব্য 
যে, বৌদ্ধসাধনার উদ্ভব, প্রয়াণ ও পরিণতি প্রেমে । প্রেমের 


১৩১ 


বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


পরিব্যান্তিই বৌদ্ধসাধুর প্রতিদিনের সাধনা, তাহার মনন ও ধ্যান 
হইতেই ইহা বোঝা যাইতে পারে । 
অঙ্গুত্তরনিকায়ে প্রথম নিপাতে দ্বিতীয়বর্গে বুদ্ধ বলিতে- 
ছেন__হে ভিক্ষুগণ, আমি অন্য এক ধন্মও দেখিতেছি না যাহার 
প্রভাবে অনুৎ্পন্ন কামচ্ছন্দ অর্থাৎ কামাভিলাষ উৎপন্ন না হয় 
বা উত্পন্ন কামচ্ছন্দ প্রহীণ অর্থাৎ বিনষ্ট হয়। হে ভিক্ষুগণ 
জ্ঞানপুর্বক শরীরের অনিত্যতা চিন্তা করিলে অনুৎপন্ন 
কামচ্ছন্দ উৎপন্ন হয় না এবং উৎপন্ন কামচ্ছন্দ প্রহীণ হয়। হে 
 ভিক্ষুগণ, আমি অন্য একধন্মও দেখিতেছি না, যাহার প্রভাবে 
 অনুৎ্পন্ন ব্যাপাদ অর্থাৎ হিংসা এবং পরের অনিষ্টকামন! ইত্যাদি 
উত্ুপন্ন হয় না কিংবা উৎপন্ন ব্যাপাদ প্রহীণ হয়। হে ভিক্ষুগণ, 
 জ্জকানপুর্ববক মৈত্রী চিত্ত-বিমুক্তি মনন করিলে অনুগপন্ন ব্যাপাদ 
উৎপন্ন হয় না এবং উৎপন্ন ব্যাপাদ বিনষ্ট হয়, অর্থাৎ মন যখন 
 অর্ববপ্রাণীর প্রতি মৈত্রীময় হয় তখন কামাভিলাষ, পরের অহিত- 
. চিন্ত! ও ওদ্ধত্য প্রভৃতি দূর হইয়! থাকে । 


সপ 
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€হ্্বিতীন্তর প্রস্তাব ১ 

বৌদ্ধসাধনার গোড়াকার কথা: অবিদ্ভার সহিত সংগ্রাম । 
বোধিদ্রমতলে মহাপুরুষ বুদ্ধ যে দিন সাধনায় সিদ্ধি লাভ করি- 
লেন, সেদিন মানবজীবনের কোন্‌ ছুক্ঞেয় রহস্য তাহার নিকট 
উদ্ঘাটিত হইল? তিনি তাহার নবলব্ধ প্রজ্ঞা-দৃষ্টির দ্বারা 
দেখিলেন__অবিদ্যা হইতে সংস্কার, সংস্কার হইতে বিজ্ঞান, 
বিজ্ঞীন হইতে নামরূপ, নীমরূপ হইতে ফড়ায়তন, ষড়ায়তন 
হইতে স্পর্শ, স্পর্শ হইতে বেদনা, বেদনা হইতে তৃষ্ণা, তৃষ্ণ 
হইতে উপাদান, উপাদান হইতে ভব, ভব হইতে জন্মলাভ । এই 
জন্ম হইতেই মানব রোগশোকজরাব্যাধিস্বত্যু ও ছুঃখের যন্ত্রণা 
ভোগ করিয়া থাকে । 

মানবের এই মহদ্দ,এখের অস্তিত্ব, ইহার উৎপত্তির কারণ এবং 
নিরৃত্তির উপায়-নির্ধীরণেই মহাপুরুষ বুদ্ধের প্রতিভ! প্রকাশ 
পাইয়াছে। অবিদ্ভাকেই তিনি মূলব্যাধি বলিয়৷ নির্দেশ 
করিয়াছেন। এই অবিষ্ভার বিনাশ হুইলে ইহু-জীবনেই মানব 
নির্বাণ লাভ করিতে পারেন। বুদ্ধ ধন্মপদে বলিয়াছেন__ 
অবিজ্্বা পরমং মলং। 

তিনি সাধককে সম্বোধন করিয়া বলিতেছেন £__-এতং মলং 
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পহত্বান নিম্মলা হোথ ভিক্খবো । হে ভিক্ষুগণ, এই মলিনত৷ 
ত্যাগ করিয়। নিপ্মল হও। এই অবিদ্ভার বিনাশের জন্যই 
তিনি অষ্ট আধ্্য-মার্গ নির্দেশ করিয়াছেন। ইহারই সহিত 
সংগ্রামের জন্য সাধক মৈত্রী, করুণ! ও মুদিতা ভাবন! অবলম্বন 
করেন ; এই জন্যই তিনি মানব-জীবনের অপরিহাধ্য ছুঃখ এবং 
সমগ্র প্রাণীর মূল এক্য চিন্তা করিয়া থাকেন। শীলগ্রহণেরও 
তাণপধ্য এ নিকৃষ্টতম মলিনতার বা অবিদ্ভার বিনাশ । 

অংশতঃ এই অবিগ্ভাকেই পরাভূত করিয়া সাধক যখন 
সাধনার ক্ষেত্রে প্রবেশ কবেন, তখনও পাপ প্রলোভনের নান৷ 
মুদ্তি ধরিয়া এই অবিষ্ভাই তাহাকে নানা দিক হইতে আক্রমণ 
করিয়া থাকে । সাধক জানেন অবিষ্ভা তাহাকে বিশ্ব হইতে বিষুক্ত 
করিয়৷ ক্ষুদ্র “অহং*-এর সংকীর্ণ প্রাচীর মধ্যে আটক করিয়া 
রাখিয়াছে ; মাঝে মাঝে চকিতের ন্যায় তিনি তাহার আপনার 
সেই বৃহৎ সত্তা অনুভব করেন বটে, কিন্তু সাধারণতঃ তিনি 
তাহার ক্ষুত্রসত্তাকেই সত্য বলিয়া মনে করেন। অবিদ্ভার বশে 
প্রবর্তকের মনে এই সময়ে কখনো কখনো স্বীয় অবলম্থিত 
আর্ধ্যমার্গের প্রতি অবিশ্বাস জন্মিয়া থাকে; আবার কখনে! সদ্ধর্ন্ম 
ও শুভ প্রচেষ্টার উপর শ্রদ্ধা হারাইয়া, তিনি একাস্ত অধীর 
হুইয়! উঠেন। এই সংশয়-দোছ্ল্যমান চিত্ত লইয়াই তাহাকে 
সম্মুখের দিকে অগ্রসর হইতে হয়। তিনি অনলস হুইয়া-_ 

অভিথ্থরেথ কল্যাণে পাপা চিত্তং নিবারয়ে-_ 
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মনের পাপ ধুইয়া-মুছিয়৷ কল্যাণের দ্রিকে প্রাণপণে ধাঁবিত হইতে 
থাকেন। তাহার শুভ উদ্যম এবং তীহার দৃঢ়তা একটির পর 
একটি করিয়! সংশয় গ্রন্থিগুলি উন্মোচন করিতে থাকে । তাহার 
সাধনপথে বাধার অন্ত নাই, ভোগলালসা ইহলোকের এবং 
পরলোকের স্থখেচ্ছা ও অহংকার তাহার সম্মুখে সুদৃঢ় প্রাচীর- 
রূপে উপস্থিত হয়। তিনি শীলপালনে ও ধর্্মপ্রচে্টায় 
অবিচলিত থাকিয়া, ইহাদের সহিত সংগ্রাম করিতে করিতে 
সম্মুখের দিকে অগ্রসর হইতে থাকেন। দিনের পর দিন তাহার 
অধ্যবসায়ের প্রভাবে ক্রমশঃ বাধাগুলি ভূমিসাৎ হইতে থাকে। 
প্রতিদিন তিনি তাহার স্বাভাবিক সাধু বৃত্তিগুলির প্রস্ফুরণের 
চেষ্টা করেন, নব নব সদ্গুণ অর্জনের জন্য তাহার প্রচেষ্টা 
রহিয়াছে। তিনি আপনার ভিতরে আপনি জাগরিত থাকিয়৷ 
অভ্যস্ত পাপগুলি প্রক্ষালন করিয়া ক্রমশঃ নির্্লতর হইতে 
থাকেন এবং নিজের মনকে সাধু চিন্তার দ্বারা আবৃত করিয়। 
পাপের আক্রমণ-পথে নিত্য-নিয়ত বাধা প্রদান করেন। 

এইরূপ কঠোর সংগ্রামের মধ্যদিয়! বৌদ্ধসাধক যে অবিদ্যাকে 
আংশিক পরাস্ত করিয়া সাধনার ক্ষেত্রে প্রবেশ লাভ করিয়া- 
ছিলেন, পরিশেষে সেই অবিদ্যার মুলোৎপাঁটন করিয়া বোধিলাভ 
করেন। 

এই সময়ে সাধক আপনার ক্ষুত্রে সত্তা বিশ্বসত্তার সহিত 
মিলাইয়া দিয় আপনার সত্যমুত্তি দেখিতে পান। 
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এই যে সাধনপ্রণালীর কথ! বলা হইল, ইহার মধ্যে এক 
হিসাবে কোনো নুতনত্বই নাই। পূর্বব-পুর্বববর্তী আচাধ্যগণ 
খণুভাবে প্রকারান্তরে ইহ! স্বীকার করিয়া গিয়াছেন। এই 
সাধনায় যেমন কঠোব তপশ্চধ্যা নিষ্ষল বলিয়া উক্ত হইল; 
সংযম বন্ধনমুক্ত ভোগবিলাসও তেমনি নিন্দিত হইল । কৌদ্ধ- 
সাধন-প্রণালী প্রেমহীন শুক্ষভস্তান নহে ; অথবা জ্ঞানহীন বিকৃত 
প্রেম বা ভাবোম্মাদ নহে। বৌদ্ধসাধনা যোগ ও ভোগের 
সামঞ্জন্য ; জ্ঞান ও প্রেমেব সমন্বয় । সংক্ষেপে বলিতে হইলে 
বল! যায়-_যাহা কিছু অক্ল্যাঁণ তাহার বর্জন, যাহ। কিছু মঙ্গল 
তাহার গ্রহণ এবং মনকে সর্বপ্রকার বাধা হইতে মুক্ত করিয়৷ 
দিয়! সর্ববত্র ইহার পরিব্যাপ্তি ; ইহাই বৌদ্ধসাধন! । 

বৌদ্ধধশ্্থ দার্শনিক ভিত্তির উপর প্রতিষ্ঠিত। সেই ভিত্তি 
সুদৃঢ় কিন! পণ্ডিতমগুলী তাহার বিচার করিতে পাঁরেন। কিন্তু 
এই ধর্মের শীল ও মৈত্রী মানবহৃদয়ে চির-প্রতিষ্ঠা লাভ 
করিয়াছে । জ্ঞানরূপে এই ধন্মের তত্ব সাধকের হৃদয়ে যে 
ভাবে বিরাঁজ করিয়। থাকে, করুক ; এই ধশ্মের যে অংশ সমগ্র 
জাতির এবং সমস্ত জীবের সেবায় ও কল্যাণ-সাধনে প্রেমের 
মঙ্গলমুত্তি ধরিয়া বাহিরে অভিব্যক্ত হইয়া থাকে, তাহার মনো- 
হারিত্ব অস্বীকার করিবার উপায় নাই। বৌদ্ধসাধু জগতের 
মধ্যে সর্ববপ্রথমে আতপক্রিষটকে পাদপচ্ছায়া, ভূষিত পান্থকে 
পথের মধ্যস্থলে জলাশয় ও বিশ্রাম-ভবন, অসহায় রোগীকে 
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সেবালয় এবং রোগার্ত জীবকে চিকিৎসালয় দান করিয়াছেন । 
বৌদ্ধ সাধুদের অসামান্থ স্বার্থত্যাগ, সংযম, দয়! ও প্রেমের দৃষীস্ত 
পাঠকমাত্রেরই চিত্ত বিস্ময়রসে অভিষিক্ত করে, সন্দেহ নাই। 

বৌদ্ধ সাধকের চরম লাভ নির্বাণ । যে সাধনপ্রণালীর মধ্য 
দিয়া, তিনি তাহার লক্ষ্যে উপনীত হন, তাহা আলোচনা করিলে 
মনে হয় নির্ববাঁণ বিশুদ্ধ জ্ঞানের ও বিশুদ্ধ প্রেমেরই চরম 
পরিণতি ; ইহা নাস্তিবাচক শুন্যতা নহে । এই সাধনার নির্বাণ, 
সমস্ত কুপ্রবৃত্তির নির্ববাণ_ক্ষুত্র আমিত্বের নির্ববাণ__হিংসা-দ্েষ 
গ্রভৃতি পাপলালসার প্রদীপ্ত শিখার চিরনির্বাণ। আর এক 
দিক হইতে বলা যায়, নির্ববাণ_-পাঁপপ্রবৃত্তির নির্ববাণ, প্রেমের 
নহে_চ্ষুদ্র সত্তার নির্ববাণ, বৃহৎ সত্তার নহে--অকল্যাণের 
নির্বাণ, কল্যাণের নহে। 

নির্ববাঁণকে দার্শনিকগণ নানারূপে ব্যাখ্য। করিয়! থাকেন এবং 
তাহারা প্রত্যেকেই নিজ নিজ মত সমর্থন করিবার জন্য নান! 
যুক্তি দেখাইয়া থাকেন। নির্বাণ যদি বৌদ্ধদর্শনের শুন্যতা হয়, 
তাহা হইলেও ইহা এক অনির্ববচনীয় পরম পদার্থ। সেই শুন্তা 
“নাস্তি” নহে ; তাহ! “অস্তি” “নাস্তি” ছুয়েরই অতীত, তাহা 
বাক্য মনের অনধিগম্য, তাহা অক্ষর, অগপ্রমেয় ও গম্ভীর । এই 
শুন্যতাকে যদি পরমাত্া, ব্রহ্ম, বিশ্বসস্তা। পূর্ণতা, [ছ2113,50715 
5৪, বা এই শ্রেণীর অন্য কোনে! একট! নাম দেওয়া হয়, তাহা 
হইলে গুরুতর ভ্রম হয় বলিয়া মনে হয় না। যে শূন্যতা একে- 
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বারেই নান্তি তাহা! এমন কিছু লোভনীয় নহে যে ইহারই জন্য 
সাধক প্রাণপণ সংগ্রাম করিবেন। জ্ঞানমূলক «“নেতির» ছারা 
বৌদ্ধসাধক আপনার ছোট অহংকে সংকুচিত করেন; তিনি 
“উস্স্থকেন্ত মনুস্সেন্থ বিহরাম অনুসূস্থক ।”__ আসক্ত মনুষ্যাদের 
মাঝখানে অনাসক্তভাবে বিচরণ করেন ; তিনি বিশুদ্ধ জ্ঞানের 
্বারা-_“জিঘচ্ছ। পরম রোগ! সঙ্থার৷ পরমা দুখা” লোভকে 
পরম রোগ এবং সংস্কারকে পরম ছুঃখ জানিয়! পরম স্থুখ নির্ববাণ 
লাভ করেন। আর একদিক দিয়! তিনি তাহার বৃহৎ সন্তাকে 
মৈত্রীভাবনাদ্বার৷ ভূলোকে, ছ্যলোকে, স্বলেকে পরিব্যাপ্ত করিয়! 
দিয়। থাকেন। বৌদ্ধসাধন! বথার্থরূপে বুঝিতে হইলে এই 
দুইটি দিকই ভাবিয়া দেখিতে হইবে। 

অন্তিম শয্যায় মহাপুরুষ বুদ্ধ এই সাধনার যে প্রণালী ব্যাখ্যা 
করিয়াছেন মহাঁপরিনিববান স্থত্তে তাহা বর্ণিত আছে। ইহাতে 
তিনি চারিটি ধ্যান, চারিটি ধর্্-প্রচেষ্টা, চারিটি খদ্ধিপাদ, পাঁচটি 
নৈতিক বল, সাতটি বোধ ও আটটি পথ নির্দেশ করিয়াছেন। 
তাহার প্রদর্শিত এই সাধন! বিশুক্ষ জ্ঞান ও প্রেমেরই সাধনা। 

উরগবগ গে মেত্তান্ৃত্তে সাধকের মৈত্রী ও কল্যাণ ভাবনার যে 
বর্ণনা রহিয়াছে তাহা অতীব চিত্তস্পর্শী। তথায় বল! হইয়াছে 
যে দাধক শাস্তিপদ নির্বাণ লাভ করিতে চাহেন ; তিনি কর্তব্য- 
পালনে কুশল, সরল, বিনীত ও নিরভিমান হইবেন; তীহার 
অভাব অল্পই থাকিবে, অল্পেই তিনি সন্তষ্ট হইবেন, তাহার 
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বৌন্ধসাধনা 
কোনে। ছুর্ভাবনার হেতু থাকিবে না, তিনি জিতেক্দ্রিয়, সদ্‌- 
বিবেচক, অপ্রগল্ভ ও অনাসক্ত হইবেন ; তিনি ক্ষুদ্র পাপও 
আচরণ করিবেন না, তিনি ভাবিবেন সকল জীব স্থখী ও 
নিরাপদ হউক । তিনি ভাবিবেন, সবল ছুর্ববল, ছোট বড়, দৃষ্ট 
অনৃষ্ট, দূরবর্তী সমীপবর্তী, ভূতকালের, ভবিস্যৎকালের সকল 
প্রাণী সুখী হউক $ তিনি কাহাকেও বঞ্চনা করিবেন না, 
কাহাকেও দ্বণা করিবেন না, অথবা ক্রোধের বশবর্তী হইয়া 
কাহারও অহিত চিন্ত। করিবেন না; জননী যেমন নিজের আমু 
দ্বারা একমাত্র পুক্রের জীবন রক্ষা করেন, তিনিও তেমনি সকল 
প্রাণীর প্রতি অপরিমেয় প্রীতি রক্ষা করিবেন ; জগতের উদ্থো, 
নিন্ধে, চতুদ্দিকে তিনি তাহার হিংসাশূন্য, বৈরশৃন্য, বাধাশূন্ত 
অপরিমেয় শ্রীতি ব্যাণ্ড করিয়া দ্রিবেন ; দাড়াইতে, বসিতে, 
চলিতে, শুইতে, যাবৎ না নিব্রিত হইয়৷ থাকেন তাবৎ, তিনি 
এই মৈত্রীভাবনায় নিবিষ্ট থাকিবেন। চিত্তের এই অবস্থাকেই 
সর্বোৎকৃষ্ট বলা হইয়াছে । বৌদ্ধশীন্ত্র ইহাকে ব্রচ্মবিহার বা 
সাধুজীবন আখ্যা দিয়াছেন। বৌদ্ধসাধনার শিরোভাঁগে এই 
অনির্ববচনীয় মৈত্রী ও মজল বিরাজিত। এই সাধনা মানবকে 
পরিণামে বিনাশের মধ্যে লইয়া যাইতে পারে না। পুজ্যপাদ 
কবিবর শ্রীযুক্ত রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর মহাশয় একপত্রে লিখিয়া- 
ছেন $-___ 
বুদ্ধদেবের আসল কথাটা কি, সেট! দেখতে গেলে তার 
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. বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


শিক্ষার মধ্যে যে অংশটা নেগেটিভ, সেদিকে দৃষ্টি দিলে চল্ে 
না, যে অংশ পজিটিভ, সেইখানে তার আসল পরিচয়। যদি 
দুঃখ দূরই আসল কথা হয়, তাহ'লে বাসনালোপের ছার! অস্তিত্ব 
লোপ ক'রে দ্রিলেই সংক্ষেপে কাজ শেষ হয়; কিন্তু 
মৈত্রীভাবনা কেন 2 এর থেকে বোঝা যায় যে ভালবাসার 
দিকেই আসল লক্ষ্য । আমদের অহং আমাদের ভালবাসা 
স্বার্থের দিকে টানে, বিশুদ্ধ প্রেমের দিকে আনন্দের দিকে 
নয়। এইজন্য অহংকে লোপ ক'রে দিলেই সহজে সেই 
আনন্দলোক পাওয়া যাবে। “পুর্ণিম” ব'লে “চিত্রায়” একটা 
কবিতা আছে ; তাতে আছে একদিন সন্ধ্যার সময়ে নৌকায় 
বসে সৌন্দ্য্যতত্বসন্বন্ধে একটি বই পড়তে পড়তে ক্লান্ত ও 
বিরক্ত হয়ে যেই বাতি নিবিয়ে দিলুম অমনি নৌকার সমস্ত 
জানালা দিয়ে জ্যোৎন্নার ধার! এসে আমার কক্ষ প্লাবিত ক'রে 
দিলে। এ ছোট বাতি আমার টেবিলে জ্বল্ছিল ব'লে আকাশভর৷ 
জ্যোৎস্না ঘরে প্রবেশ করতেই পারে নি। বাহিরে যে কত. 
অজক্র সৌন্দর্য্য ভূলোক ছ্যুলোক আচ্ছন্ন করে অপেক্ষা কর্ছিল 
তা” আমি জানতেও পারি নি। অহং আমাদের সেই রকম 
জিনিষ; অত্যন্ত কাছের এই জিন্যিটা আমাদের বৌধশক্তিকে. 
চারিদিক থেকে এমনি আচ্ছন্ন করে যে অনন্ত আকাশভরা' 
অজল্ম আনন্দ আমরা বোধ করতেই পারি নি। অহংটুকু 
যেদিন নির্বাণ হবে অমনি অনির্ববচনীয় আনন্দ এক মুহূর্তে 


রা 
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বৌদ্ধসাধন! 


আমাদের কাছে পরিপুর্ণরূপে প্রত্যক্ষ হবেন। সেই আনন্দই 
যে বুদ্ধের লক্ষ্য তা” বোঝা যায় যখন দেখি তিনি লোকলোকান্তরের' 
জীবের প্রতি মৈত্রীবিস্তার করতে বল্চেন। এই জগঘ্যাপী 
প্রেমকে সত্যরূপে লাভ করতে গেলে নিজের অহংকে নির্ববাপিত 
কর্তে হয়, এই শিক্ষা দিতেই বুদ্ধ অবতীর্ণ হয়েছিলেন ; নইলে 
মানুষ বিশুদ্ধ আত্মহত্যার তত্বকথা শোনবার জন্য তাঁর চারদিকে 
ভিড় করে আস্ত না। 

মহাবগ্গে ষষ্ঠখণ্ডে লিচ্ছবি-সেনা-নায়ক নিগ্রন্থ সাধু সিংহের 
সহিত মহাপুরুষ বুদ্ধের একটি আলোচন৷ বিস্তারিত বর্ণিত আছে। 
সেই প্রসঙ্গে বুদ্ধ তাহার সাধনার হুইদিকই সুস্পষ্টভাবে দেখাইয়া 
'দিয়াছেন। অতি সংক্ষেপে তাহার সারমণ্্র এই-__হে সিংহ, 
আমি ক্রিয়াবাদ অস্বীকার করি ইহা সত্য, কারণ আমি শিক্ষা 
দিয়! থাকি কোনে! সাধক যেন বাক্যে, কার্য্যে বা চিন্তায় এমন 
কোনে! ক্রিয়। করেন না যাহা অকল্যাণকর কিংবা যাহা মনে 
অকল্যাণ ভাব জন্মাইয়। দেয়। 

হে সিংহ, আমি ক্রিয়াবাদ স্বীকার করি ইহাও সত্য, কারণ 
আমি শিক্ষা দিয়া থাকি, সাধক যেন বাক্যে, কাষ্যে বা চিন্তায় 
এমন ক্রিয়াই করেন যাহ৷ কল্যাণকর কিংব! যাহা! মনে কল্যাণের 
ভাব জন্মাইয়া দেয়। 

হে সিংহ, আমি উচ্ছেদবাদ ঘোষণা! করি ইহা সত্য ; কারণ 
আমি অহংকার, কামাভিলাষ, কু-ভাবনা ও ভ্রাস্তির উচ্ছেদ 
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বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


ঘোষণ! করি। কিন্তু আমি ক্ষমা, প্রেম, দাক্ষিণ্য ও সত্যের 
উচ্ছেদ ঘোষণা করি না । 

হে সিংহ, আমি বাক্যে, কার্য্যে ও চিন্তায় অধন্মাচরণ 
জুগুপ্সিত বা ঘ্বণিত বলিয়৷ মনে করি। 

হে সিংহ, আমি অহংকার, কামাভিলাষ, কুভাবনা ও ভ্রান্তি 
বিনয় অর্থাৎ অপনয়ন ঘোষণা করি; কল্যাণভাবের অপনয়ন 
ঘোষণা করি ন। 

হে সিংহ, আমি হৃদয়ের অকল্যাণভাবের তপ অর্থাৎ দাহন 
ঘোষণ! করি, কল্যাঁণভাবের দ্াহন ঘোষণা করি না। 

বুদ্ধের উল্লিখিত উক্তি হইতে আমরা স্পষ্টই বুঝিতে পারি 
যে, বৌদ্ধ-সাধনা, বিশুদ্ধ আত্মহত্যার সাধনা নহে। বৌদ্ধসাধক 
আপনার অহংকার, কামাভিলাষ হইতে মুক্তিলাভ করিয়া যে 
শাস্তিপ্রদ নির্বাণ লাভ করেন, সেই অবস্থাটিই সাধনার সর্বেবাচ্চ 
অবস্থ। কি না জোর করিয়া তাহা৷ বল! চলে না। অধ্যাত্মুতত্বসম্থন্ধে 
বুদ্ধের নিস্তব্ধতা আলোচনা করিয়া কেহ কেহ মনে করেন যে, 
মানববুদ্ধি আধ্যাত্মিকতার যে উচ্চতম অবস্থ। কল্পনা করিতে পারে, 
তাহার বাহিরে অতি উচ্চতম অবস্থাও আছে ইহা স্বীকার করিতেই 
হইবে। বুদ্ধের অনন্ত-প্রসারী আধ্যাত্মিক দৃষ্টি নির্ববাঁণের সীমাহীন 
আকাশ ভেদ করিয়া পরপারে উত্তীর্ণ হইয়াছিল, তাহার নিস্তব্ধতাই 
ইহার একটি প্রমাণ। তিনি তাহার অনুগত ভক্ত ও সাধারণ 
লোকের দৃষ্টির সম্মুখে শান্তি ও কল্যাণের 'আকর নির্ববাণ-লোক 
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বৌদ্ধসাধন! 


উপস্থাপিত করিয়া সন্তুষ্ট ছিলেন; সে লোক অতিক্রম করিয়! 
কোন্‌ লোক রহিয়াছে তাহ! বলেন নাই। 

বুদ্ধের এই নির্ববাণ দাধনার একটি চমণ্ুকার বিশেষত্ব আছে। 
তিনি সাধকের সম্মুখে একটি স্থুনির্দিষ্ট পথ চিত্রিত করিয়া 
দিয়াছেন। সাধক এই পথে একমাত্র আত্মশক্তির উপর নির্ভর 
করিয়। চলিবেন বটে, কিন্তু তাহাকে কোথাও অনিশ্চিতত্বের মধ্যে 
পড়িয়। ঘুরিয়। মরিতে হইবে না। সাঁধকেব চলিবার, বলিবার 
ভাঁবিবার, ধ্যান করিবার, মনন করিবার বিষয়গুলি স্থুনিদ্দিষ্ট এবং 
ধারাবাহিকবপে স্থবিন্তস্ত। কল্যাণপথগামী সাধককে যতখানি 
ইঞ্সিত করিলে তিনি তাঁহার লক্ষ্স্থানে উত্তীর্ণ হইতে পারেন তিনি 
তাহাকে ততখানিই ইজিতে জানাইয়াছেন। বোগীকে তিনি 
ওঁষধ দিয়াছেন, হয়ত অনাবশ্যক বোধে তাহাকে তাহার ব্যাধির 
মূলকারণটি বলেন নাই। জিজ্ঞাসিত হইয়াও বুদ্ধ অনেক ছুত্তেন্স 
তন্বের রহস্তসম্বন্ধে নিরুত্তর ছিলেন; তাহাব সেই নিস্তব্ধতা 
নিন্দকদলের আক্রমণের একটি বিষয় হইয়াছে সন্দেহ নাই। 
তা” বলিয়। এই সাধনার চরমলক্ষ্যকে কোনক্রুমে পরিমিত বলা 
চলে না। নিরবশেষ আত্মত্যাগ করিয়া যে লাভ তাহাই পরম 
লাঁভ। সুতরাং বৌদ্ধসাঁধক সাধনায় সিদ্ধিলাভ করিয়া! পরম 
শ্রেয়োলাত করেন, ইহা ধ্রুব নিশ্চিত । 


পপর 
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বৌদ্ধ সাধকের আদর্শ 

জীবের অপরিহা্য ছুঃখ মহাপুরুষ বুদ্ধের চিত্ত করুণায় দ্রব 
করিয়াছিল। তিনি যে আফ্টাঙ্গিক সাধনমার্গ আবিষ্কার করিয়াছেন 
সেই সাধনপ্রণালী ছুঃখ নিবৃত্তিরই সাধনা । সাধনায় সিদ্ধিলাভ 
করিয়া প্রজ্ঞাদৃষ্টিঘারা শোকশল্যের সংস্থান অবগত হইয়াই তিনি 
সর্ববজীবের হিতার্থ এই পথ নির্দেশ করিয়াছেন। 

নির্ববাঁণলাঁভের জন্য ধাহাদের চিত্ত ব্যাকুল হইয়া উঠে সেই 
সকল ধর্মপ্রাণ ব্যক্তির মধ্যে তিনশ্রেণীর সাধক দৃষ্ট হইয়া 
থাকে। ইহাদের একদল তথাগতের বাণী শিরোধাধ্য করিয়া 
তাহারই নির্ধারিত পথে বিহরণ করেন। ছুঃখের অস্তিত্ব, উদ্ভব, 
নিবৃত্তি এবং নিবৃত্তির উপায় এই চতুরাধ্য সত্য সম্যক উপলব্ধি 
করিয়া নির্ববাঁণলাভই তাহাদের একমাত্র লক্ষ্য । ইহার! “শ্রাবক” 
নামে অভিহিত হইয়৷ থাকেন। 

দ্বিতীয় শ্রেণীর সাধকগণও বিশুদ্ধ জ্ঞানের দ্বারা শাস্তিপদ 
নির্বাণলাভের নিমিত্ত তথাগতের প্রদর্শিত পম্থা অবলম্বন 
করেন। জন্মহেতু জীবকুল জরাব্যাধি ও মৃত্যুর যাঁতন৷ ভোগ 
করিতেছে, এইজন্য অবিষ্া হইতে কাধ্যকারণপরম্পরায় কিরূপে 
জীবের উদ্ভব হইল ইহার প্রজ্ঞাঘ্বারা তাহারই উপলব্ধি করিয়া 
নির্ববাণ্লাভ করিয়। খাকেন। ইহারা “প্রত্যেক বুদ্ধ” নামে 
আখ্যাত হইয়া থাকেন। 
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অপর শ্রেণীর সাধকগণ “বুদ্ধত্ব” ও *সর্ববজ্ঞত্ব” লাভের জন্য 
পুরববপুর্বব বুদ্ধদের ন্যায় নির্ববাণসাধনায় প্রবৃত্ত হইয়! থাকেন । 
বিশ্বপ্লাবিনী করুণার প্রেরণায় ইহার! বিশ্ববাসী দেবমানবের 
স্খকল্যাণ কামনায় নির্ববাণসাধনা করিয়া থাকেন। ইহারা 
“বোধিসত্ত্-মহাসত্ব” আখ্যা প্রাপ্ত হইয়া থাকেন। 

উল্লিখিত তিন শ্রেণীর সাধকই নির্বাণ সাধনায় নিরত হইলেও 
শাবক ও প্রত্যেক বুদ্ধদের সাধনার সহিত বৌধিসত্দের সাধনার 
আকাশপাতাল প্রভেদ লক্ষিত হইয়৷ থাকে । বোধিসত্ব কখন! 
সংসারের কলকোলাহল হইতে দূরে নিভৃত শৈলগুহায় প্রবেশ 
করিয়া দেহের নশ্বরতা ধ্যান করেন না। আপনার স্তখ ও 
আপনার কল্যাণের জন্য তিনি বিন্দুমাত্র উত্ুকন্ঠিত নহেন। 
অবিমিশ্র শান্তির লোভে তিনি নির্জনতার সন্ধান না করিয়া, 
সর্ববজীবের নির্ববাণসাধনার নিমিত্ত সংসারের কোলাহলের মধ্যেই 
প্রবেশ করেন। যাহার! অবিষ্ভার বশে পুনঃ পুনঃ জন্মগ্রহণ 
করিয়া ছুঃখ ভোগ করিতেছে, তিনি তাহার সমগ্র শক্তি তাহাদের 
হিতার্থে উৎসর্গ করেন, তাহাদের নিকট নির্বাণের অমৃতময়ী 
বাণী প্রচার করিয়! থাকেন। 

আপনার হিতার্থে আপনার ছঃখ নিবৃত্তির নিমিত্ত শ্রাবক ও 
প্রত্যেক বুদ্ধগণ কঠিন সাধনায় প্রবৃত্ত হন। কিন্তু তাহাদের সাধন! 
প্রেমমূলক নহে, অনন্ত জীবের অশেষ ছুঃখ তাহাদের চিন্তার 
'বিষয়ীভূত হইতে পারে না। স্থতরাং তাহারা বাসনার উচ্ছোদ 
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সাধন করিয়া যে-নির্ববাণ লাভ করিয়া থাকেন, উহা! বাসনার 
নির্ববাণ মাত্র, প্রেম, করুণ ও দাক্ষিণ্যের চরম অভিব্যক্তি 
নহে। কারণ ইহারা সাধনার শেষে যে সার্থকতা লাভ করিলেন 
স্ম্হুঃখী মানব তদ্দারা বিশেষ উপকৃত হইল না। সিদ্ধি লাভের 
পরে তাহারা পাপভারাক্রান্ত সাধারণ নরনারীর সহিত মিশিতেও 
সংকোচ বোধ করিয়া থাঁকেন। তীহাঁদের ধারণ! এই যে, 
সর্ববজীবের নির্বাণ সীধন। তাহাদের ক্ষুত্র জ্ঞান ও শক্তির 
অতীত । 

কিন্তু বৌধিসত্ব আপনাকে বুদ্ধেরই স্থলাভিষিক্ত বলিয়া 
অনুভব করেন, তিনি একাকী সংসার সমুদ্র অতিক্রম করিয়া সুখী 
নহেন; তিনি বলেন-_-“আমি বুদ্ধত্ব ও সর্বজ্ঞত্ব লাভ করিয়া 
স্বয়ং যেমন সংসার-সমুদ্র পার হইব, তেমনি সমস্ত দেবমানবকে 
পরপারে বহন করিয়া লইবার জন্য প্রাণপণ সংগ্রাম করিব । যখন 
দেখিতেছি, আমার প্রতিবেশী আমারই ন্যায় ছুঃসহ ছুঃখের বোঝা 
বহন করিতেছে, তখন আমি কেবল মাত্র আপনারই ছুঃখ দূর 
করিবার জন্য ব্যস্ত হইব কেমন করিয়া ৮ এই নিমিত্ত তিনি 
সকল জীবের হুঃখের ভার আপনার শিরে গ্রহণ করিয়া অসাধ্য 
সাধনে প্রবৃত্ত হয়৷ থাকেন। 

এই অসমসাহসিক সাধক কোন্‌ ভাবনার ছারা প্রণোদিত 
হইয়৷ এই সাধনসমরে অবতীর্ণ হইয়৷ থাকেন ১ তিনি ভাবেন__ 
অবিদ্ভার বশে জীবকুল অহোরাত্র পাপাচরণে নিরত রহিয়াছে 
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এবং তাহারই ফলে অশেষ ক্লেশ ভোগ করিতেছে । তাহাদের 
ছুর্গতি বর্ণনাতীত। তাহার! তথাগতকে স্বীকার করে না, তাহার! 
মঙগলকর উপদেশ গ্রাহা করে না, সাধকদের প্রতিও তাহাদের 
শ্রদ্ধা নাই। এই ভাবনার প্রথম অভ্যুদয়ে বোধিসত্বের চিত্ত 
শোকান্ধকারে আচ্ছন্ন হয়; দেই শোক মন্দীভূত হইবামাত্রই 
জীবের সেবার জন্য তাহার হুদয়ে অবিচলিত সাধু সঙ্কল্প জাগিয়! 
উঠে, তিনি তখন সকল জীবের অবিদ্ভার বোঝ! গ্রহণ করিয়৷ 
সকলের জন্য নির্বাণ সাধনায় প্রবৃত্ত হইয়া থাকেন ; তাহার 
বোঝা যতই ভারী হউক না কেন, সঙ্কল্পের সুদৃঢ় বর্ম সমাবৃত 
হৃদয় কদাচ দমিয়া যায় না। তাহার প্রজ্ঞা, তাহার করুণা, তাহার 
মৈত্রী, তাহার স্থকৃতি সমস্তই অনন্তজীবের হিতসাধনে উৎ্স্থষ্ট। 

কি ব্রত গ্রহণ করিয়া উদ্ধদ্ধচিত্ত নবীন বোধিসত্ব সাধনায় 
প্রবৃত্ত হইয়৷ থাকেন সন্তম শতাব্দীর বৌদ্বপ্রম্থকার শাস্তিদেব 
তত্প্রনীত বোধিচধ্য/বতার গ্রন্থে তাহার বিস্তারিত বর্ণনা প্রদান 
করিয়াছেন। তথায় উক্ত হইয়াছে যে, বোধিসত্ব এইরূপ সক্কল্প 
করেন-__বুদ্ধদের আরাধন। করিয়া, তাহাদের শরণাপন্ন হইয়া, 
স্বকৃত পাপ স্বীকার করিয়া আমি যে প্ুণা অর্জন করি তাহ! 
জীবের হিতে ও বোধিলাভের আনুকুল্যে ব্যয়িত হউক । যাহার! 
ক্ষুধার্ত আমি তাহাদের অন্ন, যাহারা তৃষিত আমি তাহাদের পানীয় 
হইতে ইচ্ছা করি। আমি আমাকে, আমার বর্তমান ও জদ্ম- 
জম্মাস্তরের ভাবী সত্তাকে জীবকল্যাণে উৎসর্গ করিলাম। 
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ুরবববর্তী বুদ্ধগণ যে ভাবের বশবর্তী হইয়! ব্রত গ্রহণ করিয়া- 
ছিলেন, আমি আপনাকে তাহাদের নিকটে অশেষ খণী মনে 
করিয়৷ সেই ভাবের অনুবর্তী হইয়! সমগ্র জীবের নির্বাণ সাধনায় 
প্রবৃত্ত হইলাম । 

বোধিসত্বের এই নির্ববাণসাধনা উচ্ছেদমূলক নহে, তিনি 
এক দ্রিকে আপনার ভোগ বাসন! সম্পূর্ণ বিসর্জন করিয়া যেমন 
স্বার্থমূলক অহংকে সঙ্কুচিত করেন, অপর দিকে করুণায় বিগলিত 
হইয়া, মৈত্রী ভাবন! দ্বারা আপনাকে লোকলোকাস্তরে ব্যাপ্ত 
করিয়া দিয়া থাকেন। তিনি ধ্যানপবায়ণ হইয়াও করুণ-হৃদয়, 
বিনয়ী ও সহিষুঃ। তাহার সকল কর্ম, সকল চেষ্টা এবং সকল 
ধ্যানের মূলে জীবের প্রতি অপ্রমেয় সহানুভূতি বিদ্যমান 
রহিয়াছে । ব্রতগ্রহণ করিবামাত্রই বোধিসত্ব সর্ববপাঁপ হইতে 
মুক্তি লাভ করিয়া থাকেন কেহ যেন ভ্রমেও এমন কথা মনে না 
করেন। পাঁপ-প্রলোভনের হস্ত হইতে উদ্ধার লাভের নিমিত্ত 
তাহাকে শীল গ্রহণ করিতে হয় সত্য, কিন্তু তিনি জানেন ষে, 
পরার্থে আপনাকে সর্ববতোভাবে অর্পণ করিবার জন্যই তিনি শীল 
গ্রহণ করিলেন। জীবের প্রতি করুণা রক্ষা করিবার নিমিত্ত 
তিনি অসীম ক্ষান্তিকে তাহার চিত্তের ভূষণ করিয়া লইয়াছেন। 
কোন দুর্ববিনীত নিষ্ঠ,র ব্যক্তি তাহাকে আঘাত করিলেও তিনি 
ক্রুদ্ধ হইবেন না; মনে করিবেন, আমি যখন দেহধারী জীব 
তখন আমাকে দৈহিক উত্পীড়ন সহিতেই হইবে । আঘাতকারী 
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ব্যক্তি আমার শত্রু নে, বুদ্ধগণেরই ন্যায় পরম মিত্র; আঘাত 
করিয়া সে আমাকে জহিষুতা ও ক্ষমাশীলত1 শিক্ষা করিবার 
স্থযোগ প্রদান করিয়াছে ; নিষ্পাপ হইবার নিমিত্ত আমাকে এই 
গুণ দুইটার অধিকারী হইতে হইবে । যাহারা আমার সহিত 
শক্রতাচরণ করে তাহাদের প্রতি কুদ্ধ না হইয়া আমি তাহাদিগকে 
কৃপা করিব। বুদ্ধগণ যেমন অবিচলিত চিত্তে মুক্তির চিন্তা 
করিয়াছেন আমিও তাহাই করিব । 

সাধন! দ্বারা বোধিসত্ব দিব্যদর্শন, দ্িব্যশ্রবণ প্রভৃতি অলৌকিক 
খদ্ধি লাভ করিয়া থাকেন এবং তিনি শ্রেঠঠতম মঙ্গল ও শাস্তি 
লাভ করিয়াও কৃতার্থ হন। কিন্তু ব্যক্তিগত লাভালাভের প্রতি 
তাহার দৃষ্টি কোন কালেই নিবদ্ধ নহে। তিনি পরম পাপীর 
উদ্ধার সাধনের নিমিত্ত অকুত্ঠিত চিন্তে নরকের হুর্গমতম প্রদেশে 
গমন করেন। তাহার সমস্ত তেজোবী্য, সমস্ত উদ্যম, সমস্ত 
চেষ্টা জীবগ্রীতির রসপ্রস্রবণ হইতে উৎ্সারিত। বোধিসত্ব বুদ্ধ- 
গণের ন্যায় সম্যক্‌ সম্ুদ্ধ নহেন। জীবহিত সাধনের উৎসাহের 
আধিক্যে তাহার কাধ্যে কত ত্রুটি, কত শ্খলন, কত পতন দৃষ্ট 
হইবে। কিন্তু তাহার কোন অপরাধই স্বার্থপরত৷ দ্বারা কলুধিত 
নহে, জীবপ্রেমের ছারা সংস্পৃ্ট । কিন্তু সকল শ্ধলন, সকল 
পতন সত্বেও বোধিসত্ব বিশ্বের উদ্বার রাজবর্ত্ দিয়া পরিপূর্ণ 
আদর্শের দিকে তীব্র গতিতে অগ্রসর হইতেছেন । 
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বৌদ্ধ সাধকের নির্বাণ 


সাধনায় সিদ্ধিলাভ করিয়া বৌদ্ধ সাধক যখন রাগছেষশুন্য ও 
প্রশাস্তচিত্ত হন তখন তাহার মনের অবস্থা কিরূপ হয় ? বাসনার 
নাশ, সংস্কারের নাশ, অবিদ্যার নাশ হইবার পরে তিনি কি 
অবস্থায় জীবিত থাঁকিবেন ? ধন্মপদে উক্ত হইয়াছে £_্বাহার 
দেহে রাগছেষাদি কিছুই নাই, ধাঁহার চিত্ত শাস্তিলাভ করিয়াছে, 
যিনি ধর্ম সম্যক্রূপে উপলব্ধি করিয়াছেন সেই ভিক্ষুর অমানুষী 
রতি অর্থাৎ আনন্দ হয়। 

আমর! সাধারণ মানুষ যাহা কিছু করিয়া! থাকি আত্মন্থখ 
কামনাই তাহার মূলে বিদ্যমান রহিয়াছে। আমাদের সর্বববিধ 
কম্ধচেষ্টা এই স্বার্থপরতা হইতেই উদ্ভূত হইয়। থাকে । স্থতরাং 
আমরা যখন শুনি যে আমাদের ক্ষুত্র “অহং” মিথ্যা, আমাদের 
স্বার্থপরতা মিথ্যা, সাংসারিকত। মিথ্যা তখন আমর একাস্ত 
সঙ্কুচিত হই। সক্কোচের কারণ এই যে, আমাদের মনে এইরূপ 
একটি দৃঢ় প্রত্যয় বদ্ধমূল আছে যে, আমাদের ন্নেহণ্রীতি, দয়া, 
মায়৷ সমস্ত আনন্দরসের উৎস অহংবৌধের অভ্যন্তরে নিহিত 
আছে। যদি আমার এই অহংবোধটির বিলোপ ঘটে তবে আর 
রহিল কি? কিন্তু ধাহার৷ দিব্যদৃষ্টি লাভ করিয়৷ মানবপ্রকৃতির 
গুঢ় রহন্য প্রত্যক্ষ করিয়াছেন তাহারা অবিচলিত কণ্ে ঘোষণ! 
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ন্ট 


বৌদ্ধ সাধকের নির্বাণ 


করিয়৷ থাকেন যে, মানবের ক্ষুত্র অহংবোধের বিলোপ ঘটিলেই 
বিশ্বব্যাপী আনন্দ তাহার নিকটে অবারিত হয়। 

যে ব্যক্তি স্বার্থপর, অজ্ভানতাপ্রযুক্ত “আমি” ও “আমার” 
এই লইয়াই ব্যস্ত-_ প্রতিবেশীকে, সর্ববমানবকে, বিশ্বসংসারকে সে 
ভালবাসিবে কেমন করিয়। ? এই অজ্ঞানত৷ কিংবা! অবিদ্যা উচ্চ 
প্রাচীরের ন্যায় চারিদিক হইতে তাহার দৃষ্টি রোধ করিয়া রাখে। 
কয়েদীর ন্যায় এই কারাগারের মধ্যে সে বাস করে, কারাবাসের 
অসহা হুঃখ সে অনুভব করে, কত সময়ে দুঃসহ দুঃখে অধীর হয়, 
কিন্তু তথাপি ঘুরিয়৷ ফিরিয়! এ কারাবেষ্টনের মধ্যেই তাছার দিন 
কাটিয়া যায়। এই আত্যন্তিক ছুঃখের নিবৃত্তি একমাত্র বৌদ্ধ 
সাধনার নহে, সর্ববদেশের সকলগ্রকার সাধনারই ইহা প্রধান লক্ষ্য । 
ষাহারা আপন আঁপন জীবনের সাধনাদ্বারা বিশ্ববাসীকে এই ছুঃখ 
নিবৃত্তির উপায় দেখাইয়! দিয়াছেন তাহারাই স্বদেশে মহাপুরুষ 
বলিয়! পুজিত হইতেছেন। তাহার! মহাসত্ব বা মহাপুরুষ, কেননা 
তাহার! ক্ষুদ্রতার, অবিদ্যার কিংবা অহংকারের প্রাচীর ভাঙিয়। 
ফেলিয়া আপনাকে সর্ব মানবের পরমাত্মীয় করিয়া দিয়াছেন। 
মহাসাধকদিগের বাণী বিভিন্ন হয় হউক, সাধনার প্রণালী বিচিত্র 
হয় হউক, কিন্তু তাহাদের সাধনার মূল এবং তাহার পরিণতি 
অভিন্ন । অত্যন্ত হুঃখই সকলকে সাধনায় প্রবৃত্ত করিয়াছে এবং 
সিদ্ধি লাভ করিয়া সকলেই শুদ্ধসত্ব হইয়! দুঃখের হাত হইতে 
অব্যাহতি লাভ করিয়াছেন । সিদ্ধি লাভ করিবার পরে মহাপুরুষ 
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বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


আর বদ্ধজীব নহেন, মুক্তজীব। তখন তাহার স্বার্থমূলক আমিত্বের 
বিলোপ ঘটে বলিয়া! তিনি আত্মন্থখ কামনায় কিছুই করেন না, 
যাহ কিছু করেন সমস্তই সর্বহিত কামনায় সম্পাদিত হইয়া! 
থাকে। যাহাতে কলের কল্যাণ, যাহাতে সকলের সুখ, 
প্রশান্তচিত্ত মহাপুরুষ তাহাই করিয়া থাকেন। অবিদ্যার হস্ত 
হইতে মুক্তি লাভ করিয়া তিনি যখন দিব্যচক্ষু দ্বারা, ধশ্মদৃষ্টি দ্বারা 
সমস্ত প্রত্যক্ষ করেন তখনই জীবের প্রতি প্রেমে, করুণাঁয় তাহার 
হৃদয় পুর্ণ হইয়! উঠে। এই প্রীতি, এই করুণা সাধারণ মানবের 
নাই বলিয়! ধম্মপদ ইহাকেই “অমানুষী রতি” বলিয়া থাঁকিবেন। 

ধ্যানপ্রভাবে সাধকের চিত্ত যখন প্রশান্ত হয়, এবং বৈরাগ্য- 
বলে তীহার মন যখনি নিধিবকাঁর হয়--তখনই নিত্য সত্যের 
সহিত তাহার সাক্ষাত্কার ঘটে ; অর্থাৎ জ্ঞানসৃষ্ধ্যের উদয়ে তখন 
অবিদ্যার অন্ধকার বিদুরিত হয় । এই সময়ে বৌদ্ধ সাধক চারিটি 
আর্ধ্যসত্য প্রত্যক্ষ করেন। তিনি তখন স্থস্প$ বুঝিয়া থাকেন, 
দুঃখ কিঃ ছুঃখ কেমন করিয়া উৎপন্ন হয়? ছুঃখের নিবৃত্তি 
কিরূপ ? এবং ছুঃখ দুর করিবাঁর উপায় কি? যেব্যক্তি নিঙ্গ 
ভূমিতে বিচরণ করে চাঁরিদিকের সংকীর্ণ সীম! তাহীর দৃষ্টি রোধ 
করিয়! রাখে, কিন্তু বখনই সে অত্যুচ্চ পর্ববতের শৃজদেশে দণ্ডায়- 
মান হয় তখনই তাহার দৃষ্টির প্রসার বদ্ধিত হয়। সাধনার ক্ষেত্রে 
একথা সত্য । মানব যতদিন জরা-ব্যাঁধি-সৃত্যুর লীলাভূমির মধ্যে 
বিচরণ করেন ততদ্দিন অহংকারের গপ্তী তীহাঁর দৃষ্টি আবদ্ধ 
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বৌদ্ধ সাধকের নির্ব্বাথ 


করিয়া রাখিবেই, কিন্তু যখন তিনি ধ্যানের উচ্চ চুড়ায় আরোহণ 
করিয়া নি্মক্ষেত্রে এই সকলের দিকে দৃষ্টিনিক্ষেপ করেন তখনই 
এই জরাব্যাধিৃত্যুর সত্যরূপ তাহার জ্ঞানগম্য হইয়া থাকে। 
যিনি দুঃখের মধ্যে নিমভ্জিত, ছুঃখের জ্বালা তিনি অনুভব করেন 
সত্য, কিন্তু দুঃখের খাঁটি চেহারা তিনি দেখিতে পান না। সাধক 
ছুঃখের উর্ধে উন্নীত হইয়াই দুঃখের সত্যমুক্তি দর্শন করেন । ইহাই 
তাহার নির্ববাণলাভ । 

স্থুলতঃ বৌদ্ধ সাঁধকের নির্বাণ, বাসনার নির্ববাণ__সংস্কারের 
নির্বাণ, ছুঃখের নির্ববাণ। কিন্তু এই নির্বাণ কেবলমাত্র বিনাশ 
নহে,__কারণ তিনি ভ্রান্তির হাত হইতে অব্যাহতিলাভ করিয়া- 
ছেন মাত্র; সাধনার পুর্বেবে তিনি নিন্নভূমিতে অবস্থিত ছিলেন 
বলিয়। যাহ! তাহার প্রত্যক্ষগোচর ছিল না, সাধনা দ্বারা উদ্ধে 
অবস্থিত হইয়াছেন বলিয়৷ তাহা সত্যরূপে তাহার দৃষ্টি আকর্ষণ 
করিয়াছে এই মাত্র। বৈজ্ঞানিক তাহার আলোক যন্ত্র ঘুবাইয়।- 
ফিরাইয়৷ যখন একখানি পটের উপরে আলোকপাত করেন 
তখন তাহার উপরে নান! চিত্র প্রতিবিদ্বিত হইয়া থাকে, অনন্ত 
আকাশে আলোকপাত করিলে প্রতিবিম্ব দৃষ্টিগোচর হয় না। 
মানবের আমিত্বও এইরূপ একখানি সমীপবর্তী স্থুল পটমাত্র, 
উহারই উপরে নান! ছুঃখবেদনার ছবি প্রতিবিদ্বিত হইয়! থাকে, 
কিন্তু তাহার বুদ্ধি যখন স্থুল আমিত্বকে অতিক্রম করিয়া অসীমে 
মিশিয়। যায় তখন আর তাহার ছুঃখ বোধ থাকে না। এইরূপ 
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ভূমিকা 
জ্সধ্যাপক্চ শ্রীস্মুন্ত ক্ষিতিনোহন সেন এম. এ 
সহাম্স্ ক্ডক্ষ লিশ্িত ১ 

মহাকবি কালিদাস তাহার মহাকাব্যের প্রারস্তে পূর্ববর্তী 
কবিগণের চরণে প্রণাম করিতে গিয়া এই চমণ্কার কথাটি বলিয়া 
ফেলিয়াছেন যে, ষাঁহারা শক্তিমান তাহার! বজ্সূচীর ন্যায় শক্তি- 
শালী। সকল মহাঁজীবনী রত্বের ন্যায় উজ্জ্বল ও রতরই ন্যায় 
কঠিন। সেই সব জীবনী মানুষ ব্যবহার করিত কেমন করিয়া 
বদি ন৷ মহাকবি তাহাদিগকে সর্ববমাঁনবের গ্রহণযোগ্য করিতেন ? 
হীরকের সুচী যেমন রত্বের মধ্যে ছিদ্র করিয়া তাহাকে সর্ববলোক- 
লভ্য করিয়া দেয় তখন যে-কেহ সেই রত্বে সূত্র প্রবেশ করাইয়। 
ক্টে ধারণ করিতে পারে, তেমনি ধষাহাঁরা কবি ও শক্তিমান্‌ 
তাহারা এই জগতের রত্ুব ভাম্বর ও রত্বব দৃঢ় মহাপুরুষ 
চরিত্রকে সকলের গ্রহণীয় করিয়। দেন। এমন দুঃসাধ্য কর্মে 
কালিদাসও হাত দেন নাই, তিনি পূর্ববর্তী মহাকবিগণের কৃত 
রন্ধ, আশ্রয় করিয় ঠাহার কাব্যমাল! গাঁথিয়াছিলেন। বজ্তুসূচীর 
কণ্ম নিজে করিতে সাহস পান নাই। অন্ততঃ এইরূপ একটা 
বিনয় গ্রন্থারস্তে তিনি করিয়াছেন। কিন্তু আমরা অল্পশক্তি 
বলিয়াই সেইরূপ বিনয় বাদ দিয়! থাকি । আমার ন্যায় লোককেও 
যে এইরূপ একখানি ভক্তচরিত গ্রন্থের ভূমিকা লিখিয়! গ্রন্থ- 
খাঁনিকে গ্রহণযোগ্য করিয়৷ দিতে হইবে তাহা কে জানিত % 
অনেক অনুনয়-বিনয় কাকুতি-মিনতিতেও নিষ্কৃতি মিলিল না । 
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অনুরোধে, অনুরোধ অপেন্গা আরও কঠিন শ্রীতির শাসনে আমীয় 
এই ভার লইতে হইল। কা'লিদাঁসের বোধ হয় কোন বন্ধু ছিলেন 
না, অন্তত সেই সব বন্ধুদের কেহ গ্রন্থকার ছিলেন না| এবং 
মুদ্রীযন্্ও তখন ছিল না, তাহা হইলে দেখিতাম কেমন করিয়া 
বিনয় রক্ষা পাইত £ কাঁলিদাসের কবিত্ব শক্তি বাঁদ দিয়াও সেই 
নি্বণ্টক যুগটির প্রতি অত্যন্ত লৌভ উপস্থিত হয়। 

গ্রন্থকার আমার বন্ধু; একই কম্মে আমরা পরস্পরের 
সহযোগী । এমন অবস্থায় তিনি আমার শক্তিহীনত! দেখিয়াও 
দেখিলেন না! কেন 1 প্রেমে। 

প্রেম একটি অপূর্ব বক্জসূচী, ইহার প্রসাদেই একজন আর 
একজনকে, মীনব সকলকে লাঁভ করে। এই নাঁনা লতাপাদপ- 
রম্য, নানা জীবজন্তদেবমানববিচিত্র নিখিললোৌক আমার নিকট 
একটা নির্বাসন ভূমি হইত যদি প্রেম না থাঁকিত ; তবে সকলের 
মধ্যে আমি একা, গৃহের মধ্যে আমি বন্দী। প্রেমেই আমরা 
একজন আর একজনকে পাইয়া কৃতার্থ হই। মন-প্রাণ-ইন্ড্রিয 
সকলের মহোৎসব লাগিয়৷ যাঁয়। 

এমন যে মহাঁমূল্য প্রেম, তাহাকে ত বিনামুল্যে কিনিতে পারি 
না। এই প্রেমটি পাওয়া মাত্র সীমাসংখ্যার বোধখাঁনি বিসর্জন 
দিতে হয়। পুত্রের রূপ কতট! তার সম্ধান মীর কাছে মিলিবে না; 
দেই নয়নে এ রূপের সীম! নাই; পুল্রের কি গুণ তাহা পিতা 
বলিতে পারেন না, প্রেমে তিনি সীমাকে যে ছাঁড়াইয়৷ বসিয়াছেন। 

তবে কি প্রেমের ধর্মই অসত্য ১) একথা সত্য নহে। 
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আমর! মনে করি প্রত্যেক বস্তুর চারিদিকে যে ক্ষুদ্রতার সীমা 
আছে তাহাই বুঝি একান্ত সত্য । কিন্তু এই কথাই কি পরম 
সত্য 2 প্রত্যেক বস্তুই ও প্রত্যেক মানবই যে আবার তাহার 
ইন্জরিয়গ্রাহ্থ সকল সীম! অতিক্রম করিয়! মহাগৌরবে বিরাজমান, 
এই লীলাই ত সাধক দেখিতে চাঁহেন ? সাধকের সাধন পুত নয়নে 
অণু আর অণু নাঁই_-“সমত্বং গিরি সর্পয়োঃ৮__“সর্মপ ও পর্বত 
ছুই-ই সমান” ; এইখানেই দর্শক ও পুজক একান্ত বিভিন হইয়া 
গিয়াছেন। যে কেবলমাত্র চাহিয়া দেখিতেছে সে ত বস্তুর 
চতুদদিকস্থ ক্ষুদ্রসীমাগুলিকেই বড় করিয়া! দেখিবে ; কিন্তু যে 
হৃদয় দিয়! দেখিতেছে ও পুজা করিতেছে সে ত এই সীমার 
বন্ধন হইতে মুক্তিলাভ করিয়৷ বসিয়াছে। 

এইখাঁনেই এঁতিহাসিকে ও ভক্তে প্রভেদর। এুঁতিহাঁসিকের 
কাঁছে কোন বিশেষ ব্যক্তির কোন বিশেষ স্থান বা কোন বিশেষ 
কাল তাহার আপনার চতুদ্দিকের সীমার মধ্যে আবদ্ধ; কিন্তু 
ভক্তের নয়নে সেই সব সীমা কোথায় মিলাইয় যায়! সকল 
জগণ্ড যেমন, ব্রজভূমিও তেমনি, কিন্তু বৈষ্ঞবের নয়নে সেই 
ভূমির কি আর তুলন আছে? সেযে দেখেনা, সে পুজা 
করে। যখন মহাপ্রভু চৈতন্য জন্মগ্রহণ করেন তখনও দিনরাত্রি 
আজিকারই মত নিষ্পন্ন হইত; কিন্তু সেই পুণ্যযুগে জন্মগ্রহণ 
করেন নাই বলিয়! ভক্ত বৈষ্ণব বাস্্দেব ঘোষ জীবনকে ধিক্কার 
দিয়া বলিয়াছেন-__“জীবন বৃথা,» নরোত্তম দীস বলিয়াছেন__ 
“নরোত্তম দাস কেন না গেল মরিয়া |” 
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বুদ্ধ, খু, মহম্মদ, চৈতন্য প্রভৃতির ন্যায় যে সব মহাপুরুষ 
জগতে জন্মগ্রহণ করেন, তীহীর! যে কেবলমাত্র এই জগণ্কে 
পবিত্র করিয়া যান তাহা! নহে, তীহারা! আমাদের একটা স্থগভীর 
উপকার করিয়! দিয়! যান। আমাদের অন্তর আত্মীকে প্রাণ 
দিয় যান, আমাদের আত্মাকে খাগ্ধ দিয়া যাঁন। এই পৃথিবীর 
মাটিতে যে রস আছে, আকাশে যে সার আছে তাহাতে৷ আমরা 
গ্রহণ করিতে পারি না । বৃক্ষগণ নিঃশব্দে বসিয়া বসিয়া তাহা 
গ্রহণ করে এবং আমরা বৃক্ষমগ্লীর উপার্জিত ফল, মূল, পত্র, 
কাণ্ড গ্রহণ করিয়া প্রাণরক্ষা করি। আকাশে এবং মাটিতে 
যে সার পদার্থ আছে তাহা নিজ্জীব ([170:89010 ), তাহাতে 
জীবন সঞ্চার করিয়া সজীব (0189171০) করে কে এ পাদপ- 
মণ্ডলী । জীব ও জড়ের মাঝখানে ঈীড়াইয়া তাহারা ক্রমাগত 
জড়লোক হইতে সকল সার লইয়! জীব মাত্রের গ্রহণীয় করিয়৷ 
দিতেছে। বৈষ্ণবেরা ভক্তকে বৃক্ষের ন্যায় বলিয়াছেন। এই 
বৈজ্ঞীনিক রহস্যটুকু তবু তীহার! জানিতেন না। 

জগতে এমন কত কত জ্ঞাঁনগম্য সত্য আছে যাহাতে জীবন- 
সঞ্চার করা হয় নাই। তাহ! আমরা জ্ঞানে জানি, কিন্তু অন্তরে 
গ্রহণ করিতে পারি না। এই সব মহাপুরুষ সেই সব নিজ্জাঁব 
সত্যকে সাধন করিয়! তাহাতে জীবন সধ্শর করিয়া দেন, তখন 
সকলেই সেই সত্যকে গ্রহণ করিতে পারে। তৃণভোজনে 
অসমর্থ প্রাণীর জন্য গাভী তৃণ ভোজন করিয়া উধোভাগ্ডে ছুগ্ধ 
সঞ্চার করে ; অন্নগ্রহণে অসমর্থ শিশুর জন্য মাতা স্তনে অস্ত 
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রস ভরিয়া তোলেন। তখন জীবকুল পরিতৃপ্ত হয় ও শিশুকুল 
বাঁচিয়। ষায়। 

পরমেশ্বর সর্ববলোক চরাচরের পিতী, জ্ঞানে এই কথা কে না 
জীনে? কিন্তু মহাপুরুষ খু আ'সিয়৷ পুত্রত্বকে সীধন করিলেন 
আর অমনি জগদ্বাসী কত লোক ভগবানকে পিতা বলিয়! গ্রহণ 
করিয়া বাঁচিয়৷ গেল। ভগবান্‌ ব্রিলোঁকের পতি সকলেই জানে, 
মহাপ্রভু চৈতন্য সেই প্রেমসন্বন্ধ সাধন করিয়া গেলেন। বৈষ্ঞব- 
গণ সেই রস হাঁতের কাছে পাইয়া বাচিয়! গেলেন। 

তাই বলিতেছিলাম, মহাঁপুরুষেরা নিজ্জীব সত্যগুলিকে 
ধরিয়া সাধনাদারা জীবন্ত করিয়া দেন, তখন সত্য আমাদের 
জিজ্ঞাস্য মাত্র থাকে না, তাহা আমাদের অন্তরের খান এবং 
প্রাণের আশ্রয় হইয়। উঠে। 

এই পন্থায় বিপদও আছে। জগতে কোন্‌ মহামূল্য নিধি 
বিনামুল্যে মানুষ লাভ করিয়াছে ১ ইহারও মূল্য দিতে হয়, 
বড় বিষম মুল্য দিতে হয়। যত দিন জ্ঞান নিজ্ভীব থাকে তত 
দিন তাহা! পচে না, কিন্তু যেই তাহ! জীবন্ত হইয়া! উঠে, তখনি 
তাহা বস্তুর ন্যায় প্রাণহীন হইলেই পচিতে আরম্ত করে। ধর্মের 
এইরূপ বিকারে জগতে যত রক্তারক্তি ও মহাঅনর্থপাত 
ঘটিয়াছে তত কি নীচতম স্বার্থসাধন করিতে গিয়াও ঘটিয়াছে ? 
কত হত্যা, কত দাহ, কত অত্যাচার, কত নিষ্ঠঠরতা, কত 
কুসংস্কার, কত নির্য্যাতন ! বড় কঠিন মুল্যে জীবন্ত সত্যকে 
গ্রহুণ করিতে হয়। 
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কিন্তু উপায় নাই, এই ভাঁবেই জীবন্ত সত্যগুলিকে মানব 
এ যাবশু গ্রহণ করিয়াছে এবং এই বিপদ বাদ দিয়! সাধনাকে 
গ্রহণ করিবার উপায় আজও উদ্ভাবিত হয় নাই। খাহাবা 
অতিশয় সাবধান হইতে গিয়াছেন তাহাদের সুচত্ুর নান! বন্ধনেই 
সত্যের প্রাণ উড়িয়া! গিয়াছে । সত্য জীবন্ত হইবে অথচ বিপদ্‌ 
থাকিবে না এমন উপায় আছে কোথায়? তাহাব একমাত্র 
উপায় আছে যাহা সর্বাপেক্ষা সরল ও সর্ববাঁপেক্ষা উদাব কিন্তু 
সেই জন্যই অতিশয় উঠিন। সেই উপায় সদা প্রাণবান থাক!। 
আচাঁরে, ব্যবহারে, জ্ঞানে, মতে, সাধনায়, সেবায় কোথাও 
প্রাণহান হুইও না, তবে এই গলিত বিকারের প্রলয় হইতে রক্ষা 
পাইবে । 

যাক সে কথা। মহাপুরুষেরা সত্যকে এই জীবন দেন 
বলিয়া সাধকমগ্ডলী যে তাঁহাদের কাছে ষে কি উপকুত, তাহা 
বলিয়৷ শেষ করা যায় না। এঁতিহাণাসিক সেই সব মহাপুরুষকেও 
অন্যান্য মানুষের মত দেখেন কি না, তাই স্থান, কাল, 
ঘটনা ও নানাবিধ সীমার মধ্যে বদ্ধ করিয়াই তাহাদিগকে 
দেখেন; কিন্তু সাধক মহাপুরুষকে বাহিরের ইন্দ্রি়লোকে 
রাখেন না, তাহাকে একেবারে অন্তরলোকে লইয়! গিয়৷ “মনের 
মানুষ” করেন, তখন আর ত সীমার বা পরিমাণের বোধ থাকে 
না, তাই তক্তদের হৃদয়ে মহাপুরুষগণ চিরদিনই সীমা অতিক্রম 
করিয়াই বিদ্যমান। খুষ্ট এঁতিহাসিকের কাছে একজন মানুষ, 
পুণ্যবান্‌ সচ্চরিত্র হইলেও একজন . মানুষ মাত্র, কিন্তু খুষীয় 
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সাধকের কাছে তিনি প্রেমলোৌকবিহারী মনের মানুষ অতএব 
আঁর তাহাকে স্থান-কাঁল-ঘটনার সীমার মধ্যে রক্ষা করা চলিল ন|। 

কত মানব জগতে আছে কিন্তু আমার গৃহে যখন একটি 
মানবশিশু জন্মলাভ করে তখন ধূপ ধুনা-শঙ্খ ঘণ্টারবের মঙ্গলা- 
চাবে তাহাকে গৃহে গ্রহণ করি। জীর্ণচার দরিদ্র যে দিন 
বিবাহে চলে সেদিন তাঁর রাজসভ্জা, বাজাও তাহার জন্য পথ 
ছাঁড়িয়। দেন, আজ যে সে প্রেমলোকে প্রবেশ করিবে, আজ 
সে বাজারও বড়। মহাপুরুষ আমার অন্তরের প্রেমলোকে 
আসিবেন কি প্রতিদরিনেরই জীর্ণ চীর পরিয়া ১ কণ্টকক্ষতচরণে, 
রৌদ্রদগ্ধবদনে, ক্ষু্ুক্ষীমদেহে ১ না, তিনি আসিবেন রাজার 
ন্যায় সমারোহে জয়বাদ্য বাজাইয়া, সর্ৈশ্বর্ষ্যে মণ্ডিও হইয়া । 

যে মুহূর্তে সাধকের অন্তরমধ্যে মহাপুরুষগণ প্রবেশ করেন, 
সেই মুহূর্তেই তাহারা এট হাঁসিক জন-ম্থলভ সব সীমাকে 
অতিক্রম করেন। তখন কোথাও সীম! নাই, শেষ নাই এবং 
কোনরূপ পরিমাণ নাই । সবই অনন্ত, সবই অসীম, সবই অশেষ । 
প্রেমের পরশমণির সিংহাঁসনের একেবাঁরে উপরে যে তিনি আজ 
বসিয়াছেন। এই জন্যই বুদ্ধের দুই রূপ আঁছে, এক রূপ 
এঁতিহাসিকের নেত্রে, সেখানে তিনি রাজার পুত্র, কপিলবাস্তুতে 
তাহার জন্ম, নিরপ্রনার তীরে তিনি সাধন! করিয়াছেন ইত্যাদি। 
কিন্ত আর এক রূপ আছে ভক্তের অন্তরে, সেখানে ভক্তের 
হৃদয়কমলে তাহার জন্ম, ত্রিলোকের এর তাহার ভূষণ, সকল 
বিচিত্র ব্যাপারই তীহার লীলা ইত্যাদি । 


এই পন্থার বিপদ্‌ বিস্তর । একটু প্রাণহীন হুইলেই পচিয়! 
উঠিবার আর শেষ নাই। কিন্তু সাধনা অন্তরের বস্ত্র প্রেমের 
ধন। মহাপুরুষকে অন্তরলোকে লা নিয়৷ সাধক যে পারেন না; 
উপায় যে নাই। 

তাই ইতিহাসে বুদ্ধের এক রূপ, বৌদ্ধ সাধকদের কাছে 
আর একরূপ, সেখানে তাহার! তাহাকে পুজা করেন, একেবারে 
বুদ্ধেরই তপস্যা করেন। এই ছুই রূপে সামপ্রশ্য কোথায় ? 
সামগ্রন্ত করা কি কঠিন, সত্যের জরীপে মহাঁপুরুষের চরিত্র যায় 
শুকাইয়া, ভক্তের প্রেমবারি সেচনে অনেক সময় যায় পাঁচিয়!। 
সামগ্তস্ত হইলে যে বাঁচা যাইত। 

এই গ্রন্থে সেই সামঞ্জষ্যের জন্য গ্রন্থকার প্রাণপণ চে 
করিয়াছেন। বড় কঠিন কাজ, সত্যকে রক্ষা করিতে হইবে অথচ 
ভক্ত মহাঁপুরুষের জীবনীকে প্রাণহীন করাও হইবে না, বড় কঠিন 
ব্রত। মহাদেবের কুষ্টিত নৃত্যের চিত্র মনে পড়ে। আনন্দ তাহার 
অসীম অথচ সীমার জগতে তাহার নৃত্যলীলা করিতে ₹ইবে। 
তাই সকল দিগ্বগুলের সীমায় সীমায় তাহার নৃত্যলীল! কুস্টিত 
হইয়া উঠিতেছে। এই দুরূহ ব্রতে গ্রন্থকার প্রাণপণ চেষ্টা 
করিয়াছেন এবং যে পরিমাণ সাফল্য আশাও করি নাই তাহাও 
লাভ করিয়াছেন দ্বেখিয়! বিস্মিত হুইলাম। এই ছুই বিরুদ্ধ 
ধারাকে মিলিত করিয়! দীর্ঘ সময় চল! অসম্ভব, এই পথখানি যে 
“ক্ষুরম্য ধারা নিশিতা ছুরত্যয়া।” এইরূপ গ্রন্থ দীর্ঘ হইতেই 
পারে না, তাই এই গ্রন্থখানি , খুব 
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গ্রস্থখানি অপুর্ব । অ-বৌদ্ধ সাধকের কাছে এইরূপ একখানি 
গ্রন্থের একান্ত প্রয়োজন ছিল; এই গ্রন্থে বুদ্ধের এতিহাসিক 
শুক্ব মুর্তিও নাই, আবার তিনি একেবারে দেবতা হইয়া অভি- 
প্রাকৃত হইয়া উঠেন নাই। এখানে তাহার সাধকবেশ। যে 
বেশে তিনি নিজে সাধন! করিয়াছেন সেই বেশেই সকল দেশের, 
সকল যুগের ও সকল সম্প্রদায়ের সাধকের হৃদয়ে অসাধারণ 
সেবা-রস ও অপূর্ব সাধন-রস সঞ্চার করিতেছেন। তাই এই 
গ্রন্থে তিনি অনি প্রাকৃত নহেন। এই হরিহরের মিলনে যজ্জরটি 
বড় মধুর হইয়াছে । 

গ্রন্থকার গ্রন্থের সমস্ত বস্তুই বৌদ্ধশান্ত্র হইতে বা ভক্তদের 
লেখা হুইতে গ্রহণ করিয়াছেন। নিজ-কল্পনার আশ্রয় গ্রহণ 
করেন নাই। শাস্ত্রে অবশ্য বুদ্ধবাণী ও বুদ্ধকাহিনী আছে কিন্তু 
এঁতিহাসিক বুদ্ধের হ্যায় শাস্ত্রের বুদ্ধবাণীও শুক্ষ। মহাপুরুষদের 
বহু বাক্য শাস্ত্র ঠিক বুঝিতে পারে না-_তাহ! তাঁহাদের 
সাধকেরাই বোঝেন, কারণ তাহারা তো জ্ঞান বা দর্শন বলিতে 
আসেন নাই যে শাস্ত্রে ব দর্শনে তাহাদের সব কথা ধরা পড়িবে। 
তাহাদের সাধনার গভীর বাণী বহু সময় শাস্ত্রে ধরা পড়েই না, 
এমন কি অনেক সময় তাহারা নিজেরাও তার সবটা ভাবিয়া 
দেখেন না। সাধক সাধনা করিয়া সেই সব তাৎপর্য বাহির 
করিয়৷ লয়েন। 

মহাসাধকদের বাণী-ই মন্ত্র। মন্ত্র মাত্রেই বীজমন্ত্র। বীজের 
মধ্যে ষে রূপটি প্রচ্ছন্ন আছে তাহা কি শম্তের দোকানের পাঁষাণ- 
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ভিত্তিতে স্তুপীরুত বীজের মধ্যে প্রকাশ পায় ? ভক্তের সরস 
চিত্তউদ্ভানে তাহার অন্তর-নিহিত শ্যামলতা, নানা পুষ্পবর্ণ- 
বিচিত্রতা, নান! ফলনি হিত মাধুর্ধ্য ধর! পড়িয়! যায়। তার স্পন্দন, 
কম্পন, ছায়া, রূপবসগন্ধ দেহমন প্রাণকে জুড়াইয়। দেয়। 

বুদ্ধ সাধক ছিলেন না, একথা ধিনি বলেন তাহাকে বলিবাব 
মত আমার কিছু নাই। যে মহাসাধক তিনি ছিলেন-_তাহার 
বাণী কি মন্ত্র না হইয়!। যায়ঃ তাহা না হইলে কি জগতের 
সর্ববাঁপেক্ষা অধিক মানব তাহার বাণীতে আশ্রয় পাইয়া বাঁচিয়া 
যায়? শাস্ত্র দেখিয়া! কি সেই বাণীর সব সার্থকত৷ বুঝা যায় ৯ 
তাই গ্রন্থকার ঘত পারেন শান্তর হইতে রত্ব সংগ্রহ করিয়াছেন 
কিন্তু মাঝে মাঝে সেই রত্বাবলীর তাণুপর্য্যের জন্য বুদ্ধের সব 
সাধকদের ছুয়ারে হাত পাতিয়াছেন, তাহার গ্রন্থে এমন একটি 
পংক্তি নাই যাহা হয় বৌদ্ধশান্ত্র, না হয় কোন ভক্তজনের গ্রন্থ 
, হুইতে না লইয়াছেন। শাস্ত্রের এবং ভক্তের কাছে বাণী ও 
উপদেশ ভিক্ষা! করিয়া! এতিহাসিক যাথাতথ্যের দিকে চক্ষু রাখিয়। 
সাধক বুদ্ধের চরণে মন নত করিয়া যে অমৃত তিনি আজ 
আমাদিগকে পরিবেষধণ করিয়াছেন তার জন্য তাহার কাছে 
কৃতজ্ঞত| প্রকাশ ন! করিয়। পারি না। 

এমন গ্রন্থের আরস্তে প্রগল্ভতা সাজে না। ইতিপূর্ব্বেই 
যতখানি অপরাধ করিয়াছি তাহার জন্য ক্ষম! ভিক্ষা! করিয়। আমি 
এখানেই নিবৃত্ত হইব। 


